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A 2018. évi TDK Konferencia

helyszine: Torony tetotéri eléado
DE EK, Nyiregyhaza
Sostoi u.2-4.
idopontja: 2018. februar 22. (csiitortdk) 10°%ra
Program:
10% Koszontés

Dr. Kiss Janos f6iskolai tanar, tanszékvezetd, tudomanyos dékanhelyettes

10> TDT elndki beszamold
Javorné Dr. Erdei Renata adjunktus, TDT elndk
Plenaris eldadas

102  Dr. Feldmann Adam egyetemi adjunktus, Pécsi Tudomanyegyetem Altalanos
Orvostudomanyi Kar, Magatartastudomanyi Intézet
Big Data modszerek szerepe és helye az egészségiigyben

10¥  Sziinet

11% Szekeio iilések

Tarsadalomtudomanyi Szekcio iilés

Helyszine: Torony tetotéri eldado
Az Ertékeld Bizottsag elndke: Dr. habil Fabian Gergely féiskolai tanar, altalanos
¢s fejlesztési dékanhelyettes, tanszékvezetd
tagok:  Javorné Dr. Erdei Renata adjunktus
Dr. Takacs Péter foiskolai docens
Dr. Mohacsi Bernadett adjunktus
Potyodk Petra hallgato

HInkubator” Szekcio iilés

Helyszine: A ¢épiilet 324-es terem
Az Ertékel6 Bizottsag elnoke: Dr. Szoboszlai Katalin féiskolai docens, tanszékvezetd
tagok:  Dr. Ludescher Gabriella adjunktus
Ujvariné Dr. Siket Adrienn féiskolai docens
Dr. Hiise Lajos foiskolai docens
Varga Balazs Bence hallgato

138 Ebéd
14% Workshop
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Helyszine: A épiilet 324-es terem
Beszélgetés és a Big Data modszerek gyakorlati tovabbgondolasa Dr. Feldmann
Adammal.

Moderator: Dr. Takacs Péter foiskolai docens

Helyszine: Torony tet6téri eléado

Hataron ativel0 egyiittmiikddési lehetdségek a Hallgatdi Tudomanyos munkaban.
Moderator: Javorné Dr. Erdei Renata
Résztvevok: Dr. Batori-Tartsi Zita — Ungvari Nemzeti Egyetem

Dr. Belényi Emese - Partiumi Keresztény Egyetem

Dr. Fabian Gergely — Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar

Dr. Santha Agnes - Sapientia Erdélyi Magyar

Tudomanyegyetem

15% Ertékelés, a konferencia zarasa.

Javorné Dr. Erdei Renata TDT elnok
Balogh Erzsébet TDT titkar

Tarsadalomtudomanyvi Szekcio

Kupeczik Eva, Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar — Apolas és Betegellatas Alapszak,
Mentétiszt szakirany I11.évf.
Az apolas - és betegellatas alapszakos hallgaték palyavalasztasat befolyasolo
tényezoinek, palyaelhagyasi kockazatuknak és a mentétiszt, sziilészné, apolé hivatasok
megitélésének feltarasa.
Temavezeto: Dr. Hiise Lajos

Csarnainé Palosi Rita, Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar - Egészségiligyi tanar mesterszak
IL.évf.
A tanulasi motivacié vizsgalata a kozépfoku tanulmanyokat folytaté didkok korében.
Temavezetd: Rusinné Dr. Fedor Anita

Diosi Doéra, Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar — Szocialis munka alapszak I11.évf.
Mennyi az annyi a fehérgyarmati és karpataljai kozépiskolasoknal? Rizikomagatartas
a hatarmenti fiatalok korében.
Témavezetd: Dr. Huszti Eva

Orgovan Valentina, Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar — Szocialis munka alapszak II1.évf.
Drog kapuszerepben a magyar - ukran hatarsz¢li kozépiskolakban.
Témavezeto: Dr. Huszti Eva

Tolnai Gabriella, Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar — Apolas és Betegellatas Alapszak,
Apol6 szakirany IV.évf.

Pszichoterapia névéri szemmel.

Témavezetd: Rado Sandorné



DEBRECENI
EGYETEM

EGESZSEGUGYI KAR

Furké Imre Zsolt, Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar — Apolas és Betegellatds Alapszak,
Apol6 szakirany IV.évf.
A daganatos betegek megkiizdési stratégiainak szerepe az apolé-beteg kapcsolatban.
Témavezetd: Hajduné Demcsak Livia

Horvath Renata, Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar — Szocialis munka és szocialis
gazdasag mesterszak I.évf.
A tarsas tAmogato6 rendszer jellemz6i a Nyiregyhazi Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont
Huszar telepi telephelyén nyujtott szolgaltatasok igénybe vevoi korében.
Témavezetd: Dr. Huszti Eva

Seb6 Orsolya Zsuzsanna, Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar — Szocialis munka alapszak
IL.évf.

A csalad szerepe a sikerek elérésében.

Témavezetd: Dr. Huszti Eva

~Inkubator” Szekcio

1. Huda Salman, Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar — Egészségiigyi szocialis munka
mesterszak [.évf.
Social and psychological aspects of homosexuality.
Tutor: Dr. Sarvary Andrea

2. Hargitai Robert, Debreceni Egyetem Egészségiligyi Kar — Szocialis munka alapszak
IV.évf.
Demens beteg a csaladban. ,,A demencia korai felismerésének lehetséges ,,jelzo6rei”.
Témavezetd: Dr. Ludescher Gabriella

3. Horvath Cintia, Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar — Szocialis
munka alapszak II.évf.
Csaladi hattér szerepe a fiatalok egészségmagatartasaban.
Temavezeto: Dr. Hiise Lajos

4. Kiss Edina, Debreceni Egyetem Bolcsészettudomanyi Kar — Pszichologia Alapszak 1.évf.
Eletminéség és betegségteher az SZSZBMK Santha Kalmin Szakkorhaz
addiktolégiai és gerontopszichiatriai osztalyan.

Temavezeto: Dr. Hiise Lajos

5. Koller Aletta, Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar — Egészségligyi Gondozas és
Prevencid alapszak, Védoéno szakirany, II1. évf.
A folsav szupplementaci6 sziikségességének vizsgalata varandos
mintacsoportban.
Témavezetd: Moravesik Kornyicki Agota

6. Kovacs Vivien, Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar — Egészségiligyi Gondozas és
Prevenci6 alapszak, Védono szakirany, II1. évf.
Varandosok egészségmagatartasa, kiilonos tekintettel az internetet hasznalé
varandosok fizikai aktivitasara.
Témavezetd: Javorné Dr. Erdei Rendta
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7. Mariana Stupak, Emily Bowes - Uzhhorod National University, Faculty of Social Sciences,
Second year students Department of Sociology and Social Work
Role play game for emotional intelligence development.
Supervisor: Zita Batori-Tartsi

Nina Turianytsia - Uzhhorod National University, Faculty of Social
Sciences, Second year student Department of Sociology and Social Work

How do social services interact with students in solving and preventing of social
problems?

Supervisor: Zita Batori-Tartsi

9. Tamas Agnes, Partiumi Keresztény Egyetem, Gazdasag és Tarsadalomtudomanyi Kar I.
¢évf. Eurdpai Szocialpolitikak mesterszak

Nekiink lehetne jovonk?! Autista fiatalok foglalkoztataspolitikai
perspektivai Nagyvaradon

Temavezeto: Dr. Belényi Emese
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Absztraktok



DEBRECENI
EGYETEM

EGESZSEGUGYI KAR

Big Data modszerek szerepe és helye az egészségiigyben
Dr. Feldmann Adam egyetemi adjunktus

Pécsi Tudoméanyegyetem Altalanos Orvostudomanyi Kar, Magatartastudomanyi Intézet

Az EU munkavallaloinak 8%-a az egészségiigyben dolgozik egy olyan szektorban, amely a
teljes GDP 10%-at adja. Az 6regedd tarsadalom, amellyel egytitt jar a kronikus megbetegedések
emelkedd szama, valamint az 0j diagnosztikai, kezelési €s terdpias eljarasok emelkedd ara,
kihivasokat teremt az EU egészére nézve. Az adattudomany segitségével azonban ezek a
nehézségek konnyebben kezelhetdvé valnak. Az egészségligyl szolgaltatdsok modszereinek
egy 0j forradalma alakul ki a szemiink eldtt. Az eldadéas célja, hogy bemutassa azokat az
eszkozoket és lehetOségeket, amelyet a Big Data technologidk nyUjtani tudnak az
egeészségligynek €s ezen keresztiil a tdrsadalom egészének. A kiilonféle gépi tanulasi médszerek
segithetik a diagnosztikai munkat, optimalizalhatjak a betegutakat és ujabb gyodgyszeres
hatdsmechanizmusokat tarhatnak fel. Ezek egyiittes hatdsa nemcsak a koltséghatékonysagot
noveli, de 1), hozzaadott mindséget is teremt a rendszerben.
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Az apolas-és betegellatas alapszakos hallgatok palyavalasztasi aspiracidiknak,
palyaelhagyasi kockazatuknak és a mentdtiszt, sziilésznd, apolo hivatasok megitélésének
feltarasa

Kupeczik Eva
Témavezeto.: Dr. Hiise Lajos

Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar, Egészségtudomanyi Intézet, Apolas és Betegellatés
Alapszak, Ment6tiszt szakirany

Absztrakt. A mentdtiszt palyardl gondoljadk a hallgatok és a kozépiskolai tanuldk, hogy
elsésorban a pozitiv értékekkel jellemezhetd a szakmajuk, réluk gondoljédk azt, hogy 6k egy
»csapat”. A sziilésznd palyat a kozépiskolas tanulok, mentdtiszt €s apold hallgatok ugyancsak
a sziilésznd szakma célcsoportjaval, az anyaval és az Gjsziilottel reprezentalja, azokkal, akikért
ez a szakma megsziiletett, mig a sziilészndknél a személyes értékek hangstlyosak. Az apolo
hivatas jellemzésénél jelent meg a legnagyobb mértékben a munkafolyamatra, valamint a
szervezeti jellemzOkre utaldo szavak hasznalata, vagyis a hivatast elsésorban a rendszeriikkel
jellemzik a hallgatok és a tanulok. A Fontossag- Véarakozas felmérés eredményei megmutattak,
hogy az altalam emlitett Gsszes szempont mind a sziilésznd, mind a mentdtiszt, apold
hallatoknal valamilyen mértékben, de palyaelhagyasi kockdzatnak szamit, viszont a mentdtiszt
hallgatok koziil kertiltek ki a legtobben azok a hallgatok, akiknek az emlitett szempontok
mégsem birnak akkora kockazattal. Mindharom szakirany tekintetében magas kockazati faktort
jelent a fizetés-munkaidd aranytalansaganak és a tarsadalmi megbecsiiltség hidnyanak érzete.
A réépiilé kutatds soran a mentdtiszt hallgatok tgy érzik, hivatasukat a tarsadalom tagjai
ugymond kozepes mértékben értékelik a megbecsiiltség fliggvényében. Ez a szakiranyok
valaszainak Osszevetése soran az apold hallgatoknal jelenik meg legkevésbé, a sziilésznd
hallgatoknal pedig a leginkabb. A képzdintézmény és szakirany melletti dontésiikkel elsdsorban
a mentdtiszt, majd az apold hallgatok a legelégedettebbek, a sziilészndk kézel egyharmada, ha
ujbol valaszthatna, nem ezen a szakirdnyon kezdené meg tanulmanyait. A korai palyavalasztasi
dontéshozatal a mentdtisztek esetében nagyobb aranyban megmutatkozik, mint a sziilésznd
vagy apold hallgatoknal. A mentdtiszt és szililésznd szakirany hallgatok kozel felének van a
csaladjdban mar egészségiigyi dolgozd, mig az apolok csupan egy harmada mondhatja ezt el
magarol, mindharom szakirdny esetében leginkdabb az anya személyében. A legelterjedtebb
csaladon beliili egészségligyi pozicionak az apolo hivatas mutatkozott.

Kulesszavak: palyavélasztas, palyaelhagyas, palyakép, hivatas
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A tanulasi motivacio vizsgalata a kozépfoku tanulmanyokat folytaté diakok korében
Csarnainé Palosi Rita
Témavezet6: Rusinné Dr. Fedor Anita

Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar, Szocidlis €s Tarsadalomtudomanyi Intézet,
Egészségligyi tanar mesterszak

Absztrakt. A tanulasi motivaciorol hazai és kiilfoldi szakirodalomban egyarant olvashatunk.
Jelen tanulmanyban mi is azt vizsgaljuk, hogy milyen a fiatalok tanulasi attitiidje illetve, hogy
ez milyen Osszefliggésben van a fiatalok munkaerdpiacon torténd elhelyezkedésével. A téma
aktualitasat az adja, hogy a palyavalasztas elott allo fiatalok tobbnyire felsdfoku képzésekre
jelentkeznek, és szakmat kevesebben akarnak tanulni. Valoban mindenki ennyire motivalt a
tanuldsban? Melyek azok a belsd és kiilsé tényezdk, amelyek motivaljak az egyént a
tanulasdban? Vajon a csaladi hattér hatassal van-e a tanuld teljesitményére? Ezekre a kérdésekre
kerestiik a valaszt.

Empirikus munkank adatgyiijtését Debrecenben végeztiik kvantitativ. modszerrel.
Mintankba két gimnazium keriilt be, melynek 11. osztilyos hallgatoi korében teljes kora
lekérdezést végeztiink

Az adatok rogzitése és feldolgozasa SPSS statisztikai programcsomag segitségével tortént.

Ezen beliil az adatok tényszerli leirdsat egyszeri megoszlas, az Osszefliggések vizsgalatat
kereszttabla illetve Khi-négyzet proba segitségével végeztiik el.
Elsédleges eredményeink szerint a vizsgalt fiatalok jelentds tobbsége szeretne tovabbtanulni az
¢rettségi utan. Ebben latjak késObbi munkaerd-piaci érvényestilésiiket. A legtobbek altal
megjelolt szakirany az egészségiigyi €és a gazdasagi teriilet. Tanulasi motivacios rangsoruk elso
helyén a ,,sikeres akarok lenni” attitiid all.

Kulesszavak: tanulasi motivacio, tanulasi attittid, munkaerd-piac,
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Investigation of learning motivation among high school students

Abstract. Publications on student motivation in learning are available in Hungarian as well as
in English-language scientific literature. The present study is aiming to focus on the connection
between motivation of learning and finding work at the labor market. Actuality of the topic is
based on the fact that young people in front of a career choice mostly apply for higher education
and there are only fewer of them willing to learn a profession. Is everyone really that motivated
to learn? What are the external and internal factors that motivate the individual to learn? Does
family background have an impact on the performance of the student? We have been looking
for answers to these questions.

Data collection of our empirical study was carried out in Debrecen using a quantitative
method. Two high schools were enrolled into our sample. Fully comprehensive questioning was
completed among grade 11 students. Data recording and processing was performed using SPSS
statistical software. This included factual description of data using simple distribution method
and analysis of correlations using cross tabulation and Chi square tests.

According to our primary results, the majority of the examined young adults are willing to
continue to study after high-school graduation. That is how they think they will later prevail
entering the labor market. The most common specializations chosen are health and economy.
At the first place of their learning motivation ranking we find “want to be successful attitude”.

Keywords: motivation in learning, factors in learning motivation, labour market
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Mennyi az annyi a fehérgyarmati és karpataljai kozépiskolasoknal?
Rizikdmagatartas a hatdrmenti fiatalok korében

Di6si Dora
Témavezeto: Dr. Huszti Eva

Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar, Szocialis és Tarsadalomtudomanyi Intézet, Szocialis
Munka Alapszak

Absztrakt. Kutatasom témaja a mai fiatalsdg dohanyzasi ¢s alkoholfogyasztasi szokasai hazai
illetve karpataljai viszonylatban a 14 — 19 év kozotti fiatalok korében. A kutatasnak azért
kezdtem neki, mert lehetéségem volt részt venni a Periféria Egyesiilet KAB-KT- 16-25568
azonositészamu, ,,A tarsadalmi periférian €16 gyermekek és fiatalok droghasznalati szokéasainak
feltarasa” elnevezésii projektjében, s utana kezdett el foglalkoztatni, az, hogy vajon mi a helyzet
mas teriileteken. Mindenképpen szerettem volna a hatartaloldaldan is vizsgalddni.
Lehetéségeimhez mérten valasztottam Ukrajnat. Az adatfelvétel 3 fehérgyarmati és 3
kéarpataljai iskolaban tortént. Osszesen 472 fét kérdeztem meg a kdvetkezd témakordkben:
rizikdmagatartas, alkoholfogyasztds, dohanyzas, drog, egészségmagatartds, szuicid hajlam,
kapcsolathalozat, szabadidd.

A palyamunkdmban sz6 van hazai nagymintas kutatasokrol, a fent emlitett kutatasrol, illetve
a sajat kutatasomrol, azok eredményeirdl.

Az adatfelvétel eldtt azt feltételeztem, hogy a karpataljai fiatalok korében magasabbak
lesznek az értékek, az alkoholfogyasztds, dohanyzas tekintetében. Ez azonban megcafolodni
latszik az eredmények alapjan, hiszen, ha nem is nagy kiilonbségekkel, de a magyar fiatalok
aranyaiban inkabb részesei a rizikdmagatartas ezen formainak mint az ukrajnai kozépiskolasok.
Eztalan azzal is indokolhato, hogy a hataron tuliak azon kérdésre, hogy hany olyan baratja van,
akire barmikor barmiben szdmithat, altalaban kis szdmot adtak meg. Ez jelentheti azt, hogy
kisebb mértékben van jelen az ¢életiikben a kisértés, hiszen, mint tudjuk: ,,Madarat tollarol,
embert baratjar6l.”, ugyanis ezen ¢letméddok kialakulasdban a tarsasagnak igen nagy szerepe
van.

Kulesszavak:  rizikbmagatartds, fiatalok, fiatal felndttek, alkohol, dohanyzas, drog,
ongyilkossag, kapcsolatok, szabadid6

10



DEBRECENI
EGYETEM

EGESZSEGUGYI KAR

How many is that among the young people of Fehérgyarmat and Subcarpathia?
Risk behavior among the border-country youth

Abstract. The subject of my research is the smoking habits and alcohol consumption of young
people among 14 — 19 years in Hungarian and Subcarpathian context. 1 began my own research
because | was able to participate in the Periféria Egyesiilet’s project with KAB-KT-16-25568
ID number and "Discovering Drug Uses of Children and Young, who are living in a social
peripherals", after that I was thinking a lot about what the situation is in other areas. In any case,
I would have liked to look beyond the border too, so I chose Ukraine. The survey was conducted
in 3 schools in Fehérgyarmat and 3 schools in Subcarpathia. I asked by questionnaire 472 youth
in the following topics: risk behavior, alcohol consumption, smoking, drugs, health behavior,
suicidal tendency, network of contacts, freetime activities.

The study is deals with domestic research, the aforementioned research and my own research
and its main results.

Before the survey, I assumed that the values in alcohol consumption and smoking will be
higher in Transcarpathia. However, this seems to be incorrect on the basis of the results, because
the differences are not too big. In the proportion of Hungarian young people, they are more
likely to be involved in risky behaviors such as high school students in Ukraine. However, it
may be a cause when we questioned how many friends they have, who they can relly on, they
usually give a small number as a response. This means that it is to a lesser extent in their life of
the temptation, as we know, "Bird about its feather, people about their friends." These things
play a great part in the development of lifestyles.

Keywords: risk behaviour, youth, young adults, alcohol, smoking, drug, suicide, friendships,
freetime

11
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Drog kapuszerepben a magyar - ukran hatarszéli kozépiskolakban

Orgovan Valentina
Témavezeto: Dr. Huszti Eva

Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar, Szocialis és Tarsadalomtudomanyi Intézet, Szocialis
Munka Alapszak

Absztrakt. Kutatasomat Magyarorszagon és Ukrajnaban, pontosabban a fehérgyarmati és a
beregszaszi jaras harom-harom kozépiskoldjaban végeztem. Az adatfelvétel a 14-19 év kozotti
didkok drogfogyaszt6 magatartdsara iranyul.

Munkam eredményességét, a ,,Magyar Ifjasag 2012, a ,,Nyiregyhaza Ifjasaga 2015 és ,,A
tarsadalmi periférian ¢€l6 gyermekek ¢és fiatalok rizikomagatartasdnak hattere” elnevezési
kutatasok adatai segitették. Nyiregyhaza periféridjan végzett kutatasban, kérdezdbiztosként
részt vettem, Uigy annak adatait és a terepmunka soran szerzett tapasztalatokat felhasznaltam
vizsgalatomban.

Az eredmények szerint, illegalis szerként, a marihuana, hasis, mig legalis szerek koziil az
altatd, nyugtato orvosi javallat nélkiili fogyasztdsa dominal. Az adatok szerint a 472 f0s minta
egyik tagja sem probalt ki, vagy hasznalt mar kokain, crack, morfium, heroin nevezeti
kabitoszert.

Kutatasom kezdetén megfogalmazott, hat hipotézisembdl 6t igazolt, mig egy darab
ambivalens eredményeket képviselt. Azt feltételeztem, hogy az ukrén didkok magasabb aranya
érintett a drogfogyasztd magatartasban, mint a magyar mintat ado tanulok. Az analizis alapjan,
a magyar hallgatok 27,9%-a, mig az ukran didkok 10,8%-a probalt ki, vagy hasznalt mar kabito
hatasu szert, ezen adatok szerint, a hipotézisem ellentmonddnak bizonyult.

Kutatasomban, tovabba a ,,Magyar Ifjusag 2012 ¢és a , Nyiregyhaza Ifjusdga 2015
kutatasban vizsgalt populdcio szabadidds tevékenysége javarészt, a médiahasznalatrol szol.

A nyiregyhdzi minta, az orszdgos mintat is meghaladva, tobb barattal rendelkezik, mint
célcsoportom.

A populacio elsdsorban baratjat, osztalytarsat emliti az drogfogyasztas elsé ,,élményének™
megosztasara, valamint a kiprobalas utani, masodik drogfogyasztds meggatoldsara, mintsem
sziileit, neveldit.

Adatgytijtésemet Survey kérddives modszerrel, specidlis névgenerator kérdésekkel, illetve
interju technikaval, mig adatelemzésemet SPSS statisztikai program alkalmazasaval végeztem.

Kulesszavak: drogfogyasztés, kozépiskola, barati kapcsolat, névgenerator modszer
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The drug is in the gate role on the high school of the border of Hungary and Ukraine

Abstract. My research was carried out in Hungary and in Ukraine, more precisely in three-
three secondary schools of fehérgyarmati and beregszészi district. The survey is aimed at the
drug-consuming behavior of students between 14 and 19 years of age.

The "Hungarian Youth 2012", "Youth of Nyiregyhaza 2015" and "The background of the
risk behavior of children and young people in the social periphery", help the results of my
research. | participated in research on the periphery of Nyiregyhaza, as an interviewer, and |
used its data and experience gained during field work.

According to the results, dominant is the illegal drug is marihuana, hasis and the legal drugs
is sleeping or sedating medical indication without. No member of the 472-person sample has
tried or used cocaine, crack, morfium, heroin drugs. At the beginning of my research, |
formulated six hypotheses of which five of my hypotheses were valid, while one was
ambivalent. | assumed that a higher rate of Ukrainian students was involved in drug-consuming
behavior than the pupils giving the Hungarian sample. Based on the analysis, 27.9% of
Hungarian students, and 10.8% of Ukrainian students, tried or used drugs already this
hypothesis proved contradictory.

In my research and in the "Youth 2012" and "Nyiregyhdza Youth 2015" research, the leisure
activities of the population are mostly related to media usage.

The Nyiregyhaza sample, beyond the national pattern, has more friends than my target
group.

The population refers mainly to their friends and classmates to share the first "experience"
of drug use and to prevent second drug abuse after testing, not than to their parents and
educators.

My data was collected using Survey questionnaire, special name generator questions and
interview techniques, while my data analysis was performed using the SPSS statistical program.

Keywords: drug use, high school, friendship, name generator method
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Pszichoterapia Novéri szemmel.
Tolnai Gabriella Tunde
Témavezeto: Rado Sandor Istvanné

Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar, Egészségtudomanyi Intézet Apolas és Betegellatas
Alapszak, Apolo szakirany

Absztrakt. Napjainkban egyre nagyobb hangsuly helyezddik a pszichoterapia adta gyogyitasi
lehetdségekre. Dolgozatom célja a pszichoterdpias modszerek ismertetése, ndvéri szemszogbol.
A vizsgalatom részét képezi elsésorban az empatia jelentdsége a terapidban, gyogyitasban.
Ezen kiviil a gyogyité személyiségének jelentds vonasait,is megvizsgaltam. Leir6 modszert
alkalmaztam, a kutatdsom soran,munkam alapjat a Rogers klienskozpontu szemlélet képezi. A
pszichoterdpia tulajdonképpen nem mas, mint lelki eszkozokkel torténd lélekgyogyitas. A
terapiak célja a beteg allapotdnak javuldsa. A terapidt csak kizardlag képzett terapeuta
végezheti, a kezelések altaldban hosszu idotartalmtak. Nem sorolhato ide a gyogyszeres
terapia. A segito a személyisége altal gyogyit. Fontos szempont a terapia kezdete elott a terapias
megallapodas a két fél kozott, valamint a bizalom. A koz6s munka soran a beteg
egylttmikodése Iényeges. Ebbdl adoddé mdédon vannak olyan betegek, akik nem alkalmasak
pszichoterdpiara, példaul, akut pszichozis iddszakaban levd betegek. A téma feldolgozésa
kapcsan, bemutatasra keriil a DEKK teriiletén jelenleg is mitk6dd pszichoterapids részleg. A
lelki betegségek talajan kialakult szomatikus betegségek, targyaldsa mellett nagy hangsulyt
fektetek az apold szerepeire a pszichoterapids folyamat ideje alatt. Elméleti €s gyakorlati
szempontbol egyarant attekintett a feldolgozott témaval kapcsolatosan arra a megallapitasra
jutottam, hogy az empdatia, mint ,,nem specifikus hatotényez6” alapvetd feltétele a
pszichoterdpianak, ahogyan a kongruencia és a feltételnélkiili elfogadas is. A Tudomanyos
munka, a pszichiatria valamint a pszichologia alapjaira helyezve, szakirodalom felhasznalasa
alapjan késziilt.

Kulcsszavak: Pszichoterapia torténete, empatia jelentdsége, apoloi szerepek a
pszichoterdpiaban
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Psychotheraphy from the nurses’ perspective
Gabriella Tiinde Tolnai
Supervisor: Istvanné Sandor Rado

University of Debrecen Health Care Branch, Nursing and Patient Care Bsc

Abstract. Nowadays, an increasing emphasis is placed on the healing posibilities given by
psychotheraphy. The purpose of my dissertation is to expound the methods of psychotheraphy
and to show them from the nurses’ perspective. Unfortunately statistics show an ever-growing
need from the field of society. Actually psychotheraphy is nothing else than soul healing with
spiritual devices. The therapy’s aim is improving the patient’s condition. Psychotheraphy is in
connection with all the specializations of health care system. Theraphies can be done only by
qualified theraphysts and the treatments are usually long-lasting. Medication theraphy cannot
be included here. Healing is achieved by the helper’s personality. Therapeutic agreement
between the two sides is very importat before the begining of the theraphy. Trust is the base of
the theraphy. The patient’s cooperation with his or her remedial, therapist is very important.
Therefore, there are patients who are not suitable for psychotheraphy, these patients are those
being in the period of mental retardation, dementia and acute psychosis. In my dissertation I
mostly place the emphasis on the importance of emphaty. The psychoterapeutic department
currently working in the field of DEKK is also presented. I inhence the department’s speciality,
the animal assistated dog therapy. I discuss the expectations for the personality of the therapist,
and the differences between a healing conversation and psychotheraphy in deep details. Those
somatic illnesses developing on the ground of spiritual ailments are also discussed. The subjects
of patient monitoring and the importance of the nurse’s personality during the theraphy are also
processed, as well as facts and statements in connection with these. This scientific dissertation
was written by placing it on the bases of psychiatry and psychology and by using literature.

Keywords: The History of psychotherapy, notions, affecting factors, the importance of emphaty
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A daganatos betegek megkiizdési stratégiainak szerepe az apolé-beteg kapcsolatban
Szerzd: Furko Imre Zsolt
Témavezeto: Hajduné Demcsdk Livia

Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar, Egészségtudomanyi Apolas és Betegellatas Alapszak,
Apolo szakirany

Absztrakt. A pszichoonkologiai ellatasban a csoportterdpiak sokrétii szerepet tolthetnek be, a
kezelés szakaszaitol €s a terapias célkitlizéstdl fliggden. A tdmaszcsoportok célja a betegség
miatt megtapasztalt veszteségek feletti gydsz eldsegitése, a problémamegoldd készség és a
megkiizdési stilus fejlesztése és lehetdség teremtése a jovot illetd életprioritasok tervezésére.
Az irodalomterdpids csoportban ezen célokat szem eldtt tartva a  sokszor
megfogalmazhatatlannak tiind fesziiltségek, érzések megfogalmazasahoz ¢€s az egyéni
szenvedés értelmének megtaldlasahoz irodalmi szovegekkel nyelvet kinald terapias munka
attitidvaltashoz, produktivabb megkiizdési stratégidk megismerésén keresztiil a nehézségek
matkeretezéséhez” vezethet. Az SzSzBMK Onkoradioldgiai Osztalyan és Ambulancidjan
meghirdetett irodalomterdpias csoportot pszichiater, irodalomterapeuta vezette, Onként
jelentkezd daganatos betegek vettek részt, a minta elemszama 4-7 {6 volt. A felhasznalt
irodalmi szévegek segitségével nemcsak a személyes betegségtéma ¢és megkozelités, a
megkiizdés modja keriilt felszinre, hanem az egészségligyi elldtorendszerrel, az osztalyos
kezeléssel kapcsolatos tapasztalatok, kérdések, félelmek is szavakba Onthetdéekké valtak,
melyeknek tisztazasdban, feldolgozasaban az eredetileg megfigyeloként jelenlévd, osztalyon
dolgozd é&pold kozremiikodott. A csoportiiléseken tapasztalt interakcidk €és megosztasok
elemzése hozzajarulhat az apolo-beteg kommunikacié fejlesztéséhez. Elemzési szempontok: a
megkiizdési stilus jegyei, valtozasai, hatdsai a betegségértelmezésre, csoportdinamikai
jelenségek. Arra a kovetkeztetésre jutottunk, hogy informacids csoportok létrehozéasara
nagyobb hangsulyt kell fektetni a betegek kozérzetének, kezeléssel valo egyiittmiikodésének
javitasa érdekében, és a csoportokon szerzett tapasztalatokat az apoldi tovabbképzésben lehet a
betegellatas mindségének novelésében felhasznalni.

Kulesszavak: megkiizdési stratégia, daganatos beteg, irodalomterapia, &pold-beteg
kommunikacio
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Coping Strategie sused by Patients Suffering from Cancer in RelationtoNurse-Patient
Relationship

Furko Imre Zsolt
Supervisor: Hajduné Demcsak Livia

University of Debrecen Faculty of Health Nursing and Health CareCourse

Abstract. Group therapycan fulfil several functions in psycho-oncology depending on the stage
of the treatment and the aim of the therapy. The aim of therapy groups is to encourage
mourning, to develop problem-solving skills and the style of struggling as well as to create a
possibility for planning life-priorities concerning the future. In bibliotherapy groups — keeping
the above aims in focus — expressing the strain and the feelings that often seem to be
inexpressible and that easily aggravate the symptoms as well as finding the sense of personal
suffering with the help of literary texts, which serve as a language for the therapeutic work, can
lead to a change in the patient’s attitude to a “reframing” of difficulties with the help of more
productive coping strategies.

The bibliotherapy group advertised in the Oncoradiology Department and Ambulance of
SZS7ZBMK (Hospital of Szabolcs-Szatmar-Bereg County) was conducted by a psychiatrist and
bibliotherapist. The members of the group were volunteering patients suffering from cancer.
Their number was 4-7, which in bibliotherapeutic terms is called a “small group”. With the help
of the used literary texts not only the personal approach of the illness and the coping strategies
came to the surface and were put into words, but also the patients’ experiences, questions and
fears concerning healthcare and the treatment at the department. These latter were cleared and
treated with the help of the nurse of the department who was originally present as an observer.
The interaction experienced in the meetings of the group as well as analysis of what has been
shared could contribute to improving communication between nurses and patients. The aspects
of analysis are the following: particulatrities and changes of the style of struggling, their effects
on the interpretation of the disease and characteristics of group dynamics. Experience gained
in the therapy groups could be used in the nurses’ training courses in order to improve the
quality of healthcare.

Keywords: coping strategy, patients suffering from cancer, bibliotherapy, nurse-patient
communication
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A tarsas tamogato rendszer jellemzoi a Nyiregyhazi Csalad- és Gyermekjoléti Kozpont
Huszar telepi Telephelyén nyujtott szolgaltatasok igénybe vevéi korében

Horvath Renata
Témavezetd: Dr. Huszti Eva

Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar, Szocialis és Tarsadalomtudomanyi Intézet,
SOWOSEC mesterszak

Absztrakt. A vizsgalatot a Nyiregyhazi Csaldd- és Gyermekjoléti Kozpont Huszér telepi
Telephely klienseivel végeztem el. Ugy gondoltam, hogy azok az csaladok, akik kapcsolatban
allnak a szervezettel, kevesebb tamogat6 kapcsolattal rendelkeznek, mint azok a csaladok, akik
nem veszik igénybe a szolgaltatast. Vizsgalom a klienscsoport tdimogato rendszerét, €s a sziilok-
gyermekek kozotti bizalmas kapcsolat szorossagat, mindségét. Az eldadas soran a tarsas
tamogatd rendszer jellemzdit mutatom be a szocialis munka szempontjabdl, tovabba kitérek a
sziild gyermek kozotti bizalmas kapcsolat fontossagéara is. A kérdoiv felvételekor négy
névgenerator szituaciot alkalmaztam. A modszer alkalmazasa soran kideriil, hogy bizonyos
esetekben kik azok a személyek, akikre szamithatnak az emberek, vagy van-e egyaltalan olyan
személy, akikre tudnak tdmaszkodni. A kutatdsom soran két generdciot vizsgaltam, sziilot
illetve gyereket. Els6sorban a gyermekek korat vettem figyelembe, 12 éves kortol 18 éves korig
terjed a vizsgalt populacio. Kitérek a kolcsonds bizalmi kapcsolatokra is azaltal, hogy
névinterpretald kérdésként visszacsatold kérdéseket teszek fel. Fontosnak tartom, hogy a
kapcsolatok mindségét is mérjem. Osszehasonlitast szeretnék végezni a tarsadalmi periférian
¢lo gyermekek ¢€s fiatalok rizikomagatartasanak hatterére iranyuldo megyei kutatas (KAB-KT-
16-25568) adatbazisdba keriilt telepi koriilmények kozott €16 fiatalok bardti és bizalmas
kapcsolataival. Ugy gondolom, hogy szamos hasonlésag lesz felfedezhetd a két kutatas soran.
Ugy vélem, hogy a szocialis munka eszkdztarat bdviteni lehetne a névgenerator modszer
alkalmazasaval.

Kulesszavak: kapcsolathdlo, bizalmas kapcsolat, sziilo-gyermek kapcsolat, névgenerator
szituaciok
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The characteristics of the social support system in the services provided by the Huszar
Post Office of the Family and Child Welfare Center of Nyiregyhaza

Renata Horvath
Supervisor: Dr. Eva Huszti

University of Debrecen Faculty of Health

Abstract. The investigation was carried out with clients of the Huszar plant site of Nyiregyhéaza
Family and Child Welfare Center. I thought that families who are in contact with the
organization have fewer supportive relationships than families who do not use the service. I
examine the support system of the client group and the tightness and quality of the confidential
relationship between parents and children. During the lecture I present the characteristics of the
social support system for social work, and I also look at the importance of a confidential
relationship between the parent child. When applying the questionnaire I applied four names
generator scenarios. When using this method, it turns out that in some cases, who are people
who can count on people, or is there anybody they can rely on? During my research I examined
two generations, parents and children. Primarily, the age of children was taken into
consideration, ranging from 12 to 18 years of age. | also look up for mutual trust relationships
by putting questions that give feedback as a name-interpreting question. I find it important to
measure the quality of relationships as well. I would like to make comparisons with the friendly
and confidential relationships of young people living under the conditions of the county's
research database (KAB-KT-16-25568) on the background of the risk behavior of children and
young people in the social periphery. I think many similarities will be discovered in the two
researches. I believe that the social work toolbar could be expanded using the name generator
method.

Keywords: Relationship, Confidential Relationship, Parent-Child Relationship, Name
Generator Situations

19



DEBRECENI
EGYETEM

EGESZSEGUGYI KAR

A csalad szerepe a sikerek elérésében
Seb6 Orsolya Zsuzsanna
Témavezet6: Dr. Huszti Eva

Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar, Szocialis és Tarsadalomtudomanyi Intézet, Szocialis
Munka Alapszak

Absztrakt. Ma a gyermekek egyenldtleniil indulnak el az ¢letben. Mindenkinek mas az anyagi
helyzete ¢és a sziikséglete. Van, aki csonka csaladbol, nuklearis csaladbol, vagy éppen a kevésbé
elterjedt tobbgeneracios csaladbol szarmazik. Am létezik egy kultira, ami még tartja a
hagyomanyt (tobbgeneracios csaladmodell), miszerint nekiink, magunknak kell gondoskodnunk
az 1dOésebb generaciorol (sziilokrdl, nagy illetve dédsziilokrdl is) és szoba sem johet az idOsek
otthona. Tanulminyomban aroma' nemzetiségen beliil a debreceni és nyiregyhazi roma
szakkollégista hallhatokatvizsgalom, ahol a csalad olykor nem csak tdmogat6, hanem visszahuzo,
vagy éppen semleges erdvel hat, a tovabbtanulni szdndékozo csaladtagjaikra. A kutatasi célom
egy magyaraz¢ vizsgalat, ugyanis tobb cigany ember sikerét vizsgalom, €s kivancsi vagyok, hogy
mi vagy ki segitette Oket a sikereik elérésében. Milyen mintavételi eljarast alkalmaztam a
kutatdsomban? Nem véletlen mintavételi eljarast valasztottam, hiszen elsdédleges szempontom az
volt, hogy konnyen elérhetk legyenek az érintettek. Igy sziiletett meg az a dontésem, hogy
szakkollégista hallgatokat kérdezzek meg arrol, hogy mit gondolnak a siker fogalmarol, szamukra
mit jelent a siker illetve a csalad, valamit hogy kik tamogatjadk Oket a céljaik elérésében?
Alkalmazott, gyakorlatorientalt kutatas, hiszen fokuszcsoportos interju, és kérddives technikat,
moddszert hasznalok, melyekben négy fontos elem talalhato. Az els6 a gondolatébresztd vided egy
csaladrol, aki befogad egy idegen fiut az ¢életiikkbe. Ezutan egy abrat lathatnak az alanyok, ami a
siker folyamatat dbrazolja. A harmadik feladatuk, hogy beszéljenek arrdl a képrol és esetleg
egeészitsék ki, amit mutatok nekik: A sikerhez négy dolog kell, te, a miérted, a célod ¢és a
kitartasod. Utolsoként pedig mesélniiik kell a megkérdezetteknekegy fénykép alapjan, hogy kik
¢s hol allnanak mellettiik a diplomaosztos képen. Ezeken a témakdrokonkiviil demografiai
kérdések is szerepelnek a kérdéssoron. Kiemelnék koziiliik néhany lényegesebb kérdést: Mi a
sziileid, tarsad iskolai végzettsége? Milyen nemzetiséglinek érzed magad elsé és masodsorban?
Eddigi eredményeim két fokuszcsoportos beszélgetésen és harminckét internetes kérddiven
alapulnak, melyb8l huszonnyolc darab kérddivre érkezett valds valasz. Osszefoglalva
megallapithatom, hogy szinte minden esetben egy kiilsé személy 6sztondzte a roma fiatalokat a
tovabbtanulasban, €és a legtobb kibocsajto csalad reakcidja a tanulasra: ,,Minek az neked fiam?”
Szeretnék ramutatni arra, hogy érdemes 6sztondzni a roma sziiloknek is a gyermekiiket a tovabb
tanuldsra, hiszen az altalam megkérdezett cigdny hallgatéknak is sikeriilt foiskolara, egyetemre
bekeriilni és néhanyan méar diplomat is kaptak. Igy a munkaerépiacon is konnyebben
elhelyezkedhetnek, elérhetik a sajat maguk altal megfogalmazott sikereket, célokat. Tovabba igy
van lehetdségiik kitorni az dket visszahtizé kozegbdl.

Kulesszavak: roma, csalad, siker, tdmogato rendszer

I'A ,roma” és ,,cigany” szavakat a kutatisomban szinonimaként hasznalom.
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The role of the family in accordance with the success
Zsuzsanna Orsolya Sebd
Supervisor: Dr. Eva Huszti

University of Debrecen Faculty of Health - Department of Social Sciences

Abstract. Today, children start unequally in life. Everyone has different financial position and
needs. There are those who are from a truncated family, who come from a nuclear family, or
less often from a multi-generational family. But there is a culture that still holds the tradition
(multi-generation family model) that we must take care of the older generation (parents,
grandparents or great-grandparents) and the elderly homes of the elderly is unimaginable. In
my study, I examine romany” students in Debrecen and Nyiregyh4za, where the family
sometimes does not only support, but retreat, or even neutrally, their family members who wish
to continue to study. My research goal is an explanatory study namely I'm looking at the success
of many gypsy people and I wonder who or what helped them to achieve their successes. Which
sampling method did I use in my research? I did not opt for a random sampling process since
my primary concern was to have easy access to the stakeholders. So it was my decision to ask
romany college students about what they think of the concept of success, what do success and
family mean for them, and about who support them to achieve their goals? It is an applied,
practice-oriented research, as I use focus group interviews and questionnaire techniques with
four important elements. The first is a thought-provoking video about a family who adopts a
stranger boy in their lives. Then respondents see a picture which represents the process of
success. Their third assignment is to talk about the picture and possibly add to what I point to:
Success requires four things, you, yo reason, your goals and your endurance. As a last task, they
should talk about the photos which was taken on the graduation ceremony, they should explain
who are in the picture and who stand next to them. In addition to these topics, demographic
issues are included in the questionnaire. I would like to highlight some of the most important
questions: What is educational attainment of your parents and fellows, What nationality do you
feel first and second? My results so far are based on two focus group discussions and thirty-two
online questionnaires, of which for twenty-eight questionnaires came real answers.
Summarizing the result I can conclude that in almost every case, an external person encouraged
romany youths to continue learning and the reaction of most families to learning was: "Why do
you need that?" I would like to point out that it is worth encouraging Romany children to
continue their studies, because the gypsy students I interviewed managed to get to college and
university, and some of them already have a degree. In this way, they can also find themselves
in the job market more easily, they can achieve their own successes and goals. Furthermore,
they have the opportunity to break out of the retracting milieau.

Keywords: romany people, family, success, support system

2 The word romany” and ,,gipsy” are synonyms in the text.
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Social and psychological aspects of homosexuality
Huda Salman
tutor: Andrea Sarvary

Institute of Social and Sociological Sciences, Department of Psychology

Absztrakt. A szexualis irdnyultsag egy megvaltozhatatlan, tartds érzelmi, romantikus vagy
szexualis vonzalom mas emberekkel szemben, ¢és harom kategoriaba sorolhatd: a
heteroszexualis, biszexualis és a homoszexualis.

Ma a legtobb tudos egyetért abban, hogy a szexudlis irdnyultsag valosziniileg a kornyezeti,
kognitiv és biologiai tényezdk Osszetett kolcsonhatdsdnak eredménye. Bar a homoszexualitas
nem tlnik adaptativnak evolucidos szempontbodl, hiszen a homoszexualis szex nem vezethet
gyermekaldashoz, 1étezésének bizonyitéka van az emberi torténelemben. Egyetlen tanulmany
sem talalt konkrét "meleg géneket", de egy 2012-es tanulméany szerint az epigenetikai
valtozasok szerepet jatszhatnak a homoszexualitasban. Ez a fajta génszabalyozas nem olyan
stabil, mint a DNS: bizonyos kornyezeti tényezdk vagy allapotok az anyaméhben a sziilés elotti
fejlodés soran bekapcsolhatjak vagy kikapcsolhatjdk. De ez az ugynevezett epigendmat
generaciorol nemzedékre is at lehet adni, ami megmagyarazza, hogy egy meleg fiatal miért fel
tinik olyan csaladban is, melyben egyetlen gént nem lehet felismerni.

A kiilonb6zé idékben ¢€s kiilonbozd kulturakban a homoszexudlis magatartashoz
kiilonbozOképpen viszonyulta, volt, ahol toleraltak, mashol biintették és tiltott volt. A
keresztény €és a muzulman kultardk a homoszexualis viselkedést altalaban blinosnek tartottak.
Mindazonaltal az elsé vildg orszagai elfogadtak €és tdmogattdk a homoszexudlis jogokat. A
tarsadalmi befogadas lehetdséget nyujtott a fiatalok szdmara, hogy megértsék magukat az
LMBT emberek egyre ndvekvd nyilvanos lathatosagaval kapcsolatban.

A novekvd tarsadalmi elfogadottsag ellenére a pszicholdgiai egészség kiilondsen fontos a
homoszexualis fiatalok szamara. Az idOtartam, amely alatt a személyben tudatosul szexudlis
iranyultsaga, kiilondsen a homoszexudlis vagy a biszexualis fiatalok szamara, kiilonosen fontos.
Els6szor is, a félelem, a tagadds vagy a visszautasitds azok az érzelmek, amelyeket a
homoszexualisok tobbsége atél, amikor elkezdik felfedezni magukat. Vannak, akik még a
homoszexualitdsukat is gyllolik. Ezenkiviil aktiv heteroszexudlis életet élhetnek annak
érdekében, hogy elrejtsék valodi szexualis iranyultsagukat. Ez az internalizalt homofobia. A
korilottik 1évok elutasitasatol valo félelem szintén akadalyozhatja a szexudlis orientaciod
elfogadasat. Mindezek a viselkedések, amelyek a homoszexualitas elfogaddsanak
nehézségeihez kapcsolodnak, tiikr6zOdnek az egészségben ¢és a jolétben, példaul a
homoszexualisok szoronganak és depresszioban szenvednek, melyek 0Ongyilkossagi
kisérlethez, vagy alkohol és drogproblémakhoz vezethetnek. Az életnek ebben a szakaszaban a
legjobb hozzéaallas az, hogy mindezt elfogadjuk, és igyeksziink megérteni €s bizni érzéseinkben.

Sok homoszexudlis fiatal szdmara konnyebb €s kevésbé fenyegetd egy barattal beszélni
homoszexualitasukrol, mint csaladjukkal. Természetesen szamtalan modon reagéalhatnak a
szulok, de érzéseik altalaban ambivalensek, Sokan koziiliikk biintudatot élnek at és azt kérdezik
maguktol, hogy: ,.Ez az én hibam?” Eppen ezért lehet j6 valasztas egy egészségiigyi szakember
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vagy szocialis munkds, aki elfogadja a szexudlis iranyultsag sokféleségé, és akivel a
homoszexualis fiatal egy bizalmi kapcsolatot alakithat ki.

Kulcsszavak: szexualis orientacid, homoszexualitas, homofobia,

Abstract. Sexual orientation is an inherent or immutable enduring emotional, romantic or
sexual attraction to other people. Sexual orientation is usually divided into three categories:
Heterosexual (attracted to individuals of the opposite sex), bisexual (attracted to members of
either sex) and homosexual (attracted to individuals of one's own sex).

Most scientists today agree that sexual orientation is most likely the result of a complex
interaction of environmental, cognitive and biological factors. Although homosexuality does
not appear to be adaptive from an evolutionary standpoint, because homosexual sex does not
produce children, there is evidence of its existence through human history. No studies have
found specific "gay genes" that reliably make someone gay, but a 2012 study proposed that
epigenetic changes may play a role in homosexuality. This type of gene regulation isn't as stable
as DNA, and can be switched on and off by environmental factors or conditions in the womb
during prenatal development. But this so-called epigenome can also be passed on from
generation to generation, which would explain why being gay seems to run in families, even
when a single gene can't be pinpointed.

At different times and in different cultures, homosexual behaviour has been variously
approved of, tolerated, punished, and banned. Christian as well as Muslim cultures have
generally perceived homosexual behaviour as sinful. Nevertheless first world countries have
been accepted and supported Homosexual rights overall. Societal acceptance has provided the
opportunity for youth to understand themselves in relation to the growing public visibility of
LGBT people, and has made coming out possible for contemporary youth.

Despite increasing social acceptance, psychological health is a particularly important
concern for homosexual youth. The period during which the person becomes aware of his
sexual orientation, especially Homosexual or Bisexual, may be marked by duplicity. At first,
fear, denial or refusal are feelings that are shared by the majority of homosexuals when they
start discovering themselves. Some people may even harbour a hatred of their homosexuality
because they fear being marginalized or succumbing to their attraction. In addition to that they
may lead an active heterosexual life in order to hide their true sexual orientation. This is called
internalized homophobia. Fear of rejection by those around them may also be an obstacle to
accepting their sexual orientation. All these behaviours, which are linked to the difficulty of
accepting one’s homosexuality, have reflections on health and well-being, for example, they
suffer from anxiety and depression, and may lead them to commit suicide or abuse drugs or
alcohol. At this stage of life, the best attitude to adopt is to look after themselves, understand
their feelings and learn to trust them.

Many homosexual people find it easier and less threatening to talk about their homosexuality
to a friend rather than to their family. Different parents react in different ways and their feelings
are often ambivalent. Many of them feel guilty and ask themselves: Is it our fault? However it
is also important to choose a healthcare professional or social worker who is open to the
diversity of sexual orientations and with whom gay people can establish a trusting relationship,
and anything they say to them must remain confidential.

Keywords: sexual orientation, homosexuality, homofobia
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Demens beteg a csaladban
,»A demencia korai felismerésének lehetséges ,,jelz60rei”

Hargitai Robert
Témavezeto: Dr. Ludescher Gabriella

Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar, Szocialis és Tarsadalomtudomanyi Intézet, Szocialis
Munka Alapszak

Absztrakt. Demografiai adatok alapjan Magyarorszag népessége, korosszetételét tekintve
folyamatosan iddsodik. A demencia legfobb rizikofaktora az életkor, melynek kovetkeztében a
betegség eléfordulasa hatvanot év elott egy szazalék, ezen kor felett 6t szazalékra emelkedik,
majd ot évenként megduplazddik. Ennek kovetkeztében, a demencia Gssztarsadalmi
problémava nétte ki magat, melyre a jelenlegi egészségiigyi és szocidlis ellatorendszer nincs
felkésziilve. Ezért sziikségessé valik, a kor mieldbbi stadiumaban vald felismerése, mert a
kezdeti szakaszokban hatasos terapias beavatkozasokat lehet alkalmazni (gyogyszerterapia,
szocioterapia, pszichoterapia, tancterapia), melyek segitségével, a betegség lefolyasa lassithato,
valamint a jo életmindség hosszabban fenntarthatd. Ezaltal, a csaladnak van ideje arra, hogy
megtervezze a betegség lefolyasaval jaro nehézségek megoldasat. A kutatdsom a demencia
tiineteinek korai felismerésére fokuszalodik, az idds személyt koriilvevo lehetséges ,,jelz66rok™
demencidhoz valé viszonyuldsat vizsgalja. Erre vonatkozoan a valaszt az idds személy
kozvetlen kornyezetében 1évé szakemberek korében kerestem, igymint: hdziorvos, valamint a
hazi segitségnyujtast ellatod szocialis gondozo €s apold. A kutatdsom sordn arra megallapitasra
jutottam, hogy a korai felismerés egyik legmeghatarozobb tényezdje, a betegséggel kapcsolatos
tarsadalmi szintli ismeretek hidnya. Erre vonatkozdan, elsddleges feladat lenne, a demenciaval
kapcsolatos ismeretek minél szélesebb korti terjesztése, a tarsadalom tagjai szamara.

Kulcesszavak: demencia, korai felismerés, geriatria, haziorvos,
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Dementia patient in the family
"The possible “signal guards” of the early detection of dementia"

Robert Sandor Hargitai

Supervisor: Dr. Gabriella Ludescher

Absztrakt. Based on demographic data, Hungary's population, considering its age composition,
is ageing more and more. The main risk factor in dementia is the age, and, as a result, the
prevalence of the disease is one percent before sixty-five years of age, which increases to five
percent above this age, then doubles every five years. As a result, dementia has become a
problem affecting the whole of the society, while the current health care and social care system
is unprepared for it. Therefore, it is necessary to diagnose the disease at the earliest possible
stage because therapeutic interventions (medicinal therapy, socio-therapy, psychotherapy,
dance therapy) can be applied in the initial stages, which help to slow down the course of the
disease and the good quality of life can be maintained longer. Thus, the family has time to plan
how to solve the difficulties connected to the course of the disease. My research focuses on the
early detection of the symptoms of dementia, and examines the attitude of the possible “signal
guards”, surrounding the elderly person, to dementia. In this regard, I was looking for the
answers among the professionals in the immediate surroundings of the elderly person, such as
the family doctor, the social caregiver and the nurse who provide home care. During my
research, I have come to the conclusion that one of the most important factors in the early
detection is the lack of knowledge about the disease at the level of society. In this regard, the
primary task would be to disseminate the knowledge about dementia among the members of
society, in the widest possible circle.

Keywords: dementia, early detection, geriatrics, family doctor,
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Csaladi hattér szerepe a fiatalok egészségmagatartasaban
Horvath Cintia
Témavezeto.: Dr. Hiise Lajos

Debreceni Egyetem Egészségligyi Kar, Szocialis és Tarsadalomtudomanyi Intézet, Szocialis
Munka Alapszak

Absztrakt. Eldaddsomban arra a kérdésre keresem a valaszt, hogy a csaladi hattér milyen hatast
gyakorol a fiatalok egészségmagatartasara. Ennek érdekében bemutatom a tarsadalmi periférian
¢lo gyermekek ¢€s fiatalok rizikomagatartasanak hatterére iranyuldo megyei kutatas (KAB-KT-
16-25568) adatbazisaba keriilt fiatalok (890 f6)csaladi hatterét, jelen esetben a sziilo1 kapcsolat
mindségi jellemzdire koncentralva. Ismertetem tovabba a kutatdsba bevont, szegregatumban
vagy szakellatasban ¢16 fiatalok barati korének rizikomagatartdsat. Azért ezt a modszert
valasztottam a megkérdezett Onbevallott rizikdmagatartdsanak figyelembevétele helyett, mert
a tapasztalatok szerint a barati kor tdrsadalmilag elitélhetd, biintethetd szokasairdl, nyiltabban
beszélnek, valosaghoz jobban illeszkedd képet kapunk. Feltételezhetd, hogy amennyiben a
csalad kapcsolati haloja gyengiil, sériil, megvan annak a veszélye, hogy a fiatal karos
szenvedélyekkel kockaztatja az egészségét. Osszességében a periférian 18 gyerekek-fiatalok
¢s sziileik kapcsolatdnak mindségi jellemzdit vizsgalom. Tehat a sziildkkel valo megbeszélés
mindsége, sziild1 monitoring, bizalomteli/tdamogatd kapcsolatok, hogy ezek a jellemzék hogyan
hatnak az egészségmagatartasra, amennyiben feltételezziik, hogy a barati kapcsolatok jellemz6
egészségmagatartdsa jelentds hatast gyakorol a megkérdezett egészségmagatartisara. Ezen
valtozok mentén vizsgdlom a kérdés empirikus, statisztikai Osszefliggéseit.

Kulcsszavak: csalad szerepe, sziild-gyerek kapcsolat, sziilé informaltsaga, sziilé tamogatasa,
rizikdmagatartas
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The role of family background in the health of young people

Abstract. In my presentation, | look for the question of how the family background influences
the health of young people. To this end, I present the family background of the young people
(890 persons) in the database of county research (KAB-KT-16-25568) of the database of the
risk behavior of children and young people in the social periphery, focusing on the quality
characteristics of the parent relationship in this case. I also describe the risk behavior of young
people in research, segregated or specialized. I opted for this method rather than taking into
account the self-reported risk behavior of the respondent, because experience shows that the
circle of friends is socially condemnable, punishable, openly speaking, and is more in line with
reality. It is assumed that if the family's network is weakened, injured, to risk the health of
young passionate passions.In total, I look at the qualitative characteristics of the relationship
between kids and young people in the periphery and their parents. Thus, the quality of
discussion with parents, parental monitoring, trustful / supportive relationships, how these
characteristics affect health care, assuming that the typical health behavior of friendly
relationships has a significant impact on the health of the respondent. I will examine the
empirical and statistical correlations of this question along these variables.

Keywords: familyrole, parent-childrelationship, parentinformation, parentsupport, risk
management
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Eletmindség és betegségteher az SZSZBMK Santha Kalman Szakkérhaz addiktolégiai
és gerontopszichiatriai osztalyan

Kiss Edina
Témavezeto.: Dr. Hiise Lajos

Debreceni Egyetem Bolcsészettudomanyi Kar Pszichologiai Intézet
Pszichologia alapképzeés

Absztrakt. Ez a kutatés lehetdséget ad arra, hogy felmérjiik az életmindséget, a betegségteher
meglétét, illetve mértékét a Szabolcs Szatmar Bereg megyei Korhdzak nagykalloi
tagkorhdzanak, a Santha Kalman Szakkorhdzaddiktologiai és gerontopszichiatriai osztalyan
kezelt betegek korében.

A hasznalt kérdéiv a SHARE (Survey of Health, Ageing and Retirement in
Europe)nemzetkozi kutatas negyedik hulldmanak adatai alapjan a kovetkezd kérddiveket
foglalja magaba: SMT, ADL, EURO-D, ISEL és CASP. Ezek els6 sorban a fizikai es mentalis
egészséget, az aktivitast, az altalanos ¢€letperspektiva megitélését és a tarsas tdmasz meglétét
vagy hianyat elemzi a célzott kérdésekkel. A SHARE nemzetkozi kutatas az 50 évesek €s ezen
¢letkor feletti népesség ¢letmindségének szubjektiv felmérésére iranyult, a gerontopszichiatria
osztalyon ilyen életkoru egyénekkel tortént a felmérés. Az adatok felvételét gyakran nehezitette
az osztaly profiljabol ad6do mentalis zavarok megléte, idonként erdteljesebb manifesztacioja.

A kérddivet az addiktologiai osztaly célzott bevonasaval egy hatodik résszel is bovitettiik,
ami az ACE (AdverseChildhoodExperiences), ez a rész 10 kérdésbol all, a kérddiv végére
keriilt, a gyermekkorban el6forduld a személyiség szerkezetének kialakuldsara artalmas
tényezOk meglétére kérdez ra.

Kulesszavak:  szocidlgerontologia,  addiktologia,  gerontopszichiatria,  életmindség,
betegségteher
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The quality of life and burden of diseases existence in SZSZBMK Kalman Santha
Specialized Hospital’s addiction treatment and geriatric psychiatric department

Kiss Edina
Supervisor: Dr. Hiise Lajos

University of Debrecen, Faculty of Humanities, Institute of Psychology
Psychology Ba, II. year

Abstract. This research allows to assess the quality of life, the burden of diseases existence
and extent of the Szabolcs-Szatmar bereg County’s Hospitals, in Nagykallo,named is Kalman
Santha Specialized Hospital’s addiction treatment and geriatric psychiatric department of-
treated patients.

The questionnaire is the SHARE (Survey of Health, Aging and Retirement in Europe)
international research fourth wave based on data from the following questionnaires includes:
SMT, ADL, EURO-D, ISEL and CASP. These are the first row of the physical and mental
health, the activity, the general life perspective perception and social support the presence or
absence of analyzing the targeted issues. The SHARE international research 50-year-olds and
in this age population over the quality of life subjective assess was directed, the geriatric
psychiatric department of these age individuals happened in the survey. The data recording is
often aggravated the department profile arising from mental disorders existence, at times more
powerful manifestation.

The questionnaire the addiction treatment class targeted involving a sixth part also expanded,
which is the ACE (Adverse Childhood Experiences), this section 10 questions is, questionnaire
by the end has been a childhood occurring in the personality the structure of the development
of harmful factors existence ask them.

Keywords: social-gerontology, addiction treatment, geriatric psychiatric department, the
qualitiy of life, the burden of diseases
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A folsav szupplementacio sziikségességének vizsgalata varandoés mintacsoportban
Koller Aletta
Témavezetd: Moravesik Kornyicki Agota

Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar, Egészségiigyi Gondozas és Prevencio alapszak,
Védono szakirany

Absztrakt. A magyar népesség egészségtejlesztése kiemelt teriilet napjainkban. Kimagaslo
szerepe van a prae- €s perikoncepcionalis iddszakban bevitt folsavnak, kiilondsen ha azt a tényt
is figyelembe vessziik, hogy napjainkban minden masodik varanddssag esetében a
gyermekvallalas nem tervezetten tOrténik. Bodecs ¢és munkatarsai varanddsok korében
Szombathelyen 2008-2009-ben végzett vizsgalata szerint a megkérdezettek 55,4%-a vitt be
kiegészito jellegli folsavat. Hazankban jellemzden az aldott allapotban 1évd ndk tobbsége csak
a varandossaganak 10-12. hetében jelentkezik varandosgondozasra. Ekkorra a magzat fobb
szervel mar kialakultak, azonban bizonyitott, hogy az elsé 28 napban a taplalkozas hianyos
volta miatt szdmos fejlddési rendellenesség alakulhat ki. A fejlédési rendellenességek
megeldzéseként elterjedt a magzatvédd vitamin, mely Osszetételének kiemelendd alkotoeleme
a folsav. A varandossag €s a prackoncepcionalis idészakban a veldcs6zarodasi - az agyat €s
gerincet €rintd velesziiletett rendellenességek Osszessége - elvaltozasok megeldzésében tolt be
jelentds szerepet. Kutatasom célja a folsavbevitel alakuldsanak vizsgélata demografiai adatok
fliggvényében varandds mintacsoportban.

Anyag és modszer: A vizsgalathoz sziikséges mintacsoport Nyiregyhazan gondozéasba vett
varandosok korébdl keriil ki. A begytijtott adatok feldolgozasat kovetden az adaptalt kérdések
esetében lehetdség nyilik 0Osszehasonlitd elemzések elvégzésére korabbi kutatasi
eredményekkel. A folsav szupplementacios készitmények dsszetétele szerinti potlolagos bevitel
milyenségének  Osszevetéseként  tagabb  latokorben  elemezheté a  varandosok
egészségmagatartasa.

Kulesszavak: folsav, folsav szupplementacid, magzatvédd vitamin, fejlédési rendellenesség,
varandos
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Examination of folic acid supplementation of pregnant necessary sample group
Aletta Koller
Supervisor: Agota Moravcsik Kornyicki

University of Debrecen Faculty of Health, Health Care and Prevention, Health Visitor

Abstract. Health promotion of the Hungarian population is a priority area today. It has a
prominent role in the folic acid introduced in the prae and the periconceptional period,
especially if we take into account the fact that, in the case of every second pregnancy,
childbearing is not planned. According to a survey conducted by Bddecs et al. in pregnant
women in Szombathely in 2008-2009, 55.4% of respondents took supplementary folic acid. In
most cases, a 10-12-week pregnant is expecting to attend. By this time, the main organs of the
fetus have already been established, but it is proven that in the first 28 days due to a lack of
nutrition, many developmental disorders can develop. The key to preventing developmental
abnormalities is a fetus-protective vitamin, whose main component is folic acid. In pregnancy
and in the pre-conceptual period, neural tube defects - an aggregate of congenital disorders
affecting the brain and spine - plays a major role in the prevention of lesions. The purpose of
my research is to examine the study of folic acid intake by demographic data in a pregnant
sample group. Methods and Materials: The sample group comes from a group of pregnant
women cared for in Nyiregyhaza. Following the processing of the data collected, it is possible
to carry out comparative analyzes of the adapted issues with previous research results. As a
comparison of the supplemental intake of the composition of folic acid supplements, the health
behavior of pregnant women can be analyzed in a broader perspective.

Keywords: folic acid, folic acid supplementation, fetal protection vitamin, developmental
disorder, pregnant
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Varandosok egészségmagatartasa, Kkiilonos tekintettel az internetet hasznalé varandosok
fizikai aktivitasara

Kovacs Vivien Florence
Téemavezeto: Javorné Dr.Erdei Renata

Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar, Egészségiigyi Gondozas és Prevencio alapszak,
Védono szakirany

Absztrakt. A rendszeres fizikai aktivitas az egészséges ¢letmod egyik legfontosabb alapeleme,
mégis, kozismert, hogy csak minden 9. magyar végez a WHO ajanlasainak megfeleld
testmozgast. Kiilonb6zé mérések igazoljak, hogy a felndttek sok iddt toltenek iilve, keveset
mozognak és nem sportolnak. A felndtt lakossagon beliil, kiilon figyelmet érdemel a
varandosok csoportja, akiknek egészségmagatartdsat szeretném vizsgalni, hiszen a nék élete
soran ebben az iddszakban elengedhetetlen a magzat egészséges fejlodése érdekében a
megfeleld mennyiségli és mindségli mozgas. Ezzel kapcsolatban egyre valtozatosabb
moddszerek és ajanlasok jelennek meg. Ha a varandossal, €s a magzattal is minden rendben,
vagyis a terhesség normalis lefolyasu, és korabban nem volt vetélés vagy korasziilés, raadasul
a terhes kordbban is rendszeresen mozgott, akkor semmi akaddlya nincs, hogy az anya
varandossaga alatt is folytassa a rendszeres testmozgast. A fizikai aktivitas j6 hatéssal van a
vérkeringésre, erdsiti a szervezet védekezo rendszerét, karbantartja az izmokat, segiti a 1égzés
hatékonysagat (ezzel a sziilést is meg fogja konnyiteni), altalanos erdnlétet, tartast biztosit, oldja
a stresszt €s nem utolsosorban az dnbizalmat is erdsiti. A gondosan kivalasztott mozgasformak
segitik elkeriilni a felesleges kilok felszaporodésat, a hat- és deréktaji fajdalmakat, a terhességi
cukorbetegséget €s a labdagadast is. Ismert tény, hogy az a varandos, aki aktiv marad a
terhesség kilenc honapja alatt is, sokkal konnyebben sziil, hamarabb nyeri vissza a terhesség
elotti alakjat, s6t, még a sziilés utani depresszio is kevésbé veszélyezteti, mint passzivabb
sorstarsait. Napjainkban egyre tobb ¢és kiilonbozébb edzési lehetdség jelenik meg a varanddsok
szamadra, ¢s altalaban ezek a mozgasformak mas és mas hatassal vannak mind az anya, mind a
magzat szamara (példaul: terhes torna, intim torna, légzéstechnikai orak). A varandosok
legnagyobb része ezekrol a lehetdségekrdl az internet segitségével kap informaciot. Kutatdsom
segitségével szeretném feltdrni a varanddsok egészségi allapotat, egészségmagatartasi
szokasait, a fizikai aktivitast, egészségmagatartast érintdé tudasukat. Fel szeretném mérni az
internet hasznalé varandosok mozgési szokésait (gyakorisadg, idOtartam, mozgasforma) és
annak hatdsat az anya és a magzat altalanos allapotara. Valamint szeretnék képet kapni azoknak
az allapotosaknak az egészségi allapotardl, akik a varanddssaguk eldtt és alatt sem végeztek
semmiféle fizikai aktivitast. A feltart eredmények célzottan tudjak majd tdmogatni sziilészndi
tevékenységemet a varandosgondozas teriiletén.

Kulesszavak: egészségmagatartés, varandos, fizikai aktivités, egészségi allapot
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Application method role - Playing — game fore motional intelligence progress for orphan
and children deprived of parental care

Stupak M., Bowes E.

State higher educatational institution “Uzhhorod National University” Faculty of Social
Science, Department of Sociology and Social Work. Students of second course, speciality
“social work”.

PROBLEM: boarding school students don’t have full emotional spectrum in comparable with
children which bring up in full value family .

Task:

1. Perform theplay a fairy tale "Cinderella" and learn from the behavior and emotions of
the heroes of the fairy tale.

2. To develop the emotional intelligence of children.

3. To create comfortable conditions for children.

4. Develop their creative abilities and creativity.

Using the empirical research method: interactive method, role-playing game, students with
children have put the play “Cinderella”. In this performance they used the music that has
stepped up and calmed the nervous system of children, thus didnot leave anyone indifferent
child. Children in the game have learned to sympathize, to pay attention to other people's
emotions, to empathize, to perceive the negative and positive, to openly show their real
emotions. During a dive in the fabulous world of the participants in the creative process as well
as in life has faced problems, but managed to find the correct algorithm behavior and actions,
thus easily defeat them. After the end of the play (the game) was held a master class on painting
gingerbread frosting.

In the process of decorating the gingerbread children were able to demonstrate their abilities,
imagination and creativity. This master class took place for relaxation participants.
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Role play game for emotional intelligence development
Mariana Stupak, Emily Bowes
Thesis supervisor: Zita Batori-Tartsi

Uzhhorod National University, Faculty of Social Sciences, Department of Sociology and
Social Work, second year student

Abstract. The activity presented using video screening method, described below was
completed within the framework of a professional skills development course prescribed to the
2nd year/course of Social Work students. The fairy tale chosen by us for the children with
special learning needs of the boarding school called their attention to the low social status of
the protagonist, her inequality as well as the injustices committed against of her, at the same
time as offering a roadmap to chance, a way out, hope and solution. All of these had a sensitising
impact on the participants on stage and the audience (special boarding school students), while
also building empathy and a fulfilling sense of achievement. All of us delivering the fairy tale
underwent a learning experience using a relevant topic, while trying ourselves in the roles using
our personal experiences and backgrounds. We also gained experience in team work, planning,
collaboration and execution of our ideas, while developing greater greater self awareness in the
safe environment of a role play.

Using an interactive method, the role-play students of the department, in collaboration with
the children of the special boarding school put on stage the fairy tale ‘Cinderella’. We came up
with the idea of putting together the musical soundtrack of the performance which had both an
uplifting as well as calming effect, leaving no child indifferent to the events. Children
participating and watching the role play learned to sympathise with the protagonist, pay
attention to other people’s emotions, empathise, to perceive the negative and the positive, as
well as to openly show their true emotions. Immersing themselves in the magical world of the
fairy tale, they learned to identify the correct behaviour patterns and actions which they can
build on in real life situations. A gingerbread decoration game was an excellent joint release
activity after the role play offering a sweet treat for all in the end.

Keywords: video screening, professional skills development, role-play, sensitizing impact,
release activity
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How do social services interact with students in solving and preventing of social
problems?

Nina Turianytsia
Thesis supervisor: Zita Batori-Tartsi

Student of Uzhhorod National University, 2nd course

1.The methodical part.

1.1.The authorities in Ukraine play an important role in solving of difficult and painful problems
of the Ukrainian society. They are the generators of ideas and the driving force of changes. The
Government directly interacts with local authorities, namely: village, township, town, city,
regional and oblast councils. When reviewing the meso-level and analysing the interaction of
social services and students of Uzhhorod National University, the following aspects arise:

— Do social services express the will to interact with students?

— How does the University management treat the students?

(a) is the student opinion important to them?

(b) is the student opinion unimportant to them?

— Do the social services will to listen to students' proposals on implementing social projects
aimed at the town development and raising of self-awareness of the town inhabitants?
Epistemological aspects.

These ideas are either to be refuted or confirmed while analising the opinion of Uzhhorod
National University students and workers of Uzhhorod social services.

1.2. The theme of the study: “Interaction of social services with students in solving and
prevention of social problems”

1.3. The aim and objectives of the study: to consider the expediency and necessity of
cooperation between the workers of the social services and students of Uzhhorod National
University.

Tasks.

1. to perform theoretical interpretation of basic concepts, in particular: social services, students,
interaction and its types.

2. to find out the students' point of view on their attitude to the cooperation with the social
services

3. to find out the point of view social services workers on their attitude to the cooperation with
the students

The research object.

Object of research on the criteria of the problem carrier.

Students of Social Work spealty and Uzhhorod social services.

Object of research on the criteria of the general problem.

Interaction between students and workers of Uzhhorod social services.

The research subject.
The expediency and necessity of interaction between Uzhhorod National University students
and workers of Uzhhorod social services on solving of social problems.
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1.6. Interpretation of basic notions.

Social services are a range of public services provided by the governmental, private, and non-
profit organizations. These public services are aimed at creating more effective organisations,
building stronger communities, and promoting of equality and opportunity.

A student is a person who learns something. Students can be children, teenagers, or adults who
attend schools, colleges or universitied, as well as other people who study.

Interaction is a kind of action occuring when two or more objects provide an effect upon one
another.

1.7 Working theories.

#1 It can be assumed that the low level of interaction between students and social services
workers is related to the low level of students initiativeness.

#2 It can be assumed that the further active interaction between students and workers of social
services will be necessary and useful for the solving of social problems.

2.1. Description of methods and techniques for the obtaining of information. Paying attention to
the fact that we are to define the expediency and necessity of interaction between students and
social services workers, the questioning has been chosen as the quantitative methods of research
Time frame.

Preparatory stage. From the 13th of November till the 27th of November Questionnaire. From
the 27th of November till the 8th of December. Analysis the results. From 8th of December till
the 13th of December.Questionnaire.

Questionnaire for students.

1. What is your specialty?

2. Which course do you study at?

3. Are you ready to interact with social services workers of Uzhhorod?

a) yes

b) no

4. Why?

Questionnaire for social services workers.

1. Which social institution do you work at?

2. Are you ready to interact with the students?

a) yes

b) no

3.If yes, which direction is among the most prioritised for the cooperation with students?
Analysis of results of students' questionning.

We have interviewed 110 students: 27% of students are positive about cooperation, 52% of
students have not provided the answer, 21% of students do not see the need for it.

Analysis of results of questionning of social services workers.

We have interviewed 40 workers of social services: 97% of workers are positive about
cooperation, 3% have not provided the answer.

The quest was conducted as a supportive activity. It was held in the Transcarpathian Oblast
State Administration. 7 teams took part in that quest. We have demonstrated our knowledge on
violence issues, as well as strong physical fitness. We guessed the principles of social work
quickly and answered all the oather questions. Thus, it was found out that the social services
workers demonstrated their interest in service duties. In addition, the qualitative interaction is
to be supported between social service workers and students in solving of social problems.
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Nekiink lehetne jovonk ?!
Autista fiatalok foglalkoztataspolitikai perspektivai Nagyvaradon

Tamas Agnes L. éves Eurdpai szocialpolitikak mesterszakos hallgatd
Témavezeto: Dr. Belényi Emese

Partiumi Keresztény Egyetem, Gazdasag és Tarsadalomtudomanyi Kar Eurdpai
Szocialpolitikak mesterszak

Absztrakt. Dolgozatomban a fiatal autista felndttek munkahelyteremtési lehetdségét, illetve
ennek egyik alternativdjaként az un. rehabiliticios ,,farm” jellegii teljes korti foglalkoztatasi
formakat vizsgaltam Ezek a fiatalok mar kikeriiltek az iskolarendszerbdl, &m munkaerd-piaci
elhelyezkedési potencidljaik szinte kilatastalanok. Esély egy jobb jovO reményében szdmukra
is jar.

A téma alapos attekintése magaba foglalja a rendelkezésre allo szakirodalmi munkak,
elméletek szintetizalasat, ezt kovette az empirikus vizsgalat elvégzése majd az elemzés ¢€s a
kovetkeztetések és a javaslatok megfogalmazasa. Ugy gondolom, hogy a mai napig is az
autizmusrol nagyon keveset tudunk. Elhataroztam, hogy az autizmusrol fogok kutatést végezni,
mégpedig olyan teriileten, ami a legjobban foglalkoztatja a fiatal felndttek sziileit. Szinte
minden sziil6 nyugtalan amiatt, hogy gyermeke milyen mértékli 6nallosagot fog elérni, vagy
hogyan fogja megallni a helyét a vilagban akkor, amikor 6k mar nem lesznek tobbé ott, hogy
gondoskodni tudjanak rola. Szocialis munkésként ennek a figyelemfelkeltés folyamatnak
szeretnék aktiv és hatékony részese lenni. Tudom, hogy a fogyatékos emberek nem kevesebbek,
mint tarsaik. Sajatos igényli emberek 6k, ez adja a kiillonbozdségiiket.

Kulesszavak: életmindség, esélyegyenldség, munkaerdpiac, autista fiatalok
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