MINOSEGI ELET MINDEN GENERACIONAK

X. Nyiregyhazi Gerontologiai Napok
Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kar
Nyiregyhaza
2017. december 4.

Helyszin: Torony tetotér

--PROGRAM--

9.00-tol Regisztracio

A rendezvény hivatalos megnyitdja

9.30-9.40  Koszonté: Dr. Semsei Imre a DE-EK dékanja

9.40-9.50 A konferencidt megnyitja: Dr. Kovdcs Ferenc Nyiregyhdza Megyei
Jogl Varos polgarmestere

Plenaris eléadasok (moderal: Dr. Huszti Eva)

9.50 — 10.10 Dr. Boga Balint (Geriater féorvos, Magyar Gerontologiai Tarsasag
nyugalmazott elndke): Mindségi élet minden generacionak

10.10 — 10.30 Dr. Dobos Laszlo (3. Kor Egyeteme Miskolc Alapitvany Kuratorium
elndke): A kormenedzsment az id6sodé és idds ember szolgéalatdban - hazai és
nemzetkdzi tapasztalatok, jo gyakorlatok.

10.30 — 10.50 Dr. Fekete Madrta (Semmelweis Egyetem, Egészségtudomanyi Kar,
Tarsadalomtudomanyi Tanszék): A tarsadalmi fenntarthatosag kihivasai az eloreged6
tarsadalomban - 0j generacids szerepek

10.50-11.10: Pitzné Keller Anita (intézményvezetd, Oszi Fény Iddsek Otthona
Alsémocsolad): Mintaprogram a mindségi iddskorért és Minéségi Elet 50+

Kérdések, hozzaszolasok a plenaris eléaddsokhoz

12.00 — 13.00 Szendvicsebéd - Helyszin: Torony tetétér eléadoterem

13.00-t6l parhuzamos szekciok

13.00 - 14.30
l. szekcio — Helyszin: Torony tetotér
Mindségi élet minden generacionak, az idéskor és a népbetegsége.
Szekciovezeto: Dr. Szegedi Janos
1. Dr. Szegedi Janos: Az id6skor €s a népbetegségek
2. Dr. Valikovics Ferenc: Az id6skortiak hypertoniaja
3. Dr. Papp Zsuzsanna: Iddskor és a diabetes
4. Dr. Pistai Miklos: Idoskor és a szivelégtelenség
5. Dr. Szegedi Janos: Idéskor €s a vesebetegség, veseelégtelenség



1. szekcio — Helyszin: A302
Aktiv idéskor. Szekciovezeté: Dr. Dobos LaszIlo
Bir6 Péter - Bétaszéki Aniké: Oregedésiink "En" kulcsai itthon és a
nagyvilagban
Dr. Bobula Zsuzsanna: Ecce Homo
Dr. Krizsai Anita: Nyiregyhaza idoésiigyi programjanak bemutatasa
Dr. Kovacs Klara: A tarsadalmi hattér hatdsa a nyiregyhazi idések fizikai
aktivitasara
I11.  szekciéo — Helyszin: A325
Bojda Marta
Szilvasiné Bojda Marta - témafelvetés
Berényi Andras - Debreceni Egyetem Mentalhigiénés és Esélyegyenldségi
kozpont
Béder Zoltanné - Matészalkai Id6sekért Kozalapitvany
Kérdések és valaszok

15.00 - 16.30

I.  szekcié — Helyszin: A325

Idé6s betegek apolasanak specialis kérdései. Szekciovezets: Dr. Papp Katalin
1. Csdkanyos Zsuzsa: A stigmatizalt pszichiatriai betegek hatranyos helyzete
2. Kozma Séndorné: Iddsek tarsas kapcsolatai
3. Sugér Kitti: Tarsas kapcsolatok vizsgalata a depresszios betegek korében
4. Lengyel Zsuzsa: Kardiologiai rehabilitacid jelentdsége szivmiitéten és
infarktuson atesett betegek korében
5. Magyar Csabané: Telepiilési egészségterv Nyircsaholyban
6. Békési Krisztina: Szkizofrén betegek kognitiv-struktardja
7. Filéné Varga Livia: Az 4poloi munka specialis szempontjai a pszichiatriai
osztalyon
8. Czinege-Szappanos Ildiko, Ujvariné Dr. Siket Adrienn: Az id6s, kronikus
ellatas jelene, kronikus korhazi ellatds €s bentlakdsos 1ddsek otthona
jovoképe, a szakmapolitika altal javasolt szakapolasi otthonok 1étrehozasa

. szekcié — Helyszin: Torony tetotér

Szabadidd, turizmus. Szekciovezets: Lovei-Kalmar Katalin

1. Dr. Kényves Erika: Erett generaciok vasarlasi szokésai

2. Lovei-Kalmar Katalin: Az Erzsébet Program turizmus élénkitd hatasa

3. Furkéné Szabé Mariann - Mogyordsi Judit: Nyirségi Turisztikai
Desztinacio Menedzsment Szervezet - A Nyirség turisztikai kinalata -
kiilonds tekintettel a senior korcsoportra

4. Jeszenszki llona - Cselényi Timea - OTP Travel Utazasi Iroda - utazasi
ajanlatok az idéskoruak szamara

5. Papp Erzsébet - Sost6 Gyogyfiirdd Zrt. - A nyiregyhdzi gyogyviz
gyogyhatasa, OEP tamogatott kezelések

II. szekcié — Helyszin: A302
Intergenericiés workshop — Kiss Akos KIFU
A konferenciara a jelentkezéseket 2017. december 1-jéig varjuk a kovetkezo e-
mail cimen: kovacs.klara@foh.unideb.hu



