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Az NTP-HHTDK-24-0045 „Tudomány a mindennapokban” pályázat 

záróbeszámolója 

A Debreceni Egyetem Egészségtudományi Karán (DE ETK) 2024–2025-ben megvalósított 

intézményi Tudományos Diákköri Konferenciát (TDK) a Nemzeti Tehetség Program, valamint 

a Kulturális és Innovációs Minisztérium támogatta az NTP-HHTDK-24-0045 „Tudomány a 

mindennapokban” pályázat keretében. A pályázat „A” komponense a DE ETK hallgatóinak 

felkészítését, a „B” komponens a nyíregyházi középiskolások TDK-ba történő bevonását és 

támogatását célozta. A célkitűzések mindkét komponensben maradéktalanul teljesültek. 

Az „A” komponensben tematikus kurzusokkal, készségfejlesztő műhelyekkel és orientációs 

nappal is támogattuk a hallgatókat. A program gyakorlati fókuszú volt. Kiemelt szerepet kapott 

a kutatásmódszertan, az irodalomkeresés és forráskezelés, az etikai és adatkezelési ismeretek, 

a poszter- és prezentációkészítés, valamint a tudományos írás. A résztvevők személyre szabott 

konzultációkat kaptak, amelyek segítették a kutatási kérdések pontosítását és a TDK-

munkatervek kidolgozását. A felkészítés kimeneteként a hallgatókat belföldi és határon túli 

konferenciaszereplésekbe is bevontuk. A TDK-eredményeket a Diáktudomány X. kötetben 

publikáltuk. Az esemény nemzetközi láthatóságát erősítette, hogy a University of Alabama és 

a University of Georgia kutatói online kapcsolódtak be a kötet bemutatójára és szakmai 

méltatást adtak. 

A „B” komponensben az NYSZC Zay Anna Technikum és Kollégium, valamint a 

Nyíregyházi Krúdy Gyula Gimnázium tanulóinak szerveztünk mentorálást, kiscsoportos 

foglalkozásokat, szakmai intézménylátogatást és kommunikációs tréningeket. A TDK-

eseményeket követően utánkövető mentorálást biztosítottunk. Ez támogatta a pályaorientációt 

és a tudományos portfólió első elemeinek elkészítését. 

A program hatása több szinten volt mérhető. Erősödött a tudományos érdeklődés és az 

önhatékonyság, fejlődtek a kutatási és prezentációs készségek, nőtt a TDK-ba történő 

bekapcsolódási hajlandóság. A mentori támogatás csökkentette a belépési bizonytalanságot, 

strukturáltabbá tette a munkafolyamatokat és elősegítette kézzelfogható produktumok 

létrejöttét, így a vázlatok, absztraktok és prezentációk elkészítését. Intézményi szinten erősödött 

az egyetem és a középiskolák együttműködése, bővült a tehetséggondozás utánpótlási bázisa, 

valamint nőtt a TDK-tevékenység szakmai láthatósága és reputációja. 

Nyíregyháza, 2025. szeptember 23. 
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