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Komplex rehabilitáció mesterképzési szak mintatanterve 

Sportrehabilitáció specializáció 
nappali képzés - Debrecen 

 

Szabadon választható tantárgyak 

 
Félév Tantárgy 

kódja 

Tantárgy neve Számon-

kérés 

Kr Előfeltétel Jelleg Ea Szem Gyak Területi 

gyak. 

3 ETKIE-KRN-

SPORT 

A sportsérülések 

formái és orvosi 

ellátása 

K 2 Prevenció és 

rehabilitáció 

viszonya 

 25    

3 ETKIE-KRN-

FIZ 

A fizikai 

teljesítőképesség 
helyreállítása 

K 2 Prevenció és 

rehabilitáció 
viszonya 

 15  10  

3 ETKIE-KRN-
ELETV 

Életvezetési 
ismeretek és 

megküzdési 

stratégiák 

K 2 Prevenció és 
rehabilitáció 

viszonya 

 15  10  

4 ETKIE-KRN-

SPORTMEG 

 

A sportsérülések 

megelőzése 

K 2 A sport-

sérülések 
formái és 

orvosi 

ellátása 

 15  10  

4 ETKIE-KRN-

SPORTMENT 

A sport és a 

sportsérülések 

mentális 
problémái 

K 2 Életvezetési 

ismeretek és 

megküzdési 
stratégiák 

 25    

 

 

Komplex rehabilitáció mesterképzési szak mintatanterve 

Sportrehabilitáció specializáció  
levelező képzés - Debrecen 

 

Szabadon választható tantárgyak 

 
Félév Tantárgy 

kódja 

Tantárgy neve Számon-

kérés 

Kr Előfeltétel Jelleg Ea Szem Gyak Területi 

gyak. 

3 ETKIE-KRL-

SPORT 

A sportsérülések 

formái és orvosi 

ellátása 

K 2 Prevenció és 

rehabilitáció 

viszonya 

 25    

3 ETKIE-KRL-

FIZ 

 

A fizikai 

teljesítőképesség 

helyreállítása 

K 2 Prevenció és 

rehabilitáció 

viszonya 

 15  10  

3 ETKIE-KRL-

ELETV 

Életvezetési 

ismeretek és 

megküzdési 

stratégiák 

K 2 Prevenció és 

rehabilitáció 

viszonya 

 15  10  

4 ETKIE-KRL-

SPORTMEG 

A sportsérülések 

megelőzése 

K 2 A sport-

sérülések 
formái és 

orvosi 

ellátása 

 15  10  

4 ETKIE-KRL-

SPORTMENT 

A sport és a 

sportsérülések 
mentális 

problémái 

K 2 Életvezetési 

ismeretek és 
megküzdési 

stratégiák 

 25    

 

 
Munkavédelem és Testnevelés 

A Munkavédelem, valamint a Testnevelés tantárgyak kreditértéke 1-1 kredit, amelyek a szak képzési és kimeneti követelményében meghatározott, a végbizonyítvány 
megszerzéséhez szükséges kreditek száma fölött teljesítendők. 
 

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem mesterképzésben (MSc, MA) részt vevő hallgatóinak egy féléven keresztül, testnevelési foglalkozáson való részvétel 
kötelező.  
A testnevelési követelmények teljesítése - Testnevelés 1 kredit értékben - a végbizonyítvány (abszolutórium) kiállításának feltétele. 


