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„B” tétel  

(területi szakvédőnő specializáció) 

 

1. Leggyakrabban előforduló, veleszületett, szerzett szívbetegségek gyermekkorban. 

 

2. A gyermekkori cystas fibrosis megbetegedés (jellemzői, tünetei, kivizsgálása, 

kezelése). 

 

3. A gyermekkori coeliacia (jellemzői, tünetei, kivizsgálása, kezelése) bemutatása. 

 

4. A gyermekkori fejfájások típusai, oki tényezői és kezelési lehetőségei. 

 

5. A gyermekkori görcsállapotok, kezelési lehetőségei.  

(Gyermekgyógyászati szubspecialitások I.-II) 

 

6. Gyermekkorban előforduló regulációs zavarok, (fogalom, rizikófaktorai, 

diagnosztikai lehetőségek), ehhez kapcsolódó szülőkonzultációs terápia nemzetközi 

és hazai gyakorlata. 

(Gyermekkori fejlődés és regulációs zavarok)  

 

7. A koraszüléshez vezető rizikótényezők, anyai steroid profilaxis, perinatális infectio, 

az alkalmazott terápiás beavatkozások, eljárások, gyógyszerelés az ellátás során, és a 

leggyakrabban előforduló későbbi elváltozások.  

(Perinatális gondozás) 

 

8. A koragyermekkori intervenció fogalma, jelentése, célcsoportjai és indokoltsága az 

egyéni, a családi és a társadalmi, gazdasági hatások szintjén. 

 

9. A kora gyermekkori intervenció nemzetközi és hazai rendszere. A  gyermekutak a 

kora gyermekkori intervencióban. 

(Speciális ellátás védőnői gondozásának módszertana) 

10. A gyermekkori diabetes mellitus (I-es típusú DM) és annak kezelése. 

(Krónikus beteg gyermek) 

 

11. A szoptatás, mint biológiai norma, anyatejes táplálás aktuális irányelvei. A szoptatásra 

való felkészülés, szoptatást segítő szakmai team tagjai. A társadalmi környezet hatása 

a szoptatásra. 

 

12.  A közösségi színtereken történő laktációs ismeretek oktatásának kommunikációs és 

módszertani alapjai. 

(Szoptatás és válaszkész gondozás) 

 

13. A gyermekkori allergiás betegségek, epidemiológiai mutatói, rizikófaktorok és a 

megelőzés lehetőségei. 
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14. A gyermekkorban előforduló leggyakoribb felső léguti megbetegedések (influenza, 

RSV, COVID-19), azok tünetei és a megelőzési lehetőségei. 

 

 

15. A főbb gyermekkori gastrointestinális betegségek (salmonellosis, shigellozis, 

rotavírus, calicivírus fertőzés) és a megelőzés lehetőségei! 

 

16. A Lyme kór és kullancsencephalitis járványtani vonatkozásai és a megelőzés 

lehetőségei! 

(Népegészségügyi ismeretek I.-II.) 

 

17. A pszichés fejlődési zavarral küzdő gyermekek csoportjai és az elváltozás hátterében 

álló esetleges családi konstellációk. 

 

18. A serdülőkor pszichés problémái.  

(Mentális betegségek devianciák)  

 

19. Fogyatékossággal élő fiatalok párkapcsolati edukációjának és felnőtt korú fogyatékos 

személyek támogató gondozásának specifikumai a családalapításban és szülővé 

válásban. 
 

20.  Speciális kérdések a fogyatékossággal élő szülők újszülöttgondozási és 

gyermeknevelési gyakorlatában. Szakmaközi rendszer működése a hatékony 

támogatás biztosításához. 

(Fogyatékkal élők családtámogatása) 

 

21. Az egyén egészségét meghatározó determinánsok (fogalom, egészségmező elmélet, 

egészségmodellek). Az egészségdeterminánsok dinamikája, hatásainak 

súlypontváltozásai. 

(Egészségdeterminánsok) 

 

22. Az egészségügyi szolgáltató részéről szükséges infokommunikációs eszközöket a 

telemedicina szolgáltatás vonatkozásában.  

 

23. A telemedicina ellátásra vonatkozó eljárásrend, a telemedicina szolgáltatásban 

alkalmazott betegtájékoztató részei. 

(Telemedicina) 

 


