EVERYDAY HEROES: TRAINING FOR VOLUNTEERS AT THE UNIVERSITY OF
DEBRECEN

Sixty students from three universities took part at the training for volunteers organized by the
University of Debrecen, Faculty of Health between 11 and 15 September 2021. The learning
activity, part of the Eramus+ strategic partnership for higher education “Enhancing
volunteering and its recognition in higher education curricula and on the labour market in
Eastern Europe”, aimed at increasing civic engagement of students.

The event was hosted by the University of Debrecen, Faculty of Health in Nyiregyhéaza, and
attended by students from the host university, from the Sapientia University (Cluj Napoca) and
J. Selye University (Komarno). The program was not only informative but also rich in
experiences and practice. Sensitisation was an important element of the event, which was
achieved through the cooperation with the Hungarian Special Olympics Federation. Their
athletes initiated participants into the world of people with disabilities and the movement
Special Olympics.

Honest discussions and an open atmosphere helped participants take considerable steps towards
mutual acceptance, and increased their motivation for civic engagement.

A HETKOZNAPOK HOSEI: ONKENTESKEPZES A DEBRECENI EGYETEMEN

Harom egyetem 60 hallgatéja vett részt a Debreceni Egyetem Egészségiligyi Karan
megszervezett Onkéntes tréningen 2021. szeptember 11. és 15. kozott.

,»Az Onkéntesség tamogatasa, elismertetése és munkaerdpiaci hasznositasa Kelet-Eurépaban”
cimii Erasmus+ felsGoktatasi partnerségi projekt keretében megvalosult képzés az egyetemi
hallgatok tarsadalmi feleldsségvallalasat kivanta elémozditani.

A Debreceni Egyetem Egészségiigyi Kara Nyiregyhazan adott otthont a rendezvénynek,
melyen az Egészségiigyi Kar hallgatoi mellett a Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem
¢s a komaromi Selye Janos Egyetem hallgatoi is €lménydus napokat toltottek. A program az
ismeretatadas mellett tabukat dongetve hozta kozel egymashoz a fiatalokat. Az esemény fontos
része volt az érzékenyités, melynek soran a Magyar Specidlis Olimpia Szovetség szovivo atlétai
tapasztalati szakértoként vezették be a résztvevd fiatalokat a fogyatékossag és a Specidlis
Olimpia mozgalom vilagaba.

Az Oszinte beszélgetések, a nyitott 1égkor segitségével a résztvevok nemcsak a kolesonds
elfogadas felé tettek nagy lépést, hanem a tarsadalmi szerepvallalas iranti fogékonysaguk is
fokozddott.



