
 

Az Ápolás és betegellátás alapképzési szak – mentőtiszt szakirány nappali képzés 
mintatanterve szerint a 2026/2027. tanévtől az alábbi tantárgyak tanulmányi és vizsgakötelezettsége alól automatikusan felmentést kap az  

OKJ mentőápoló 55 723 11, OKJ gyakorló mentőápoló 54 723 01 és 52 723 03, és a mentőápoló okleveles technikus 5 091303 11  

végzettséggel rendelkező hallgató 
 

Félév Tantárgy neve 
Számon- 

kérés Kredit Előfeltétel Jelleg Előadás Szem. Gyak. 
Ter. 

gyak. 
Beszámítás Megjegyzés 

1 
Az egészségügy és az ápolás 
általános alapelvei I.  

k 1 - K 14 0 0 0 igen OKJ és/vagy Technikus 

1 
Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I. Gyakorlat 
gy 1 - K 0 0 14 0 igen OKJ és/vagy Technikus 

1 Egészségszociológiai ismeretek k 2 - KV 28 0 0 0 igen Technikus 

1 
Elméleti pszichológia I. (Bevezetés  és 

személyiséglélektan) 
k 2 - K 28 0 0 0 igen OKJ és/vagy Technikus 

1 Elsősegélynyújtás I. gy 2 - K 14 0 14 0 igen OKJ és/vagy Technikus 
1 Jogi ismeretek az egészségtudományi képzésben I. b 1 - K 14 0 0 0 igen Technikus 

1 Latin I. gy 2 - K 0 0 28 0 igen Technikus 

1 Munka-, tűz- és balesetvédelem gy 1 - K 14 0 0 0 igen Technikus 

2 Az egészségügy és az ápolás általános alapelvei II. gy 3 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I. 

Elmélet és Gyakorlat 

K 14 0 28 0 igen OKJ és/vagy Technikus 

2 Egészségfejlesztés I. (Pedagógia, egészségpedagógia)  k 2 - K 14 0 0 0 igen Technikus 

2 Elméleti pszichológia II. ( Fejlődéslélektan) k 2 Elméleti pszichológia I. K 28 0 0 0 igen OKJ és/vagy Technikus 

2 Nyári gyakorlat mentőtiszteknek gy 1 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I. 

Elmélet és Gyakorlar 

K 0 0 0 80 igen OKJ és/vagy Technikus 

3 Megelőző orvostan és népegészségtan I.  k 4 - K 42 0 0 0 igen Technikus 

4 Belgyógyászat V. (Osztályos gyakorlat) gy 1 

Belgyógyászat I. (Belgy. 

propedeutika) gyakorlata,  

Gyógyszertan 

mentőtiszteknek I. 

K 0 0 0 24 igen OKJ és/vagy Technikus 

4 Készségfejlesztés II. (Kommunikációs tréning) gy 1 - K 0 0 28 0 igen OKJ és/vagy Technikus 

4 Kivonuló mentőgyakorlat I. gy 3 
Az egészségtudományi 

ismeretek alapjai 
K 0 0 0 112 igen OKJ és/vagy Technikus 

4 Mentéstechnika I. gy 2 

Élettan-kórélettan II.,  

Gyógyszertan 

mentőtiszteknek I. 

K 14 0 14 0 igen OKJ és/vagy Technikus 

5 Pszichiátria IV. (Osztályos gyakorlat) gy 1 
Belgyógyászat IV.,  

Belgyógyászat V. 
K 0 0 0 24 igen OKJ  és/vagy Technikus 



 

7 Katasztrófa medicina gy 2 
Oxiológia és sürgősségi 

betegellátás III. 
K 14 0 14 0 igen Technikus 

7 Mentésirányítás gy 3 Mentéstechnika III. K 14 0 0 24 igen OKJ és/vagy Technikus 

8 Összefüggő szakmai gyakorlat (mentőtiszt) gy 

3 

 

 

1 

Oxiológia és sürgősségi 

betegellátás V.,  

Kivonuló mentőgyakorlat 

V. 

K 0  0 

96 

 

 

40 

igen 

OKJ: 420 óra gyakorlatból a 

traumatológia gyak. 40 óra, intenzív 

gyak. 56 óra elfogadva. (324 óra 

gyakorlatot teljesíteni kell.) 

Technikus: 420 óra gyakorlatból csak a 

traumatológia gyak. 40 óra elfogadva 

(380 órát teljesíteni kell) 

 



 

Az Ápolás és betegellátás alapképzési szak – mentőtiszt szakirány nappali képzés 
mintatanterve szerint a 2026/2027. tanévtől az alábbi tantárgyak tanulmányi és vizsgakötelezettsége alól  

az OKJ mentőápoló 55 723 11, OKJ gyakorló mentőápoló 54 723 01 és 52 723 03, és a mentőápoló okleveles technikus 5 091303 11  

végzettséggel rendelkező hallgatónak 

Kompetenciamérés alapján beszámítható tantárgyak 
 

 

 

 
Félév Tantárgy neve Számon- 

kérés 
Kredit Előfeltétel Jelleg Osztály Előadás Szem. Gyak. Ter. gyak Beszámítás Megjegyzés 

1 Biológiai alapismeretek k 3 - K Tsz 28 14 0 0 Részleges OKJ és/vagy Technikus 

1 Funkcionális anatómia I. k 3 - K Tsz 14 14 14 0 Részleges OKJ és/vagy Technikus 

1 Biokémia k 3 - K Tsz 28 0 0 0 Részleges OKJ és/vagy Technikus 

2 Élettan-kórélettan I. k 3 Biológiai alapismeretek K Tsz 28 14 0 0 Részleges OKJ és/vagy Technikus 

2 Funkcionális anatómia II. k 5 
Funkcionális anatómia 

I. 
K Tsz 28 0 28 0 Részleges OKJ és/vagy Technikus 

2 
Egészségfejlesztés I. (Pedagógia, 

egészségpedagógia)  
k 2 - K Tsz 14 0 0 0 Részleges OKJ és/vagy Technikus 

3 Belgyógyászat I. (Belgy. Propedeutika) gy 2 

Élettan-kórélettan I., 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei I.  

K Dk 0 14 0 0 Részleges OKJ és/vagy Technikus 

3 Élettan-kórélettan II. k 4 Élettan-kórélettan I. K Tsz 28 14 0 0 Részleges OKJ és/vagy Technikus 



 

Az Ápolás és betegellátás alapképzési szak – mentőtiszt szakirány levelező képzés 
mintatanterve szerint a 2026/2027. tanévtől az alábbi tantárgyak tanulmányi és vizsgakötelezettsége alól automatikusan felmentést kap az  

OKJ mentőápoló 55 723 11, OKJ gyakorló mentőápoló 54 723 01 és 52 723 03, és a mentőápoló okleveles technikus 5 091303 11  

végzettséggel rendelkező hallgató 
 

Félév Tantárgy neve 
Számon- 

kérés Kredit Előfeltétel Jelleg Előadás Szem. Gyak. 
Ter. 

gyak. 
Beszámítás Megjegyzés 

1 
Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I.  
k 1 - K 5 0 0 0 igen OKJ és/vagy Technikus 

1 
Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I. Gyakorlat 
gy 1 - K 0 0 5 0 igen OKJ és/vagy Technikus 

1 Egészségszociológiai ismeretek k 2 - KV 10 0 0 0 igen Technikus 

1 
Elméleti pszichológia I. (Bevezetés  és 

személyiséglélektan) 
k 2 - K 10 0 0 0 igen OKJ és/vagy Technikus 

1 Elsősegélynyújtás I. gy 2 - K 5 0 5 0 igen OKJ és/vagy Technikus 
1 Jogi ismeretek az egészségtudományi képzésben I. b 1 - K 5 0 0 0 igen Technikus 

1 Latin I. gy 2 - K 0 0 10 0 igen Technikus 

1 Munka-, tűz- és balesetvédelem gy 1 - K 5 0 0 0 igen Technikus 

2 Az egészségügy és az ápolás általános alapelvei II. gy 3 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I. Elmélet 

és Gyakorlat 

K 5 0 10 0 igen OKJ és/vagy Technikus 

2 Egészségfejlesztés I. (Pedagógia, egészségpedagógia)  k 2 - K 5 0 0 0 igen Technikus 

2 Elméleti pszichológia II. ( Fejlődéslélektan) k 2 Elméleti pszichológia I. K 10 0 0 0 igen OKJ és/vagy Technikus 

2 Nyári gyakorlat mentőtiszteknek gy 1 

Az egészségügy és az ápolás 

általános alapelvei I. Elmélet 

és Gyakorlat 

K 0 0 0 32 igen OKJ és/vagy Technikus 

3 Megelőző orvostan és népegészségtan I.  k 4 - K 15 0 0 0 igen Technikus 

4 Belgyógyászat V. (Osztályos gyakorlat) gy 1 

Belgyógyászat I. (Belgy. 

propedeutika) gyakorlata,  

Gyógyszertan 

mentőtiszteknek I. 

K 0 0 0 8 igen OKJ és/vagy Technikus 

4 Készségfejlesztés II. (Kommunikációs tréning) gy 1 - K 0 0 10 0 igen OKJ és/vagy Technikus 

4 Kivonuló mentőgyakorlat I. gy 3 
Az egészségtudományi 

ismeretek alapjai 
K 0 0 0 32 igen OKJ és/vagy Technikus 

4 Mentéstechnika I. gy 2 

Élettan-kórélettan II.,  

Gyógyszertan mentőtiszteknek 

I. 

K 5 0 5 0 igen OKJ és/vagy Technikus 

5 Pszichiátria IV. (Osztályos gyakorlat) gy 1 
Belgyógyászat IV.,  

Belgyógyászat V. 
K 0 0 0 8 igen OKJ és/vagy Technikus 



 

7 Katasztrófa medicina gy 2 
Oxiológia és sürgősségi 

betegellátás III. 
K 5 0 5 0 igen Technikus 

7 Mentésirányítás gy 3 Mentéstechnika III. K 5 0 0 16 igen OKJ és/vagy Technikus 

8 Összefüggő szakmai gyakorlat (mentőtiszt) gy 

3 

 

 

1 

Oxiológia és sürgősségi 

betegellátás V.,  

Kivonuló mentőgyakorlat V. 

K 0  0 

36 

 

 

16 

igen 

OKJ: 200 óra gyakorlatból a 

traumatológia gyak. 16 óra, intenzív 

gyak. 20 óra elfogadva. (164 óra 

gyakorlatot teljesíteni kell)  

Technikus: 200 óra gyakorlatból 

csak a traumatológia gyak. 16 óra 

elfogadva (184 órát teljesíteni kell) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Az Ápolás és betegellátás alapképzési szak – mentőtiszt szakirány levelező képzés 
mintatanterve szerint a 2026/2027. tanévtől az alábbi tantárgyak tanulmányi és vizsgakötelezettsége alól 

az OKJ mentőápoló 55 723 11, OKJ gyakorló mentőápoló 54 723 01 és 52 723 03, és a mentőápoló okleveles technikus 5 091303 11  

végzettséggel rendelkező hallgatónak 

Kompetenciamérés alapján beszámítható tantárgyak 

 

 

 

 

Félév Tantárgy neve Számon- 

kérés 
Kredit Előfeltétel Jelleg Osztály Előadás Szem. Gyak. Ter. gyak Beszámítás Megjegyzés 

1 Biológiai alapismeretek k 3 - K Tsz 10 5 0  Részleges OKJ és/vagy Technikus 

1 Funkcionális anatómia I. k 3 - K Tsz 5 5 5  Részleges OKJ és/vagy Technikus 

1 Biokémia k 3 - K Tsz 10 0 0  Részleges OKJ és/vagy Technikus 

2 Élettan-kórélettan I. k 3 Biológiai alapismeretek K Tsz 10 5 0  Részleges OKJ és/vagy Technikus 

2 Funkcionális anatómia II. k 5 
Funkcionális anatómia 

I. 
K Tsz 10 0 10  Részleges OKJ és/vagy Technikus 

2 
Egészségfejlesztés I. (Pedagógia, 

egészségpedagógia)  
k 2 - K Tsz 5 0 0  Részleges OKJ és/vagy Technikus 

3 Belgyógyászat I. (Belgy. Propedeutika) gy 2 

Élettan-kórélettan I, 

Az egészségügy és az 

ápolás általános 

alapelvei I. 

K Dk 0 5 0  Részleges OKJ és/vagy Technikus 

3 Élettan-kórélettan II. k 4 Élettan-kórélettan I K Tsz 10 5 0  Részleges OKJ és/vagy Technikus 

 

 

 


