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ĆPOLĆS £S BETEGELLĆTĆS ALAPK£PZ£SI SZAK 
 

K®pz®si ter¿let: orvos- ®s eg®szs®gtudom§ny 

K®pz®si ciklus: alapk®pz®s (BSc) 

Szak®rt felelŖs kar: Eg®szs®gtudom§nyi Kar 

SzakfelelŖs neve: Dr. S§rv§ry Attila, fŖiskolai tan§r 

K®pz®si hely(ek) munkarenddel: 
Ny²regyh§za ï nappali, levelezŖ 

Szolnok ï nappali, levelezŖ 

K®pz®si idŖ: 8 f®l®v 

Az oklev®lhez sz¿ks®ges kreditek sz§ma:

  
240 kredit 

Ind²that· szakir§ny(ok):1 
§pol·, mentŖtiszt, sz¿l®sznŖ, dietetikus, 

gy·gytorn§sz 

1. szakir§ny  §pol· 

¥sszes kontakt·ra sz§ma  

          nappali tagozaton: 3317 

          levelezŖ tagozaton:   1187 

Szakmai gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton:  tantermi gyakorlat: 599 ter¿leti gyakorlat: 1332 

          levelezŖ tagozaton: tantermi gyakorlat: 187 ter¿leti gyakorlat: 504 

2. szakir§ny mentŖtiszt 

¥sszes kontakt·ra sz§ma  

          nappali tagozaton: 3251 

          levelezŖ tagozaton:   1162 

Szakmai gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton: tantermi gyakorlat: 795 ter¿leti gyakorlat: 1192 

          levelezŖ tagozaton: tantermi gyakorlat: 257 ter¿leti gyakorlat: 450 

 
1A szakn§l nyilv§ntart§sba vett szakir§nyokat k®rj¿k felsorolni, a 2024/2025. tan®vben ind²tott szakir§nyokot f®lkºv®rrel k®rj¿k 

kiemelni. 
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3. szakir§ny sz¿l®sznŖ 

¥sszes kontakt·ra sz§ma  

          nappali tagozaton: 3567 

          levelezŖ tagozaton:   1885 

Szakmai gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton: tantermi gyakorlat: 620 ter¿leti gyakorlat: 1470 

          levelezŖ tagozaton: tantermi gyakorlat: 200 ter¿leti gyakorlat: 1163 

4. szakir§ny  dietetikus 

¥sszes kontakt·ra sz§ma  

          nappali tagozaton: 2678 

          levelezŖ tagozaton:   944 

Szakmai gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton:  tantermi gyakorlat: 1124 ter¿leti gyakorlat: 600 

          levelezŖ tagozaton: tantermi gyakorlat: 340 ter¿leti gyakorlat: 205 

5. szakir§ny gy·gytorn§sz 

¥sszes kontakt·ra sz§ma  

          nappali tagozaton: 3170 

          levelezŖ tagozaton:   - 

Szakmai gyakorlat ideje, kreditje, jellege  

          nappali tagozaton:  

A gyakorlati k®pz®s mag§ban foglalja a 

gyakorlati ·r§kat ®s a ter¿leti gyakorlatokat. A 

ter¿leti szakmai gyakorlat a gyakorlati 

k®szs®gek elsaj§t²t§sa ®s elm®ly²t®se ®rdek®ben 

az int®zm®nyen k²v¿li szakmai ter¿leten az 

int®zm®ny §ltal ir§ny²tott, ellenŖrzºtt, oktat· 

vezet®s®vel tan·ra keret®ben v®gzett szakmai 

tev®kenys®g. 

25 kredit 
 

          levelezŖ tagozaton: - 
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ĆPOLĆS £S BETEGELLĆTĆS ALAPK£PZ£SI SZAK K£PZ£SI £S KIMENETI  K¥VETELM£NYE 

(KIM  miniszteri hivatalos kiadv§ny (2024. janu§r 23.) 

 

1. Az alapk®pz®si szak megnevez®se: §pol§s ®s betegell§t§s (Nursing and Patient Care) 

2. Az alapk®pz®si szakon szerezhetŖ v®gzetts®gi szint ®s a szakk®pzetts®g oklev®lben szereplŖ megjelºl®se: 

- v®gzetts®gi szint: alap- (baccalaureus, bachelor; rºvid²tve: BSc-) fokozat 

- szakk®pzetts®g: 

- §pol· 

- dietetikus 

- gy·gytorn§sz-fizioterapeuta 

- mentŖtiszt 

- sz¿l®sznŖa szakk®pzetts®g angol nyelvŤ megjelºl®se: 

- Nurse 

- Dietitian 

- Physiotherapist 

- Ambulance Officer (Paramedic) 

- Midwifev§laszthat· szakir§nyok: §pol·, dietetikus, gy·gytorn§sz, hang-, besz®d- ®s nyel®sterapeuta, mentŖtiszt, 

sz¿l®sznŖ, ergoter§pia, ortop®diai mŤszer®sz 

3. K®pz®si ter¿let: orvos- ®s eg®szs®gtudom§ny 

4. A k®pz®si idŖ f®l®vekben: 8 f®l®v 

5. Az alapfokozat megszerz®s®hez ºsszegyŤjtendŖ kreditek sz§ma: 240 kredit 

- a szak orient§ci·ja: kiegyens¼lyozott (40-60 sz§zal®k) 

- a szakdolgozat k®sz²t®s®hez rendelt kredit®rt®k: 20 kredit 

- int®zm®nyen k²v¿li ºsszef¿ggŖ gyakorlati k®pz®s minim§lis kredit®rt®ke: 10 kredit 

- a szabadon v§laszthat· tant§rgyakhoz rendelhetŖ minim§lis kredit®rt®k: 12 kredit 

- a szakir§nyhoz rendelhetŖ minim§lis kredit®rt®k: 120 kredit 

6. A szakk®pzetts®g k®pz®si ter¿letek egys®ges oszt§lyoz§si rendszere szerinti tanulm§nyi ter¿leti 

besorol§sa: 723/0913 

7. Az alapk®pz®si szak k®pz®si c®lja ®s a szakmai kompetenci§k 

A k®pz®s c®lja §pol· ®s betegell§t· szakemberek k®pz®se, akik az egy®n, a csal§d, a kºzºss®g ®s a t§rsadalom 

eg®szs®gv®delm®rŖl ®s az eg®szs®g helyre§ll²t§s§r·l, valamint az eg®szs®g¿gyi ®s szoci§lis ell§t§sr·l szerzett 

ismereteik alapj§n k®pesek az eg®szs®g¿gyi ®s szoci§lis ell§t§s szintj®n a megelŖzŖ, gy·gy²t·, gondoz· ®s 

rehabilit§ci·s munk§ban ºn§ll· felelŖss®ggel r®szt venni. K®pess®geiket azon orsz§gban, int®zm®nyben 

alkalmazhatj§k a gyakorlatban is, ahol az alkalmazand· jogszab§lyok, ir§nyelvek, protokollok ezt lehetŖv® teszik. 

Felk®sz¿ltek tanulm§nyaik mesterk®pz®sben tºrt®nŖ folytat§s§ra. 

7.1. Az elsaj§t²tand· kºzºs szakmai kompetenci§k 

7.1.1. Az §pol· ®s betegell§t· szakemberek 

a) tud§sa 

- R®szletesen ismeri a szervezet fel®p²t®s®t, tºrv®nyszerŤs®geit, a k¿lºnbºzŖ alkot·elemek funkci·j§t, a biok®miai 

szab§lyoz§si, valamint az anyagcsere folyamatokat. 

- R®szletekbe menŖen ismeri a szervrendszereket fel®p²tŖ strukt¼r§kat, a szervrendszerek mikroszk·pos ®s 

makroszk·pos fel®p²t®s®t, a k®pletek felsz²ni strukt¼r§it, a szervezet ®lettani ®s k·ros mŤkºd®s®t, ismeri azok 

szab§lyoz§s§t, ®s a szervezetben lej§tsz·d· k·ros folyamatok k·roktan§t. 

- Ismeri a gyakoribb betegs®gek jellegzetes makro- ®s mikroszk·pos, struktur§lis elv§ltoz§sait. 

- Ismeri a fŖbb diagnosztikai m·dszerek, mŤkºd®si elv®t. 

- Ismeri a ter§pi§s kºrnyezet saj§toss§gait, a k¿lºnbºzŖ §gyt²pusok, §gyhelyzetek, testhelyzetek, k®nyelmi eszkºzºk, 

mobiliz§ci·s eszkºzºk ®s elj§r§sok hat§sait, indik§ci·s kºr®t ®s a kivitelez®s menet®t. 
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- Ismeri a f§jdalomcsillap²t§s anat·miai ®s ®lettani alapjait, valamint a k¿lºnbºzŖ f§jdalomcsillap²t§si m·dokat. 

- Ismeri a fiziol·gi§s sz¿ks®gletek kiel®g²t®s®nek alapjait. 

- Ismeri az eg®szs®g¿gyi dokument§ci· tipusait, m·dszertan§t. 

- R®szletesen ismeri a kºzeg®szs®gtan-j§rv§nytan t§rgy§t, feladatait, feloszt§s§t, m·dszereit, a munka- eg®szs®gtan 

alapfogalmait, a megelŖz®s lehetŖs®geit, a kºrnyezet hat§s§t az emberre. 

- R®szletesen ismeri a mikrobiol·gia t§rgy§t, feladatait, feloszt§s§t, a mikrob§k feloszt§s§t, ®s mindazon jellemzŖit, 

amelyek l®nyegesek a fertŖz®sek kialakul§s§ban. 

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint k·rokok kimutat§s§nak ®s elpuszt²t§s§nak lehetŖs®geit, a mintav®tel 

szab§lyait, a mintav®tel m·dj§t. 

- Ismeri az asepsis-antisepsis, nosocomialis surveillance fogalmait, a szelekt²v hullad®kgyŤjt®s l®nyeg®t ®s menet®t. 

- Ismeri a vit§lis param®terek m®r®s®nek indik§ci·s kºr®t, a beavatkoz§sok ®s a kapott eredm®nyek ®rt®kel®s®nek 

menet®t (bele®rtve a kºpeny ®s magtemperat¼ra, l§zt²pusok, l®gz®ssz§m-minta-t²pusok, pulzussz§m ®s qualit§sok, 

pulzusdeficit, non-invaz²v m®r®ssel az art®ri§s v®rnyom§s meghat§roz§s§t), ismeri a higi®n®s sz¿ks®gletek 

kiel®g²t®s®nek elemeit (bele®rtve az alkalmazand· eszkºzºket, elj§r§sokat ®s indik§ci·s kºrt). 

- Ismeri a vit§lis param®terek m®r®s®nek indik§ci·s kºr®t, a beavatkoz§sok ®s a kapott eredm®nyek ®rt®kel®s®nek 

menet®t (bele®rtve a kºpeny ®s magtemperat¼ra, l§zt²pusok, l®gz®ssz§m-minta-t²pusok, pulzussz§m ®s qualit§sok, 

pulzusdeficit, non-invaz²v m®r®ssel az art®ri§s v®rnyom§s meghat§roz§s§t), ismeri a higi®n®s sz¿ks®gletek 

kiel®g²t®s®nek elemeit (bele®rtve az alkalmazand· eszkºzºket, elj§r§sokat ®s indik§ci·s kºrt). 

- R®szletesen ismeri a kommunik§ci· alapelemeit, form§it, ir§nyait, csatorn§it, az ®letkornak megfelelŖ 

kommunik§ci·s strat®gi§kat, a probl®mafelt§r· ®s probl®mamegold·, valamint ºsztºnzŖ kommunik§ci· 

jellegzetess®geit. 

- Ismeri a szem®lyis®g fogalm§t, a szem®lyis®g tipol·gi§kat, az ®rett szem®lyis®g jellemzŖit, az ºnismeret ®s 

ºn®rt®kel®s aspektusait, az eg®szs®gpszichol·gia alapjait, a k¿lºnbºzŖ ®letszakaszok fejlŖd®s l®lektani alapjait, a 

konfliktusok fajt§it, okait. 

- Ćtfog·an ismeri a pszichol·gia vizsg§lati ter¿leteit, m·dszereit, a pszichol·gia legfontosabb ir§nyzatait, 

tudom§nyter¿leteit, illetve ezek alapprobl®m§it. 

- R®szletesen ismeri a terapeuta munka alapelveit, jellemzŖit, intervenci·s szintjeit, az §pol§si ®s betegvezet®si 

folyamat ºsszef¿gg®seit, a betegvezet®s elm®leti alapjait, form§it, a paramedik§lis tan§csad§s szintjeit, k®szs®geit ®s 

strat®gi§it, szem®lyis®g®nek ®s szakmai felk®sz¿lts®g®nek folyamatos, tervszerŤen tudatos fejleszt®s®nek lehetŖs®geit. 

- Ismeri az etikai alapfogalmakat, az etikus betegell§t§s jellemzŖit, hazai viszonylatban az eg®szs®g¿gyi 

rendszerben elŖfordul· etikai probl®m§kat ®s azok lehets®ges megold§si lehetŖs®geit, alternat²v§it. 

- Ismeri a jogi alapfogalmakat, a jogszerŤ betegell§t§s jellemzŖit, hazai viszonylatban az eg®szs®g¿gyi rendszerben 

elŖfordul· fŖbb jogi probl®m§kat ®s azok lehets®ges megold§si lehetŖs®geit, alternat²v§it, valamint a kliensek ®s az 

ell§t§st v®gzŖk jogait ®s kºtelezetts®geit. 

- Sz®leskºrŤen ismeri a jogi alapfogalmakat, a jogszerŤ betegell§t§s jellemzŖit, hazai viszonylatban az 

eg®szs®g¿gyi rendszerben elŖfordul· fŖbb jogi probl®m§kat ®s azok lehets®ges megold§si lehetŖs®geit, alternat²v§it, 

valamint a kliensek ®s az ell§t§st v®gzŖk jogait ®s kºtelezetts®geit. 

- R®szletesen ismeri a demogr§fiai alapmutat·kat, a n®pess®g eg®szs®gi §llapot§t jellemzŖ epidemiol·giai 

mutat·sz§mokat, a fŖbb n®pbetegs®gek gyakoris§g§t, rizik·faktorait, a n®peg®szs®g¿gyi tºrekv®seket, tev®kenys®gi 

kºrºket, a szociol·giai, eg®szs®gszociol·giai ®s kultur§lis elm®leteket ®s szeml®letm·dot, ismeri az 

eg®szs®gmegŖrz®s ®s - fejleszt®s szociol·giai, eg®szs®gszociol·giai megkºzel²t®s®t. 

- Ismeri a szoci§lis ell§t§s k¿lºnbºzŖ form§it ®s a szoci§lis gondoskod§s aktu§lpolitikai ir§nyait. 

- Ismeri az addikci·k pszich®s ®s fizik§lis alapjait, a leggyakoribb t²pusait, az ºnseg²tŖ programok ®s csoportok 

jelentŖs®g®t ®s egy®b kezel®si lehetŖs®geket, a devi§ns viselked®si form§kat, ®s azok lehets®ges integr§ci·s, kezel®si 

megold§sait. 

- Ćtfog·an ismeri az eg®szs®g ®s az eg®szs®gfejleszt®s fogalmait, m·dszereit, holisztikus szeml®let®t, az 

eg®szs®gfejlesztŖ tev®kenys®geket, az eg®szs®gfejleszt®s modelljeit, valamint az eg®szs®g-tan§csad§s l®nyeg®t. 

- Ismeri a gy·gyszertan alapfogalmait, a leggyakoribb megbeteged®sek kapcs§n a gy·gyszeres ter§pia 
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hat§smechanizmusait, szºvŖdm®nyeket, mell®khat§sokat, a k¿lºnbºzŖ gy·gyszerform§k alkalmaz§s§t, ennek 

eszkºzrendszer®t. 

- Ismeri a pedag·gia fogalmait, jellegzetess®geit. 

- Szakter¿let®nek megfelelŖen ismeri az akut ®s kr·nikus megbeteged®sek ell§t§s§val kapcsolatos betegeduk§ci·s 

feladatokat, ®s a hat®kony betegoktat§s fel®p²t®s®nek jellegzetess®geit. 

- Ćtfog·an ismeri a bizony²t®kokon alapul· §pol§s, orvosl§s szeml®let®t, a kutat§s, irodalomkutat§s folyamat§t, az 

adatgyŤjt®si m·dszereket, az adatb§zis k®sz²t®s®nek menet®t, a statisztikai programokat, az egyv§ltoz·s statisztikai 

elj§r§sokat, az eredm®nyek ®rtelmez®s®nek, ®rt®kel®s®nek menet®t, kritikus gondolkod§ssal b²r. 

- Ismeri a legfontosabb ®letment®si feladatokat, a leggyakrabban elŖfordul· eg®szs®gk§rosod§sok eset®n 

sz¿ks®ges teendŖket a mindenkor hat§lyos aj§nl§soknak megfelelŖen, az alapszintŤ ®letmentŖ beavatkoz§sokat 

(BLS) ®s eszkºzºket. 

- Ismeri a menedzsment alapvetŖ fogalmait ®s feladatait, az ell§t·rendszer szereplŖit ®s azok tev®kenys®gi kºr®t, 

hat§skºr®t. 

- Ćtfog·an ismeri az eg®szs®g¿gyi informatika alapfogalmait, az oper§ci·s rendszereket, a szºvegszerkesztŖ 

®s t§bl§zatkezelŖ programokat, az eg®szs®g¿gyi informatikai alapadatok feldolgoz§s§nak m·dszereit, a kapott 

eredm®nyek prezent§l§s§t, tov§bb§ az adatb§zisokat, k·drendszereket. 

- R®szletesen ismeri a saj§t szakter¿let®n alkalmazott eg®szs®g¿gyi dokument§ci· vezet®s®nek, kezel®s®nek 

elŖ²r§sait, valamint az adatszolg§ltat§ssal ºsszef¿ggŖ szab§lyokat. 

- Ismeri a munkav®gz®sre vonatkoz· munkabiztons§gi ®s munkaeg®szs®g¿gyi kºvetelm®nyeket, tŤzv®delmi 

elŖ²r§sokat, a mindenkori hat§lyos jogszab§lyi elŖ²r§sokat, ®s az uni·s szab§lyokat, ismeri a munkav§llal· eg®szs®g®t, 

®s biztons§g§t vesz®lyeztetŖ kock§zatokat, ®s a munkaeszkºzºk biztons§gos haszn§lat§t. 

- Ismeri az eg®szs®gtudom§nyi szakter¿let szakmai sz·kincs®t anyanyelv®n, valamint latin nyelven (orvosi latin). 

b) k®pess®gei 

- K®pes az eg®szs®get k§ros²t· t®nyezŖket felismerni, az ®lettani ®s k·ros mŤkºd®sek egym§st·l val· elk¿lºn²t®s®re, 

kompetencia szintj®nek megfelelŖ l®p®seket vagy javaslatot tenni a megold§sra. 

- K®pes gyakorlati munk§ja sor§n alkalmazni ismereteit a jellegzetes patol·giai elt®r®sek, elv§ltoz§sok kapcs§n. 

- K®pes gyakorlati munk§ja sor§n alkalmazni ismereteit a jellegzetes patol·giai elt®r®sek, elv§ltoz§sok kapcs§n. 

- K®pes meg®rteni a betegell§t§s sor§n a gy·gyszertan, a klinikum, a diagnosztika ®s a ter§pia ºsszef¿gg®seit, ®s 

mindezek ismeret®ben k®pes szakter¿let®nek megfelelŖen szakdolgoz·i feladatainak ell§t§s§ra. 

- K®pes a gyakorlati tev®kenys®g®be megfelelŖen integr§lni a biofizikai- ®s eg®szs®g¿gyi mŤszaki ismereteket, 

valamint k®pes alkalmazni ezeket a diagnosztikus vizsg§lati elj§r§sok ®s ter§pi§s eszkºzºk haszn§lata sor§n. 

- K®pes az asepsis-antisepsis szab§lyai ®s a nosocomialis surveillance krit®riumai, valamint a hullad®k elk¿lºn²tett 

gyŤjt®s®nek szab§lyai szerint a munkafolyamatokat ell§tni, valamint k®pes a higi®n®s sz¿ks®gletek kiel®g²t®s®vel 

kapcsolatos (az int®zm®nyben alkalmazand· eszkºzºk, elj§r§sok) feladatok ell§t§s§ra. 

- K®pes a megfelelŖ §gyt²pus, §gyhelyzet, testhelyzet, k®nyelmi eszkºzºk, betegmozgat§si ®s mobiliz§ci·s 

eszkºzºk, elj§r§sok megv§laszt§s§ra ®s alkalmaz§s§ra. 

- K®pes a vit§lis param®terek megfigyel®s®t (bele®rtve a kºpeny ®s magtemperat¼ra, l§zt²pusok, l®gz®ssz§m-

minta-t²pusok, pulzussz§m ®s qualit§sok, pulzusdeficit, non-invaz²v m®r®ssel a v®rnyom§s meghat§roz§s§t) ºn§ll·an 

kivitelezni, a kapott eredm®nyeket ®rt®kelni. 

- K®pes a fizik§lis l§zcsillap²t§s kivitelez®s®re. 

- K®pes a f§jdalom felm®r®s®re ®s a fizik§lis f§jdalomcsillap²t§si elj§r§sok alkalmaz§s§ra. 

- K®pes adekv§t, a partnerhez igaz²tott szakmai kommunik§ci· folytat§s§ra, sz·ban ®s ²r§sban is, hat®konyan 

kommunik§l a p§cienssel, csal§ddal, kºzºss®ggel, az interperszon§lis k®szs®gek r®v®n k®pes a bizalom kialak²t§s§ra 

a p§cienssel, csal§ddal, kºzºss®ggel. 

- K®pes a hivat§sa gyakorl§sa sor§n a sz¿ks®ges pszichol·giai alap alkalmaz§s§ra, pszicho- szomatikus szeml®let 

kºvet®s®re, k®pes a beteg ®s az eg®szs®g¿gyi szakember interperszon§lis kapcsolat§ban felmer¿lŖ probl®m§k adekv§t 

kezel®s®re, a beteg ember speci§lis pszich®s jellemzŖinek felismer®s®re ®s alapvetŖ kezel®s®re. 

- K®pes §tl§tni az eg®szs®g¿gyet meghat§roz· jogforr§sok rendszer®t, azok alkalmaz§s§nak szab§lyait, valamint 
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megfelelŖen alkalmazza a relev§ns jogi szakkifejez®seket, kompetenciahat§rainak megfelelŖen t§j®koztat§st ny¼jt a 

klienseknek a betegjogokr·l ®s azok ®rv®nyre juttat§s§nak lehetŖs®geirŖl. 

- Egy®ni ®s kºzºss®gi szinten k®pes felm®rni a lakoss§g eg®szs®gi §llapot§t, priorit§sokat meghat§rozni, ®s 

k®pess® v§lik hat®kony beavatkoz§s megtervez®s®re, v®grehajt§s§ra. 

- Szakter¿let®nek megfelelŖen k®pes akt²van kºzremŤkºdni a n®peg®szs®g¿gyi k®rd®sek megold§s§ban, 

szŤrŖvizsg§latok szervez®s®ben ®s kivitelez®s®ben, eg®szs®gfejlesztŖ anyagok k®sz²t®s®ben ®s alkalmaz§s§ban. 

- K®pes egy®ni eg®szs®gtervet k®sz²teni, eg®szs®g-tan§csad§st v®gezni, ®s a kºzºss®g eg®szs®gi §llapot§nak 

jav²t§sa ®rdek®ben eredm®nyesen egy¿ttmŤkºdni a team tagokkal. 

- K®pes felismerni ®s megfelelŖen integr§lni az ell§t·rendszerben az addikci·val k¿zdŖ beteget, valamint k®pes 

az addikt²v viselked®s kialakul§s§ban szerepet j§tsz· rizik· ®s protekt²v faktorok elk¿lºn²t®s®re ®s felismer®s®re, 

felismeri a devi§ns magatart§st ®s a p§cienst a megfelelŖ ell§t·rendszerbe ir§ny²tja. 

- K®pes az alkalmazott gy·gyszercsoportok indik§ci·j§val, hat§smechanizmus§val, mell®khat§saival kapcsolatos 

kliensoktat§si ®s non-invaz²v alkalmaz§si feladatok ell§t§s§ra. 

- K®pes megv§lasztani, ®s alkalmazni a szakter¿let®hez kapcsol·d· pedag·giai ismereteket, m·dszereket ®s 

k®pes egy®ni ®s csoportos kliens, betegoktat§si feladatok ell§t§s§ra a kliens ®letkor§nak, t§rsadalmi st§tusz§nak, ®rtelmi 

®s ®rzelmi k®pess®g®nek, betegs®g®nek megfelelŖen. 

- K®pes kºzremŤkºdni bizony²t®kokon alapul·, kutat§sm·dszertani ®s biostatisztikai ismeretekre alapozott, relev§ns 

hazai ®s nemzetkºzi kutat§sok eredm®nyeire t§maszkod·, szakter¿let®nek megfelelŖ vizsg§latok elv®gz®s®ben ®s azok 

prezent§l§s§ban. 

- K®pes alkalmazni azokat az eszkºz n®lk¿li ®s esetenk®nt eszkºzºs beavatkoz§sokat, melyek a hirtelen 

bekºvetkezett eg®szs®gk§rosod§s eset®n a beteg, s®r¿lt ®let®t megmenthetik. 

- K®pes kºlts®g®rz®keny dºnt®sek meghozatal§ra ®s a hum§nerŖforr§s optim§lis felhaszn§l§s§ra a 

tev®kenys®gei sor§n. 

- K®pes kºz®pvezetŖk®nt hat®konyan kºzremŤkºdni szervezŖi feladatok ell§t§s§ban. 

- K®pes a munk§j§t a bizony²t®kokon alapul· ell§t§s alapelveinek ®s gyakorlati szempontjainak figyelembe v®tel®vel 

a minŖs®g¿gyi rendszer elŖ²r§sai alapj§n v®gezni, a minŖs®g jav²t§sa ®rdek®ben a k¿lºnbºzŖ m·dszereket, eszkºzºket 

ºsszehangoltan alkalmazni. 

- K®pes mikrobiol·giai ismeretei birtok§ban a fertŖzŖ betegs®gek ®s j§rv§nyok felismer®s®re, azok megelŖz®s®ben 

val· kºzremŤkºd®sre. K®pes a munkav®gz®se sor§n betartani ®s betartatni a munkav®delmi, balesetv®delmi ®s 

tŤzv®delmi elŖ²r§sokat. 

- J·l haszn§lja a munk§j§hoz sz¿ks®ges szakmai (orvosi latin) nyelvet. 

c) attitŤdje 

- Elkºtelezett az emberi ®let v®delme ir§nt. 

- Munk§ja sor§n tiszteletben tartja az emberi m®lt·s§got, valamint az alapvetŖ emberi ®s betegjogokat. 

- Munk§ja sor§n betartja az eg®szs®g¿gyi dolgoz·kra vonatkoz· kºtelezetts®geket, ®s felismeri felelŖss®g®nek 

hat§rait. 

- Dºnt®seit a szakter¿let jogi ®s etikai szab§lyainak figyelembe v®tel®vel hozza. 

- Empatikus m·don viszonyul a kliensekhez. 

- Szociokultur§lis ®rz®kenys®ggel ®s t§rsadalmi felelŖss®gv§llal§ssal rendelkezik. 

- Elkºtelezett a minŖs®gi szakmai munkav®gz®s mellett. 

- Fog®kony az elm®leti tudom§nyok m®lyebb megismer®s®re, a szakter¿let®vel kapcsolatos ¼j tud§s befogad§s§ra, 

elkºtelezett azok gyakorlati alkalmaz§s§ra, tºrekszik az ºnk®pz®sre. 

- Holisztikus, reflekt²v szeml®lettel rendelkezik. 

- Tºrekszik ®s fontosnak tartja az ismeretek szakszerŤ §tad§s§t. 

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul saj§t ®s m§sok szakmai tev®kenys®g®hez, nyitott m§sok v®lem®ny®nek 

meghallgat§s§ra, figyelembev®tel®re. 

- £rt®kelni tud lehetŖs®geket, m®rlegelni tud kock§zatokat, alternat²v§kat ®s kºvetkezm®nyeket, k®pes 

kompromisszumos megold§sokra. 
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- Azonosul az erŖforr§sok kºlts®gtudatos felhaszn§l§s§val, nyitott az ell§t§s minŖs®g®nek jav²t§s§t c®lz· 

v§ltoztat§sokra. 

- Elkºtelezett a munkav®delmi, balesetv®delmi ®s tŤzv®delmi elŖ²r§sok betart§s§ban ®s betartat§s§ban. 

- Nyitott a kapcsolatteremt®sre, az egy¿ttmŤkºd®sre, a kommunik§ci·ra. 

- Munk§j§nak eredm®nyeit szakmai ®s nem szakmai kºrºk sz§m§ra hat®konyan tudja kommunik§lni. 

d) auton·mi§ja ®s felelŖss®ge 

- Szakmai fejlŖd®s®nek tudatos ®s felelŖs ir§ny²t·ja, hivat§s§t felelŖsen, tudom§nyos ®s gyakorlati 

megalapozotts§ggal k®pviseli. 

- Munk§j§t a szakma etikai norm§inak betart§s§val ºn§ll·an vagy team-munk§ban v®gzi. 

- FelelŖss®get v§llal saj§t ®s az §ltala vezetett team tev®kenys®g®®rt, valamint a munk§ja sor§n dokument§lt 

adatok®rt. 

- Kezdem®nyez, ºn§ll·an dºnt®st hoz. 

- Partneri szinten egy¿ttmŤkºdik az eg®szs®g¿gyi ®s szoci§lis ell§t·rendszer tagjaival. 

- MinŖs®gi ell§t§st v®gez a szakmai ir§nyelveknek megfelelŖen. 

- FelelŖss®ggel haszn§lja int®zm®nyeinek erŖforr§sait. 

- FelelŖss®g®nek tudat§ban fejleszti a vele kapcsolatba ker¿lŖk szem®lyis®g®t, eg®szs®gtudatos magatart§s§t. 

- FelelŖss®ggel v®gez eg®szs®g-megŖrzŖ, eg®szs®gfejlesztŖ feladatokat. 

- FelelŖsen cselekszik s¿rgŖs sz¿ks®g eset®n. 

- Munk§j§t a munkav®gz®sre vonatkoz· munkabiztons§gi ®s munkaeg®szs®g¿gyi kºvetelm®nyeket, valamint a 

mindenkori hat§lyos tºrv®nyi elŖ²r§sokat betartva ºn§ll·an v®gzi. 

- FelelŖss®g®nek tudat§ban fejleszti saj§t tud§s§t ®s felelŖss®get v§llal a jºvŖ szakdolgoz·inak gyakorlati ®s elm®leti 

tud§s§nak fejleszt®s®ben. 

7.1.2. A szakir§nyokon szerezhetŖ saj§tos kompetenci§k 

7.1.2.1. Az §pol· szakir§nyon tov§bb§ az §pol· 

a) tud§sa 

- Sz®leskºrŤen ismeri a fizik§lis §llapotfelm®r®s fogalm§t, a betegs®gek k·rism®z®s®ben haszn§latos fizik§lis, 

laborat·riumi ®s modern k®palkot· vizsg§latok alapelemeit, alkalmaz§si lehetŖs®geit, indik§ci·it, kivitelez®si 

technik§it, az egyes vizsg§latok korl§tait, a vizsg§latok sor§n nyert param®terek helyes ®rt®kel®s®t, az elt®r®sek 

®rtelmez®s®t, valamint a k¿lºnbºzŖ §llapotfelm®rŖ standard sk§l§kat ®s ezen sk§l§k alkalmaz§s§nak menet®t. 

- Ismeri a vit§lis param®terek m®r®s®nek indik§ci·s kºr®t, a beavatkoz§sok ®s a kapott eredm®nyek ®rt®kel®s®nek 

menet®t (bele®rtve a kºpeny ®s magtemperat¼ra, l§zt²pusok, l®gz®ssz§m-minta-t²pusok, oxig®nszatur§ci·, v®n§s ®s 

art®ri§s/kapill§ris mintav®tellel v®rg§z param®terek, pulzussz§m ®s qualit§sok, pulzusdeficit, kapill§ris ¼jratel²tŖd®si 

idŖ, non-invaz²v m®r®ssel, valamint invaz²v m®r®s eset®n az art®ri§s ®s centr§lis v®n§s kan¿lºn kereszt¿l a v®n§s 

v®rnyom§s meghat§roz§s§t). 

- Ismeri a betegmegfigyelŖ monitorok alkalmaz§s§nak menet®t, a l§zcsillap²t§si elj§r§sok, az Allen teszt, a carotis 

massage, a Valsalva manŖver ®s a v®gtagok Doppler §raml§s vizsg§lat§nak indik§ci·s kºr®t ®s a kivitelez®s 

menet®t, a v®n§s v®rv®tel, a v®rcukorszint m®r®s, valamint OGTT vizsg§lat indik§ci·s kºr®t, eszkºzrendszer®t ®s a 

kivitelez®s menet®t. 

- R®szletesen ismeri a megbeteged®sek ok§t, t¿neteit, diagnosztik§j§t, ter§pi§j§t, szak§pol§stan§t, transzkult¼r§lis 

aspektusait, valamint az ezekkel kapcsolatos betegoktat§si feladatokat az ell§t§s minden szintj®n. 

- Ćtfog· ismeretekkel rendelkezik az §pol§si folyamat hazai ®s nemzetkºzi elemeirŖl, standardjair·l. 

- Sz®leskºrŤen ismeri a gy·gyszeres ter§pia indik§ci·j§t, a hat§smechanizmusokat, szºvŖdm®nyeket, 

mell®khat§sokat ®s interakci·kat, a k¿lºnbºzŖ gy·gyszerform§k alkalmaz§s§t, ennek eszkºzrendszer®t, a gy·gyszerek 

doz²roz§s§t, ®s a gy·gyszerel®ssel kapcsolatos §pol·i feladatokat. 

- Ćtfog·an ismeri a menedzsment ®s §pol§svezet®s szerep®t, a team munka szervez®s®nek alapelemeit, valamint 

ismeri a kliensek ®s hozz§tartoz·ik egy®ni ®s csoportos oktat§s§ra vonatkoz· alapelveket. 

- Ismeri az EKG vizsg§lat indik§ci·s kºr®t, t²pusait, a kivitelez®s¿k menet®t, a fŖbb ritmuszavarok EKG jeleit, a 

s¿rgŖs ritmuszavarok gy·gyszeres, elektromos ter§pi§j§nak kivitelez®s®t (cardioversio, defibrill§ci·, k¿lsŖ 



A Debreceni Egyetem k®pz®si programja 2024/2025. ETK 

 
 

10  

pacemaker), a klinikai ®s biol·giai hal§l jeleit, a BLS ®s ALS folyamat§t, valamint a kardiol·giai k·rk®pekkel 

kapcsolatos szak§pol·i feladatokat. 

- Ismeri az oxig®nter§pia indik§ci·it, kontraindik§ci·it ®s vesz®lyeit, az oxig®nter§pia ®s az inhal§ci·s ter§pia 

eszkºzrendszer®t. 

- Ismeri az eszkºz n®lk¿li ®s az eszkºzºs l®g¼tbiztos²t§si elj§r§sok indik§ci·s kºr®t, kivitelez®s¿k folyamat§t ®s 

szak§pol·i teendŖit. 

- Ismeri a mesters®ges l®legeztet®si form§kat ®s m·dokat, a l®legeztetett beteg ell§t§s§hoz kapcsol·d· szak§pol·i 

feladatokat, a l®g¼t §tj§rhat·s§g§t fenntart· beavatkoz§sokat ®s azok kivitelez®s®nek menet®t (l®g¼ti v§lad®klesz²v§s, 

mellkasi fizioter§pia), valamint a l®g¼ti mintav®tel indik§ci·s kºr®t ®s kivitelez®s®nek menet®t. 

- Ismeri a gy·gyszerekkel kapcsolatos elŖk®sz²t®si ®s adagol§si feladatokat, a gy·gyszerel®s ®s a 

gy·gyszerfelsz²v§s eszkºzrendszer®t. 

- Ismeri az intracutan, subcutan, intramuscularis, intrav®n§s injekci·z§s c®lj§t, a bead§s lehets®ges helyeit, a 

bead§s szºg®t, a sz¿ks®ges eszkºzrendszert ®s a bead§s menet®t, az inf¼zi·s ter§pia indik§ci·it, c®ljait, eszkºzrendszer®t 

(inf¼zi·s pump§k, m§sodlagos, t¼lnyom§sos inf¼zi·s ter§pia) ®s azok alkalmaz§s§t, a cseppsz§m kisz§m²t§s§nak 

menet®t, az inf¼zi·s oldatok t²pusait, a kan¿lºn kereszt¿l tºrt®nŖ gy·gyszerel®s ®s v®rv®tel folyamat§t, valamint az 

EDA kan¿l alkalmaz§s§nak menet®t. 

- Ismeri a hypodermoclysis, a perif®ri§s v®nabiztos²t§s (short, midline), ®s az intraossze§lis kan¿l indik§ci·it, 

jellegzetes punkci·s helyeit ®s eszkºzrendszereit, valamint a kan¿lºk behelyez®s®nek ®s alkalmaz§s§nak menet®t. 

- Ismeri az egy®b centr§lis v®n§s kan¿lºk behelyez®s®nek menet®t, valamint a kan¿lgondoz§si feladatokat. 

- Ismeri a fŖ v®rcsoportrendszereket, a kompatibilit§si vizsg§latok kivitelez®s®nek menet®t, a fŖ v®rk®sz²tm®nyeket, 

a transzf¼zi·s ter§pi§val kapcsolatos elŖk®sz²t®si ®s kivitelez®si, betegmegfigyel®si feladatokat, tov§bb§ a transzf¼zi·s 

ter§pia lehets®ges szºvŖdm®nyeit ®s az ezzel kapcsolatos §pol·i teendŖket. 

- Ismeri a preoperat²v, posztoperat²v ®s intraoperat²v v®rment®si technik§k eszkºzrendszer®t ®s folyamat§t, valamint 

a speci§lis §pol·i feladatokat az elj§r§s sor§n. 

- Ismeri a malnutr²ci· t¿neteit, a mesters®ges t§pl§l§s indik§ci·s kºr®t, a mesters®ges enter§lis (gyomorba ®s 

v®konyb®lbe) ®s parenter§lis t§pl§l§si form§kat, m·dokat, eszkºzrendszereket, a t§pszert²pusokat, ismeri tov§bb§ 

a nasogastricus Sengstaken-Blakemore, Linton szonda, ®s bizonyos postpylorikus szond§k alkalmaz§s§nak menet®t, 

®s a szond§k §pol§s§val kapcsolatos feladatokat, valamint a gyomorºbl²t®s ®s gyomormos§s indik§ci·s kºr®t, 

eszkºzrendszer®t ®s kivitelez®s¿k menet®t. 

- Ismeri a vizeletgyŤjt®s, a mintav®tel, a vizsg§lat form§it, indik§ci·it, eszkºzrendszer®t ®s a kivitelez®s menet®t, 

ismeri a h·lyag telts®gi §llapot vizsg§lat§nak menet®t, a vizeletinkontinencia form§it, a kapcsol·d· diagnosztikus 

vizsg§latok indik§ci·it ®s kivitelez®s¿k menet®t, prevenci·s strat®gi§it, az eg®szs®gfejleszt®si feladatokat, kezel®si 

m·djait ®s az alkalmazhat· seg®deszkºzºket. 

- Ismeri a f®rfi ®s nŖi kliens kat®terez®s®nek indik§ci·it, a beavatkoz§s menet®t ®s a kat®ter gondoz§si feladatokat, 

az urostoma ®s a suprapubicus kat®ter §pol§si teendŖit, valamint a betegoktat§si feladatokat az ºnkat®terez®s ®s 

h·lyagtr®ning kapcs§n. 

- Ismeri a sz®klet mintav®teli ®s a sz®kletv®r vizsg§latok form§it, indik§ci·s kºr®t, azok eszkºzrendszer®t ®s 

kivitelez®s®t, a sz®kletinkontinencia, diarrhoea, obstipatio t¿neteit, ter§pi§s ®s §pol§si lehetŖs®geit (an§lis eszkºzºk, 

skybalum elt§vol²t§s, beºnt®sek, bŖr§pol§si teendŖk, gy·gyszeres ter§pia), ®s ezek alkalmaz§s§nak menet®t. 

- Ismeri az enterostom§k t²pusait, indik§ci·s kºr®t, a stoma lehets®ges hely®nek kim®r®s®t, megl®vŖ stom§k §pol§si 

teendŖit (Koch reservoir kezel®s, stoma irrig§l§s, beºnt®s, fistula-drain kezel®s), ®s az alkalmazhat· seg®deszkºzºket. 

- Ismeri az elsŖdleges v®rz®scsillap²t§si elj§r§sokat ®s az elsŖdleges sebell§t§s menet®t, a sebtiszt²t§s, a debridement 

k¿lºnbºzŖ form§it ®s a sebkimetsz®s folyamat§t, eszkºzrendszer®t, a varratok, kapcsok, ®s egy®b szºvetegyes²tŖ 

elj§r§sok alkalmaz§s§nak ®s elt§vol²t§s§nak indik§ci·it ®s kivitelez®s®t, a kompresszi·s kezel®s, a VAC ter§pia ®s a 

Bioptron l§mpa indik§ci·s kºr®t ®s azok alkalmaz§s§nak lehetŖs®geit. 

- Ismeri a nehezen gy·gyul· sebek, decubitus ®s mŤt®ti sebek t²pusait, valamint azok komplex ell§t§s§nak 

folyamat§t, az alkalmazhat· kºtszert²pusokat, ismeri a sebv§lad®k mintav®tel indik§ci·it ®s menet®t, a draincsºvek 

alkalmaz§s§nak, drainpalack cser®j®nek indik§ci·it ®s menet®t, valamint az ezzel kapcsolatos bŖr§pol§si feladatokat. 
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- Ismeri az ®gett beteg bŖr§pol§s§val kapcsolatos §pol§si teendŖket, speci§lis §gyakat, f¿rdet®si m·dszereket ®s a 

bŖr§t¿ltet®s ut§ni §pol§si teendŖket. 

- Ismeri a k¿lºnbºzŖ punkci·k eszkºzrendszer®t ®s asszisztenci§j§nak menet®t, a hascsapol§s ®s a s¿rgŖss®gi 

detenzion§l§s indik§ci·s kºr®t ®s a kivitelez®s menet®t, a k¿lºnbºzŖ punkci·k ut§ni szak§pol·i feladatokat, a 

k¿lºnbºzŖ t²pus¼ sz²v·berendez®sek mŤkºd®s®nek l®nyeg®t ®s azok alkalmaz§s§t. 

- Ismeri a n®peg®szs®g¿gyi szolg§ltat§sok, kiemelten a szŤrŖvizsg§latok rendszer®t ®s tudom§nyos alapjait, 

meghat§rozott megbeteged®sek (²gy egyes daganatos megbeteged®sek) szŤrŖvizsg§latainak indik§ci·s kºr®t (p®ld§ul 

m®hnyakr§kszŤr®s, emlŖk vizsg§lata, prostata vizsg§lata - RDV, egyes laborat·riumi vizsg§latok), kivitelez®s¿k 

menet®t ®s a kapott vizsg§lati eredm®nyek ®rt®kel®s®nek a menet®t. 

- Ismeri az egyes megbeteged®sek kapcs§n a vizsg§lati, diagnosztikus ®trendeket ®s a gy·gyszer- t§pl§l®k 

interakci·kat, valamint a beteg®lelmez®si rendszereket. 

- Ismeri szakter¿let®nek szakmai ir§nyelveit ®s protokolljait, jogszab§lyait, nemzetkºzi standardjait, alapvetŖ 

paradigm§it ®s koncepci·it. 

- Ismeri szakter¿let®nek dokument§ci·it, azok elŖ§ll²t§s§nak, kezel®s®nek szab§lyait, adatszolg§ltat§si 

kºtelezetts®geinek form§it ®s m·dj§t. 

- Ismeri a szakter¿let®vel ºsszef¿ggŖ inform§ci·s ®s kommunik§ci·s rendszereket. 

b) k®pess®gei 

- K®pes az asepsis-antisepsis szab§lyai ®s a nozok·mi§lis surveillance krit®riumai, valamint az elk¿lºn²tett 

hullad®kgyŤjt®s szab§lyai szerint a munkafolyamatokat ell§tni ®s ell§ttatni. 

- K®pes mikrobiol·giai ismeretei birtok§ban k·rokoz·t·l f¿ggŖen mintav®tel alkalmaz§s§ra. 

- K®pes komplex fizik§lis betegvizsg§lat, anamn®zisfelv®tel, betegvizsg§lati algoritmusok kivitelez®s®re, 

tudat§llapot felm®rŖ sk§l§k alkalmaz§s§ra, egyes laborat·riumi ®s k®palkot· vizsg§latok eredm®nyeinek ®rt®kel®s®re, 

§llapot- ®s param®terv§ltoz§s ®szlel®s®re ®s megfelelŖ cselekv®sre. 

- K®pes a vit§lis param®terek megfigyel®s®t (bele®rtve a kºpeny ®s magtemperat¼ra, l§zt²pusok, l®gz®ssz§m-

minta-t²pusok, oxig®nszatur§ci·, v®n§s ®s art®ri§s, kapill§ris mintav®tellel v®rg§z param®terek, pulzussz§m ®s 

qualit§sok, pulzusdeficit, kapill§ris ¼jratel²tŖd®si idŖ, non-invaz²v m®r®ssel, valamint invaz²v m®r®s eset®n, az art®ri§s 

®s centr§lis v®n§s kan¿lºn kereszt¿l a v®rnyom§s meghat§roz§s§t) protokollok szerint ºn§ll·an elrendelni ®s 

kivitelezni, a kapott eredm®nyeket ®rt®kelni, az eg®szs®gest a k·rost·l, valamint az azonnali beavatkoz§st ig®nylŖ 

§llapotot felismerni. 

- K®pes a betegmegfigyelŖ monitorok alkalmaz§s§ra, a fizik§lis ®s gy·gyszeres l§zcsillap²t§s, az Allen-teszt, a 

carotis massage, a Valsalva manŖver ®s a v®gtagok Doppler §raml§s vizsg§lat§nak elrendel®s®re ®s kivitelez®s®re, 

a v®n§s v®rv®tel eszkºzeinek ºn§ll· megv§laszt§s§ra, a beavatkoz§s kivitelez®s®re ®s a kapott eredm®nyek 

®rt®kel®s®re, v®rcukorszint m®r®s elrendel®s®re, a sz¿ks®ges mintav®tel kivitelez®s®re, a m®rŖ eszkºz haszn§lat§ra, 

valamint az OGTT vizsg§lat kivitelez®s®re. 

- K®pes a megbeteged®sek okainak, t¿neteinek, diagnosztik§j§nak, ter§pi§j§nak komplex meg®rt®s®re, az azokkal 

kapcsolatos kliensoktat§si ®s szak§pol§si feladatok ºn§ll· elv®gz®s®re az ell§t§s minden szintj®n. 

- K®pes ºn§ll·an komplex hazai ®s nemzetkºzi standardoknak megfelelŖ §pol§si terv ®s folyamat ºssze§ll²t§s§ra, 

az §pol·k e munk§j§nak ir§ny²t§s§ra. 

- K®pes az alkalmazott gy·gyszercsoportok indik§ci·j§val, hat§smechanizmus§val, interakci·ival, mell®khat§saival 

kapcsolatos munkaszervez®si, t§rol§si, kliensoktat§si ®s alkalmaz§si feladatok ell§t§s§ra, k®pes protokollok alapj§n 

gy·gyszer- ®s d·zisrendel®sre. 

- K®pes komplex vezetŖi feladatok ell§t§s§ra, paramedicin§lis ell§t· team munk§j§nak szervezeti egys®g szintŤ, 

valamint az adott kliens egy®ni ell§t§sa sor§n tºrt®nŖ koordin§l§s§ra, betegoktat§si programok ®s t§j®koztat·k 

kidolgoz§s§ra. 

- K®pes a higi®n®s sz¿ks®gletek kiel®g²t®s®vel kapcsolatos ºn§ll· koordinat²v (az int®zm®nyben alkalmazand· 

eszkºzºk, elj§r§sok, folyamatszervez®s, az adott kliens eset®ben a kivitelez®s elrendel®s®re) ®s kºzvetlen feladatok 

ell§t§s§ra, a megfelelŖ §gyt²pus, §gyhelyzet, testhelyzet, k®nyelmi eszkºzºk, betegmozgat§si ®s mobiliz§ci·s eszkºzºk, 

elj§r§sok megv§laszt§s§ra ®s alkalmaz§s§ra, valamint a folyamat koordin§l§s§ra. 
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- K®pes a klinikai ®s biol·giai hal§l felismer®s®re, EKG vizsg§lat ºn§ll· elrendel®s®re ®s kivitelez®s®re, a fŖbb 

ritmuszavarok felismer®s®re, tov§bb§ az ®letet vesz®lyeztetŖ ritmuszavarok megsz¿ntet®s®re elektroter§pi§val 

(automata k¿lsŖ defibrill§tor alkalmaz§sa, ®letet vesz®lyeztetŖ §llapotban defibrill§ci·). 

- K®pes ºn§ll·an eszkºz n®lk¿li ®s eszkºzºs alapszintŤ ¼jra®leszt®s kivitelez®s®re (BLS), az ALS kivitelez®s®ben 

tºrt®nŖ kºzremŤkºd®sre, valamint k®pes alkalmazni a kiterjesztett ¼jra®leszt®s eszkºzeit ®s gy·gyszereit. 

- K®pes az alkalmazand· FiOĮ elrendel®s®re, az alacsony- ®s magas §raml§s¼ oxig®nbeviteli rendszer, valamint 

inhal§ci·s eszkºz megv§laszt§s§ra ®s alkalmaz§s§ra. 

- K®pes a l®g¼ti §tj§rhat·s§g biztos²t§s§ra ®s fenntart§s§ra mŤfog§sokkal ®s eszkºzºkkel, a l®gz®s assziszt§lt 

t§mogat§s§ra vagy kontroll§lt p·tl§s§ra, a g®pi l®legeztet®si m·d megv§laszt§s§ra, a l®legezetett beteg 

megfigyel®s®re, ell§t§s§ra, a l®legeztet®srŖl tºrt®nŖ leszoktat§sra, a l®g¼ti v§lad®klesz²v§s, a mellkasi fizioter§pia, 

emellett a l®g¼ti mintav®tel elrendel®s®re ®s kivitelez®s®re. 

- K®pes az elŖk®sz²t®si, gy·gyszerfelsz²v§si, gy·gyszer adagol§si feladatok ell§t§s§ra, az intracutan, subcutan, 

intramuscularis, intrav®n§s injekci·k bead§si hely®nek, szºg®nek;, a sz¿ks®ges eszkºzrendszernek a megv§laszt§s§ra, 

valamint az injekci· bead§s§ra. 

- K®pes az inf¼zi·s ter§pi§val, a v®nabiztos²t§ssal kapcsolatos felm®r®si feladatok ell§t§s§ra, a kapott adatok 

®rt®kel®s®vel dºnteni a hypodermoclysis, a perif®ri§s v®nabiztos²t§s (short, midline) sz¿ks®gess®g®rŖl, a punkci· 

hely®rŖl ®s eszkºzeirŖl. 

- K®pes kan¿l behelyez®s®re, haszn§lat§ra, §pol§s§ra ®s elt§vol²t§s§ra, intraossze§lis kan¿l behelyez®s®re, 

haszn§lat§ra, §pol§s§ra ®s elt§vol²t§s§ra, centr§lis v®n§s kan¿l eset®n k®pes assziszt§lni a beavatkoz§shoz, k®pes 

haszn§lni, §polni ®s elt§vol²tani. 

- K®pes az inf¼zi·s ter§pia elŖk®sz²t®s®re ®s kivitelez®s®re, a cseppsz§m kisz§m²t§s§ra, be§ll²t§s§ra, inf¼zi·s 

pump§k haszn§lat§ra, m§sodlagos, t¼lnyom§sos inf¼zi·s ter§pia, kan¿lºn kereszt¿l tºrt®nŖ gy·gyszerel®s ®s v®rv®tel 

kivitelez®s®re, EDA kan¿l alkalmaz§s§ra, dehidr§ci· eset®n ºn§ll·an folyad®kp·tl§s megkezd®s®re fiziol·gi§s 

ºsszet®telŤ oldattal intrav®n§s ¼ton. 

- K®pes a transzf¼zi·s ter§pi§val kapcsolatos elŖk®sz²t®si ®s kivitelez®si feladatok (v®rcsoport- meghat§roz§s, 

biol·giai pr·ba, v®rk®sz²tm®ny bead§sa, betegmegfigyel®s, szºvŖdm®nyekkel kapcsolatos s¿rgŖs beavatkoz§sok, 

dokument§ci·s feladatok) ell§t§s§ra, valamint a preoperat²v-, postoperat²v- ®s intraoperat²v v®rment®si technik§k 

alkalmaz§s§ra. 

- K®pes a kliens §llapot§val ºsszhangban a t§pl§lkoz§si sz¿ks®glet kiel®g²t®s®vel kapcsolatos §pol§si feladatok 

megszervez®s®re ®s kivitelez®s®re, felismeri a malnutr²ci·t ®s ºn§ll·an dºnt a mesters®ges t§pl§l§s elrendel®s®rŖl, 

a szonda t²pus§r·l, a t§pl§l§s form§j§r·l, m·dj§r·l ®s a beadand· t§pszerrŖl, t§poldatr·l. 

- K®pes nasogastricus ®s meghat§rozott kºrŤ postpyloricus szond§k levezet®s®nek ®s elt§vol²t§s§nak, valamint 

gyomorºbl²t®s ®s gyomormos§s elrendel®s®re ®s kivitelez®s®re, a szond§k, kan¿lºk §pol§s§ra, valamint a kan¿lºn 

kereszt¿li gy·gyszerbead§sra. 

- K®pes a vizelet¿r²t®s sz¿ks®glet®vel kapcsolatos §pol·i feladatok ell§t§s§ra ®s ir§ny²t§s§ra. 

- K®pes alkalmazni a vizeletgyŤjt®si- mintav®teli- vizsg§lati elj§r§sokat, k®pes a h·lyag telts®gi §llapot§nak 

vizsg§lat§ra, a diagn·zis meg§llap²t§s§hoz tartoz· diagnosztikus vizsg§latok indik§l§s§ra ®s kivitelez®s®re, a 

vizeletinkontinenci§val kapcsolatos prevenci·s strat®gi§k kialak²t§s§ra ®s alkalmaz§s§ra, eg®szs®gfejleszt®si feladatok 

elv®gz®s®re. 

- K®pes elrendelni a vizeletinkontinencia kezel®s®nek eszkºzeit, indokolt esetben a f®rfi ®s nŖi kliens kat®terez®s®t, 

k®pes a beavatkoz§sok kivitelez®s®re, a kat®ter gondoz§s§ra, a leszoktat§si ®s elt§vol²t§si feladatok elrendel®s®re ®s 

kivitelez®s®re, ºnkat®terez®s ®s h·lyagtr®ning oktat§s§ra, az urostoma ®s a suprapubikus kat®ter §pol§s§ra, ºn§ll·an 

fel²rja az inkontinencia seg®deszkºzeit. 

- K®pes a sz®klet¿r²t®s sz¿ks®glet®vel kapcsolatos §pol·i feladatok ell§t§s§ra ®s ir§ny²t§s§ra. 

- K®pes a sz®klet mintav®tel, a sz®kletv®rvizsg§lat elrendel®s®re, sz®kletinkontinencia, diarhoea, obstipatio eset®n 

ºn§ll·an dºnt a sz¿ks®ges ter§pi§r·l (an§lis eszkºzºk, skybalum elt§vol²t§s, beºnt®sek form§i, gy·gyszeres), tov§bb§ 

k®pes a megfelelŖ beavatkoz§sok kivitelez®s®re, bŖr§pol§si teendŖk ell§t§s§ra. 

- K®pes ºn§ll·an az enterostom§k hely®nek meghat§roz§s§ra, a stoma §llapot§nak felm®r®s®re, a megl®vŖ stom§k 
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§pol§s§ra, Koch rezervoir kezel®s kivitelez®s®re, stoma irrig§l§s§ra, beºnt®s, fistula- drain kezel®s kivitelez®s®re ®s a 

seg®deszkºzºk fel²r§s§ra. 

- K®pes kivitelezni az elsŖdleges v®rz®scsillap²t§si elj§r§sokat ®s az elsŖdleges sebell§t§st. 

- K®pes a sebtiszt²t§s, a debridement k¿lºnbºzŖ form§i, ®s protokollok alapj§n varratok, kapcsok behelyez®s®re ®s 

elt§vol²t§s§ra, ®s egy®b szºvetegyes²tŖ elj§r§sok alkalmaz§s§ra, kompresszi·s kezel®s, VAC ter§pia, Bioptron l§mpa 

alkalmaz§s§ra. 

- K®pes a nehezen gy·gyul· sebek, dekubitus ®s mŤt®ti sebek komplex ell§t§s§ra, sebv§lad®k mintav®telre, a 

kºtszerek megv§laszt§s§ra ®s fel²r§s§ra, draincsºvek behelyez®s®re ®s elt§vol²t§s§ra, a bŖr§pol§sra, a drainpalack 

cser®j®re. 

- K®pes az ®g®si s®r¿l®s m®rt®k®nek megfelelŖ beteg§gy megv§laszt§s§ra, a s¼lyosan ®gett beteg ter§pi§s f¿rdet®s®re 

®s a sebkezel®s elv®gz®s®re. 

- K®pes assziszt§lni punkci·k eset®n, valamint orvosi rendel®sre ºn§ll·an kivitelezni a hascsapol§st, akut 

helyzetekben a s¿rgŖss®gi detenzion§l§st, k®pes a punkci·k ut§ni szak§pol§si feladatok ell§t§s§ra, a k¿lºnbºzŖ 

sz²v·berendez®sek alkalmaz§s§ra. 

- K®pes a szŤrŖvizsg§latok rendszer®nek §tl§t§s§ra, ®rtelmez®s®re, egy®nek ®s kºzºss®gek szŤrŖvizsg§latokkal 

kapcsolatos t§j®koztat§s§ra, meghat§rozott megbeteged®sek (p®ld§ul.: egyes daganatos megbeteged®sek) 

szŤrŖvizsg§latainak kivitelez®s®re (p®ld§ul.: m®hnyakr§kszŤr®s, emlŖk vizsg§lata, prosztata vizsg§lata - RDV), illetve 

egyes laborat·riumi vizsg§latok protokoll alapj§n tºrt®nŖ indik§l§s§ra. 

- K®pes a p§ciens sz§m§ra alapvetŖ ®trendi javaslatok megfogalmaz§s§ra ®s k®pes §tl§tni a beteg®lelmez®s 

folyamat§t. 

- K®pes a napi §pol·i vizitek vezet®s®re, a helyi infekci·kontroll szab§lyainak alkalmaz§s§ra, a beteg ®s a szem®lyzet 

biztons§g§nak elŖseg²t®s®re, a kritikus, nem v§rt esem®nyek, szºvŖdm®nyek felismer®s®re, minimaliz§l§s§ra, 

esetmegbesz®l®sek szervez®s®re, ¼tmutat·k, protokollok, §pol§si csomagok kialak²t§s§ra ®s alkalmaz§s§ra, a s¼lyoss§gi, 

§llapotjellemzŖ pontrendszerek alkalmaz§s§ra. 

- K®pes az ¿gyf®lmenedzsmentre, az eg®szs®gterv egy®nre szab§s§ra, a beteg¼t-menedzsmentre, szervez, t§mogat, 

ellenŖriz. 

- K®pes a panaszkezel®sre, az eg®szs®gszervez®si szakmai ir§nyelvek, tev®kenys®gelemek ®s szolg§ltat§si folyamat 

menedzsel®s®re, adatok kezel®s®re, jelent®sek ®rtelmez®s®re, megoszt§s§ra, az 

- egy®n el®gedetts®g®nek nyomon kºvet®s®re, fejleszt®s®re, a kapcsolattart§sra az egy®nnel, az orvos szakmai ®s 

seg²tŖ teamekkel. 

- K®pes az eg®szs®ges ®letm·d megalapoz§s§ra, az eg®szs®gfejleszt®sre, az eg®szs®g-tan§csad§ssal kapcsolatos 

tev®kenys®gek kidolgoz§s§ra, megval·s²t§s§ra az eg®szs®g¿gyi, szoci§lis, nevel®si-oktat§si int®zm®nyekben, civil 

szervezetekben az eg®szs®gfejleszt®s felt®teleinek kialak²t§s§ra, eg®szs®gfejlesztŖ projektek kidolgoz§s§ra; 

eg®szs®gfejlesztŖ, ®letm·dprogramok gyakorlati megval·s²t§s§ra, a munkav®gz®s koordin§l§s§ra, valamint a 

szakter¿let®vel kapcsolatos ismeretek ®s k®pess®gek oktat§s§ra. 

- K®pes szakmai tud§s§nak hat®kony alkalmaz§s§ra, szakmai ir§nyelvek, protokollok, jogszab§lyok betart§s§ra, 

valamint a tudom§nyosan megalapozott, szakm§j§ban §ltal§nosan elfogadott paradigm§k kºzvet²t®s®re ®s §tad§s§ra. 

- K®pes a szakter¿let®n elv§rt dokument§ci· pontos vezet®s®re, megfelelŖ minŖs®gŤ adatok szolg§ltat§s§ra, a 

szakter¿let®n alkalmazott informatikai programok haszn§lat§ra. 

c) attitŤdje 

- Munk§j§t az emberi ®let v®delm®t, a beteg j·l l®t®t kºz®ppontba §ll²tva korrekt szakmai magatart§s jellemzi. 

- Nyitott a szakter¿let®nek ¼j eredm®nyei, kutat§sai, fejleszt®sei ir§nt, tºrekszik azok megismer®s®re, meg®rt®s®re ®s 

alkalmaz§s§ra. 

- Munk§ja sor§n figyelembe veszi a kliens biol·giai §llapot§t (testi, szervezeti eg®szs®g®t), a lelki (szellemi, ®rzelmi, 

tºrekv®ses) tulajdons§gait ®s a t§rsadalmi egy¿tt®l®sbŖl ad·d· szociokultur§lis st§tusz§t (anyagi-gazdas§gi helyzet®t, 

csal§di harm·ni§j§t, t§rsadalmi beilleszked®si zavarait), ®s ezek egy¿ttes hat§srendszer®ben ²t®li meg tennival·it. 

- Elkºtelezett a magas szintŤ ell§t§s megval·s²t§s§ban. 

- Tºrekszik az ºnk®pz®sre. 
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- Szakmai kih²v§sokra relev§nsan reag§l. 

- Korrekt szakmai kapcsolatokra tºrekszik ®s etikusan viszonyul m§sok szakmai eredm®nyeihez. 

d) auton·mi§ja ®s felelŖss®ge 

- Munk§j§t hivat§sszerŤen, felelŖsen, a szakm§ja etika norm§inak betart§s§val, a mindenkori hat§lyos 

jogszab§lyielŖ²r§sokat betartva ºn§ll·an vagy team-tagjak®nt v®gzi. 

- FelelŖss®get v§llal saj§t ®s az §ltala vezetett team tev®kenys®g®®rt, tudat§ban van azok lehets®ges 

kºvetkezm®nyeinek, ºn§ll·an dºnt. 

- MinŖs®gi ell§t§st v®gez a szakmai ir§nyelveknek megfelelŖen. 

- Szakmai fejlŖd®s®nek tudatos ®s felelŖs ir§ny²t·ja. 

- ¥n§ll·an alkalmazza szakter¿let®n a k¿lºnbºzŖ jogszab§lyokban rºgz²tett elj§r§sokat, m·dszereket hat§s- ®s 

feladatkºr®ben folyamatos ºnellenŖrz®s mellett. 

7.1.2.2. Dietetikus szakir§nyon tov§bb§ a dietetikus 

a) tud§sa 

- Ismeri az eg®szs®ges t§pl§lkoz§s kºvetelm®nyeit, a helytelen t§pl§lkoz§s eg®szs®gk§ros²t· hat§sait, a megelŖz®s 

m·djait ®s lehetŖs®geit. 

- Ismeri a k¿lºnbºzŖ koroszt§lyok, §llapotok (p®ld§ul. v§rand·sok, szoptat· any§k) t§pl§lkoz§si saj§toss§gait ®s 

sz¿ks®gleteit. 

- Tudja a gyakoribb betegs®gek ®s betegs®gt²pusok etol·giai t®nyezŖit, fontosabb morfol·giai ®s funkcion§lis 

jellemzŖit, patomechanizmusait ®s a dietoter§pia lehetŖs®geit. 

- Ismeri az ®lelmez®si ¿zemre vonatkoz· §ltal§nos kºvetelm®nyeket, a korszerŤ ®telk®sz²t®si technol·gi§kat ®s a 

di®t§s konyhatechnol·gia elj§r§sait, alkalmaz§si lehetŖs®geit. 

- Ismeri az ®telek t§panyag-ºsszet®tel®t, az ®telk®sz²t®s sor§n abban v®gbemenŖ v§ltoz§sokat ®s a t§panyagok szerep®t 

az eg®szs®ges ®s a beteg ember t§pl§lkoz§s§ban. 

- K¿lºnbs®get tud tenni az egyes di®t§k kºzºtt az energiatartalom, az ºsszet®tel ®s az ®telk®sz²t®s alapj§n. 

- Ismeri az ®tlaptervez®s alapvetŖ szab§lyait. 

- Ismeri a dietoter§pi§s elj§r§s (Nutrition Care Process), a t§pl§l§ster§pia r®szeit. 

- Felismeri a t§pl§lts§gi §llapotban bekºvetkezŖ v§ltoz§st. 

- Ismeri a k¿lºnbºzŖ t§pl§l§si form§kat ®s lehetŖs®geket, valamint ismeri az aktu§lis szakmai aj§nl§sokat. 

- Ismeri az ®lelmez®s ter¿let®n ad·d· nosocomialis §rtalmakat, azok megelŖz®s®nek, kik¿szºbºl®s®nek m·djait, 

valamint az ®lelmez®s higi®n® elŖ²r§sait. 

- Ismeri a dietetika szakmai sz·kincs®t, fogalomt§r§t. 

- Ismeri a t§pl§lkoz§si tan§csad§s sor§n alkalmazand· kommunik§ci·s technik§kat ®s a t§pl§lkoz§s v§ltoztat§s§t el®rŖ 

m·dszereket, az egy®ni ®s csoportos szaktan§csad§s ter¿let®n egyar§nt. 

- Tiszt§ban van az aktu§lis szakmai ®s etikai ir§nyelvekkel. 

- Ismeri a k¿lºnbºzŖ ¿zemeltetŖk (ºnkorm§nyzat, v§llalkoz§si form§k) §ltal mŤkºdtetett ®lelmez®si ¿zemek 

menedzsment feladatait. 

- Ismeri a relev§ns ®trendtervezŖ- ®s ®lelmez®si programokat. 

- Ismeri szerep®t ®s kapcsol·d§s§t az egy®b szakm§khoz az eg®szs®g¿gyi ®s szoci§lis ell§t§son bel¿l. 

- Ismeri a dietetikusi feladatokat a klinikum, a prevenci· ®s az adminisztr§ci· ter¿let®n valamint a vezetŖi dietetikus 

munkakºrben, tov§bb§ az ®lelmez®svezetŖi munkakºrben is. 

- Ismeri a speci§lis dietetikai ter¿leteket (sport, wellness). 

- Ismeri ®s meg®rti a dietetikai dokument§ci· jelentŖs®g®t a hat§lyos jogszab§ly ®rtelm®ben. 

b) k®pess®gei 

- K®pes t§pl§lkoz§si ®s ®lelmez®si szakemberk®nt a dietoter§pia ºn§ll· mŤvel®s®re. 

- Megszervezi az ®lelmez®si ¿zem munkafolyamatait ®s ir§ny²tja az ®lelmez®si szolg§latot. 

- Alkalmas ®lelmez®si minŖs®gbiztos²t§si rendszerek folyamatos mŤkºdtet®s®re, a vend®gl§t§s ter¿let®n is k®pes az 

®lelmez®si ¿zem vezet®s®re. 

- Kialak²tja a kultur§lt ®tkeztet®s felt®teleit ®s kºr¿lm®nyeit. 

- Megszervezi ®s megval·s²tja a di®t§s ®tkeztet®st. 
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- K®pes eg®szs®gesek ®s betegek kºr®ben az egy®ni ®s csoportos dietetikai szaktan§csad§sra. 

- K®pes az alapell§t§sban ®s a praxiskºzºss®gekben a gy·gy²t· team tagjak®nt szaktud§s§nak megfelelŖ feladatot 

ell§tni. 

- K®pes a t§pl§lts§gi §llapot felm®r®s®re ®s meghat§roz§s§ra. 

- K®pes a megfelelŖ szakmai inform§ci·kat (orvosi, biok®mia, t§pl§lkoz§si, antropometriai, ®lelmiszer-fogyaszt§si, 

szoci§lis, kultur§lis, p®nz¿gyi) ºsszegyŤjteni, rendszerezni ®s elemezni, valamint ezek birtok§ban a dietoter§pia 

megtervez®s®re ®s megval·s²t§s§ra, egy®ni t§pl§l§si terv kialak²t§s§ra. 

- K®pes priorit§sokat fel§ll²tani a megval·s²that· dietetikai c®lok kitŤz®se ®rdek®ben. 

- K®pes a dietoter§pia adekv§t m·dos²t§s§ra. 

- Javaslatot tud tenni a megfelelŖ t§pl§l§si form§ra. 

- K®pes megfelelŖ ®trendet tervezni korcsoportnak ®s eg®szs®gi §llapotnak megfelelŖen, ak§r speci§lis ®tlaptervezŖ 

programok felhaszn§l§s§val. 

- Javaslatot tud tenni ®lelmiszeripari c®gek fel® t§panyagtartalomra, ºsszet®telre. 

- Haszn§lja a dietetika szakmai sz·kincs®t, fogalomt§r§t. 

- Alkalmazza a megfelelŖ kommunik§ci·s technik§kat a t§pl§lkoz§si tan§csad§s sor§n, egy®ni ®s csoportos form§ban 

egyar§nt. 

- K®pes motiv§lni az egy®nt a t§pl§lkoz§s§ban bekºvetkezŖ v§ltoz§sra. 

- K®pes rutin szakmai probl®m§k azonos²t§s§ra, az azok megold§s§ra sz¿ks®ges elvi ®s gyakorlati h§tt®r felt§r§s§ra, 

megfogalmaz§s§ra ®s megold§s§ra. 

- R®szt tud venni az eg®szs®g¿gyi, illetve szoci§lis ell§t§sban a megelŖzŖ, gy·gy²t·, gondoz· ®s rehabilit§ci·s munka 

folyamataiban a dietetik§val ºsszef¿gg®sben. 

- K®pes az alapell§t§sban ®s a praxiskºzºss®gekben a gy·gy²t· team tagjak®nt szaktud§s§nak megfelelŖ feladatot 

ell§tni. 

- K®pes haszn§lni ®s meg®rteni a dietetikai szakter¿let jellemzŖ hazai ®s nemzetkºzi irodalm§t. 

- A dietetikai dokument§ci·t vezeti ®s fejleszti, a hat§lyos jogszab§lyok figyelembev®tel®vel. 

- Saj§t szakter¿let®n felismeri az ºsszef¿gg®seket, ®rt®keli az eredm®nyeket, tapasztalatokat. 

c) attitŤdje 

- Tiszteletben tartja m§sok t§pl§lkoz§ssal kapcsolatos vall§si, etnikai ®s mor§lis ®rz®kenys®g®t. 

- Interperszon§lis kapcsolataiban kifejezi m§sok ir§nti megbecs¿l®s®t, m®lt·s§ggal viselkedik, az egy®ni jogokat ®s 

auton·mi§t szem elŖtt tartva. 

- Alkalmas ºnmaga hat®kony menedzsel®s®re. 

- Tud team-tagk®nt dolgozni ®s vezetŖi tulajdons§gokat felmutatni. 

- M§sokkal egy¿tt tud mŤkºdni, valamint t§rgyal§si ®s kompromisszumk®szs®g®t fejleszteni. 

- A rendelkez®sre §ll· inform§ci·kat kritikusan elemzi ®s ®rtelmezi. 

- Tºrekszik a szakmai ®rdeklŖd®s®t elm®ly²teni, megszil§rd²tani, fog®kony az ¼jabb ismeretek elsaj§t²t§s§ra, motiv§lt a 

saj§t ismeretanyag§nak folyamatos bŖv²t®s®re. 

- Elkºtelezetts®g ®s ig®ny jellemzi a minŖs®gi munk§ra. 

- Kreat²v probl®mamegold§sra tºrekszik, ugyanakkor felismeri tud§s§nak hat§rait ®s seg²ts®get tud k®rni. 

- Emp§tia ®s lojalit§s jellemzi a betegekkel ®s munkat§rsaival val· kapcsolat§ban. 

- Elfogulatlans§g ®s prekoncepci· n®lk¿lis®g jellemzi a tan§csad§s sor§n. 

- T§mogatja az egy®nt t§pl§lkoz§s§nak v§ltoztat§s§ban. 

- Kommunik§ci·s k®pess®gei lehetŖv® teszik m§s szakm§kkal val· egy¿ttmŤkºd®sre. 

- Tudatosan v§llalja a dietetika szakma etikai norm§it. 

- Elfogadja ®s hitelesen kºzvet²ti a dietetikusi szakma t§rsadalmi szerep®t ®s ®rt®keit. 

d) auton·mi§ja ®s felelŖss®ge 

- Szakm§j§n bel¿l feladatait ºn§ll·an v®gzi (a megfelelŖ dietoter§pia alkalmaz§sa, megtervez®se, gyakorlati 

kivitelez®se, t§pl§l§si terv fel§ll²t§sa, eredm®nyek ki®rt®kel®se). 

- Szakmai ismeretek birtok§ban az adott feladatnak megfelelŖen hat®kony dºnt®st hoz ®s ezt k®pes megval·s²tani. 

- Szem®lyes felelŖss®get v§llal dºnt®sei®rt ®s tev®kenys®g®®rt. 

- Dºnt®seit al§t§masztja kellŖ ismereteivel, megindokolja azok h§tter®t tudom§nyos ismereteivel. 

- FelelŖss®get ®rez az egy®n, a beteg dietetikai ismereteinek ®s t§pl§lkoz§si szok§sainak befoly§sol§s§ban. 

- FelelŖs dºnt®seket tud hozni a dietetika alapvetŖ k®rd®seiben. 

- V§llalja a modern t§pl§lkoz§si ismeretek ®rv®nyre juttat§s§t a prevenci· minden ter¿let®n. 

- M§sok munk§j§t vezeti ®s ir§ny²tja (®lelmez®svezetŖk®nt, vezetŖ dietetikusk®nt). 
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- Szerepet v§llal a megoldand· probl®m§k meg®rt®s®ben, szakter¿lete speci§lis probl®m§inak biztons§gos 

megold§s§ban. 

- Kezdem®nyezŖ az eredeti ºtletek felvet®s®ben. 

- K®pes az ºnellenŖrz®sre. 

- Tºrekszik arra, hogy a probl®m§kat a t§rsszakm§kkal egy¿ttmŤkºdve oldj§k meg a kliens ®rdek®ben, egyenrang¼ 

partner a szakmai kooper§ci·ban. 

- A gondoz· team, vagy t§pl§l§si team tagjak®nt egy¿ttmŤkºdik a dietetikai ®s t§pl§l§si feladatok ell§t§s§ban. 

- FelelŖss®get v§llal a megfelelŖ forr§sfelhaszn§l§s®rt. 

- A dietetikai munk§t hat®konyan tervezi, v®gzi ®s dokument§lja a szolg§ltat§si tev®kenys®g szab§lyainak megfelelŖen. 

- A dietetikusi hivat§st nemzeti ®s nemzetkºzi elj§r§soknak, szab§lyoz§soknak (jogi, szakmai koll®giumi) ®s etikai 

ir§nyelveknek megfelelŖen gyakorolja. 

7.1.2.3. Gy·gytorn§sz szakir§nyon tov§bb§ a gy·gytorn§sz 

a) tud§sa 

- Ismeri a fizioter§pia t§rgykºr®t, annak a k®pz®si ter¿let®be tartoz· ®s azzal t§gabb kapcsolatban l®vŖ ter¿leteit. 

- R®szletesen ismeri a mozg§srendszer fel®p²t®s®t, anat·miai strukt¼r§it, mŤkºd®s®t, a mozg§s ir§ny²t§si szab§lyoz§si 

folyamatait, ®s azok fejlŖd®si ®s mŤkºd®si zavarait. 

- Ćtfog· ismeretekkel rendelkezik a mozg§s biomechanikai tºrv®nyszerŤs®geirŖl, azok k§rosod§sair·l ®s 

kºvetkezm®nyeikrŖl. 

- AlapvetŖ ismeretei vannak a mozg§s energetikai h§tter®rŖl, a mozgat·rendszer ®s a kardiopulmon§lis rendszer fizikai 

teljes²tm®ny®nek fejleszt®s®rŖl, a fejleszt®s m·dszereirŖl. 

- Ćtfog·an ismeri a mozg§sfejlŖd®s menet®t, annak vizsg§lat§t ®s fejlŖd®s®nek elŖseg²t®s®t befoly§sol· t®nyezŖket, ®s 

ter§pi§s lehetŖs®geit. 

- Ismeri a fizikai aktivit§s szerep®t az eg®szs®g megŖrz®s®ben ®s a betegs®gek megelŖz®s®ben, illetve az inaktivit§s 

k·ros hat§sait a k¿lºnbºzŖ szervrendszerekre ®s ®letkorokban. 

- R®szletes ismeretekkel rendelkezik az elektro-®s mechanoter§pi§s kezel®sek elm®leti alapjair·l, hat§sair·l ®s a 

ter§pi§s beavatkoz§sok alkalmaz§s§nak felt®teleirŖl. 

- Ćtfog·an ismeri a balneo-, hidro- termo-, ®s klimatoter§pia elm®leti h§tter®t, hat§sait ®s a ter§pi§s beavatkoz§sok 

alkalmaz§s§nak felt®teleit. 

- R®szletesen ismeri a mozgat· rendszer ®s az idegrendszer fizik§lis vizsg§lat§nak menet®t, m·dszereit, szab§lyait. 

- Ismeri az alapvetŖ k®palkot· vizsg§lati elj§r§sokat, azok indik§ci·it ®s szerep®t a diagnosztik§ban. 

- Sz®leskºrŤ ismeretekkel rendelkezik a leggyakoribb mozg§sszervi, l®gz®si-kering®si, seb®szeti-traumatol·giai, 

neurol·giai betegs®gek komplex fizioter§pi§s gy·gy²t· elj§r§sair·l, illetve azok megelŖz®s®nek lehetŖs®geirŖl, felnŖtt 

®s gyermekkorban. 

- Ćtfog·an ismeri a fizioter§pi§ban haszn§latos orvostechnikai berendez®sek, gy·gy§szati seg®deszkºzºk mŤkºd®si 

elv®t ®s gyakorlati alkalmaz§s§t. 

- Ismeri a betegell§t§s kapcs§n elŖfordul· nosocomialis §rtalmakat, azok megelŖz®s®nek, kik¿szºbºl®s®nek m·djait, 

valamint a k·rh§zhigi®n® elŖ²r§sait. 

b) k®pess®gei 

- K®pes a mozg§srendszer funkcion§lis vizsg§lat§ra ®s elemz®s®re, a mozg§sszervi st§tus felv®tel®re, 

dokument§l§s§ra, az eg®szs®ges mozg§sk®pess®g krit®riumainak ®s a megv§ltozott mozg§sk®pess®g okainak 

meg§llap²t§s§ra. 

- K®pes rºvid ®s hossz¼ t§v¼ fizioter§pi§s terv elk®sz²t®s®re ®s v®grehajt§s§ra ºn§ll· form§ban ®s komplex 

rehabilit§ci·s programba illeszkedŖen. 

- K®pes megtervezni ®s v®grehajtani a mozg§ster§pi§s beavatkoz§sokat, akt²v, passz²v manu§lis, eszkºzºs, egy®ni 

vagy csoportos form§ban, sz§razon ®s v²zben. 

- Az orvosi dokument§ci· ®s a saj§t betegvizsg§lat alapj§n k®pes a kieg®sz²tŖ elektro-, balneo-, hidro-, klimato-, 

®s mechanoter§pi§s beavatkoz§sok kiv§laszt§s§ra, ®s azok v®grehajt§s§ra. 

- K®pes a mozg§sterjedelem nºvel®s®re, az ²z¿leti stabilit§s fokoz§s§ra akt²v ®s passz²v mobiliz§ci·s ®s stabiliz§l· 

technik§kkal. 

- K®pes az izomt·nus befoly§sol§s§ra, izomerŖ egyens¼ly helyre§ll²t§s§ra, az izomerŖ, ®s erŖ-§ll·k®pess®g, 

fejleszt®s®re, dinamikus ®s statikus form§ban. 

- K®pes a koordin§ci· fejleszt®s®re, szenzoros ®s motoros k®pess®gek fejleszt®s®re, kompenz§ci·s technik§k 

tan²t§s§ra ®s gyakoroltat§s§ra, ort®zisek ®s prot®zisek, mozg§st t§mogat· seg®deszkºzºk haszn§lat§nak 

megtan²t§s§ra ®s gyakoroltat§s§ra. 



A Debreceni Egyetem k®pz®si programja 2024/2025. ETK 

 
 

17  

- K®pes terhestorna, gyermek§gyi torna, mŤt®ti beavatkoz§s ut§ni mozg§ster§pia, vizelet inkontinencia k¿lºnbºzŖ 

form§inak konzervat²v ®s mŤt®t ut§ni fizioter§pi§j§ra. 

- K®pes a fizikai k®pess®gek m®r®s®re ®s azok fejleszt®s®re a hazai ®s nemzetkºzi gyakorlatban elfogadott m·dszerek 

szerint, eg®szs®ges ®s beteg egy®neken, k¿lºnbºzŖ ®letkorokban. 

- K®pes alkalmazni a k®zi ®s g®pi massz§zs k¿lºnbºzŖ form§it, az elektroter§pi§s kezel®seket (rºvid, kºz®p ®s magas 

frekvenci§s), indirekt elektroter§pi§s kezel®seket, aerosol inhal§ci·s, valamint termoter§pi§s kezel®seket. 

- K®pes kiv§lasztani ®s v®grehajtani a megfelelŖ expektor§ci·t t§mogat· technik§t, mellkas mobiliz§l§st, a ventil§ci· 

jav²t§s§t, kardiopulmon§lis §ll·k®pess®g nºvel®s®t, sz¿ks®g szerint oxig®nt§mogat§ssal. 

- K®pes a perif®ri§s art®ri§s kering®s jav²t§s§ra, v®n§s kering®s jav²t§s§ra, oper§lt ®s nem oper§lt sz²vbetegek 

mozg§ster§pi§j§nak vezet®s®re, §ll·k®pess®g®nek fejleszt®s®re. 

- K®pes a fizioter§pi§s beavatkoz§sok hat§sainak vizsg§lat§ra, m®r®s®re, az eredm®nyek ®rt®kel®s®re, sz¿ks®ges 

konzekvenci§k levon§s§ra ®s a kezel®s m·dos²t§s§ra. 

- K®pes szŤrŖ vizsg§latok tervez®s®re ®s elv®gz®s®re ºn§ll·an, vagy csoportban dolgozva, saj§t szakter¿let®nek 

megfelelŖen. 

- K®pes saj§t szakter¿let®n az eg®szs®g megŖrz®s®re, az §llapot jav²t§s§ra, vagy a megv§ltozott k®pess®gekhez tºrt®nŖ 

alkalmazkod§sra vonatkoz· tan§csad§sra. 
- K®pes szakmai v®lem®ny®nek megfogalmaz§s§ra, dokument§l§s§ra, ®s kºzl®s®re laikusok ®s szakemberek 
sz§m§ra. 

c) attitŤdje 

- Ig®nyesen fejleszti szakmai elm®leti ®s gyakorlati tud§s§t, az ¼j ismeretek befogad§s§ra nyitott, azokat felelŖss®ggel 

alkalmazza a mindennapi munk§j§ban. 

- Szigor¼an vett szakmai kompetenci§i mellett tºrekszik a beteg, kliens §llapot§nak holisztikus ®rt®kel®s®re ®s 

jav²t§s§ra. 
- A kezel®s, gondoz§s sor§n az ®rv®nyes elj§r§si protokollokat kºveti, de tºrekszik ¼j megold§sok keres®s®re. 

- Kritikusan ®rt®keli a rendelkez®s®re §ll· ismereteket, ®s felelŖss®ggel hoz dºnt®seket. 

- Nyitott az egy¿ttmŤkºd®sre a beteggel, csal§dtagjaival, koll®g§ival ®s m§s szakemberekkel. 

- Egy¿ttmŤkºdik szakmai csoportokkal ®s hat·s§gokkal. 

- £rz®keny a beteg, kliens jelz®seire, arra szakmai tud§s§nak ®s hat§skºr®nek megfelelŖen reag§l. 

- Beavatkoz§sainak eredm®ny®t lem®rve ®s a beteg reakci·j§t®rt®kelve k®sz v§ltoztatni, m·dos²tani, vagy 

tov§bbfejleszteni a v®gzett beavatkoz§st. 

- Seg²tŖ, a beteg m®lt·s§g§nak ®s auton·mi§j§nak tisztelete, partners®g, szoci§lis ®s interkultur§lis ®rz®kenys®g, 

valamint elŖ²t®let n®lk¿li attitŤd jellemzi. 
- Tºrekszik a legmagasabb sz²nvonal¼ szakmai ell§t§s biztos²t§s§ra minden p§ciens sz§m§ra. 

- Tºrekszik az evidenci§kon alapul· gy·gy²t·-megelŖzŖ tev®kenys®gre, de nyitott ¼j elj§r§sok beavatkoz§sok 

tesztel®s®re, hat®konys§guk igazol§s§ra, vagy elvet®s®re. 
- Az eg®szs®ges ®letm·dra, a fizikai erŖnl®t fejleszt®s®re ®s a fizikai aktivit§sra ºsztºnzŖ szeml®letm·ddal rendelkezik. 

d) auton·mi§ja ®s felelŖss®ge 

- ¥n§ll·an v®gzi az anamn®zis felv®tel®t, vizsg§lja az ²z¿leti tengely§ll§st, akt²v ®s passz²v ²z¿leti 

mozg§sterjedelmet, j§rul®kos ²z¿leti mozg§sokat (transzl§ci·, trakci·, kompresszi·), izomerŖt, izom 

ny¼jthat·s§got, ²z¿leti instabilit§st, speci§lis teszteket, ®rzŖkºrt ®s myotatikus reflexeket. 

- ¥n§ll·an v®gzi a funkcion§lis vizsg§latokat (p®ld§ul. k®z funkci·k, j§r§s, testtart§smindennapi aktivit§s, 

§ll·k®pess®g stb.) minden klinikai ter¿leten. 

- ¥n§ll·an vizsg§lja a statikus ®s dinamikus egyens¼lyt, koordin§ci·t. 

- ¥n§ll·an vizsg§lja a kardiopulmon§lis §ll·k®pess®get funkcion§lis tesztekkel (p®ld§ul 1000-2000 m fut§s, 6MWT). 

- ¥n§ll·an vizsg§lja korasz¿lºtt, ¼jsz¿lºtt, csecsemŖ ®s kisded korban a mozg§sfejlŖd®st. 

- Kºteles a mozg§s, ®s kieg®sz²tŖ fizioter§pi§s beavatkoz§sok megkezd®se elŖtt a betegvizsg§latot, valamint a kontroll 

vizsg§latokat elv®gezni, a vizsg§latok eredm®ny®t dokument§lni. 

- Orvosi diagn·zis, saj§t betegvizsg§lata alapj§n dºnt a fizioter§pia hat§skºr®be tartoz· beavatkoz§sokr·l, azok 

sorrendj®rŖl, fel®p²t®s®rŖl, vagy a sz¿ks®ges kieg®sz²tŖ vizsg§latokr·l. A betegell§t§s®rt felelŖs szem®ly (szakmai 

vezetŖ) fel® javaslatot tesz a sz¿ks®ges beavatkoz§sokr·l, konzult§l. 

- ¥n§ll·an kezel, felelŖss®get v§llal szakmai tev®kenys®g®®rt mozg§sszervi, l®gz®si-kering®si, seb®szeti- 

traumatol·giai, neurol·giai, betegs®gek komplex fizioter§pi§s gy·gy²t· elj§r§saiban, felnŖtt ®s gyermekkorban, 

konzervat²v, illetve pre- ®s posztoperat²v ell§t§sban. 
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- Elm®leti ismereteire t§maszkodva ºn§ll·an felelŖss®ggel v§lasztja ki ®s alkalmazza a megelŖzŖ, ter§pi§s 

beavatkoz§sokat a k¿lºnbºzŖ klinikai ter¿leteken, a beteg §llapot§nak, az orvosi v®lem®nynek ®s a szakmai 

protokolloknak figyelembev®tel®vel. 
- MinŖs®gi ell§t§st v®gez a szakmai ir§nyelveknek megfelelŖen. 

- Szakmai fejlŖd®s®nek tudatos ®s felelŖs ir§ny²t·ja, hozz§j§rul szakter¿let®nek fejleszt®s®hez. 

- R®szt vesz tudom§nyos kutat§si programokban, kutat§si ®s fejleszt®si tev®kenys®g®ben etikai ®s jogi felelŖss®get 

v§llal. 
- FelelŖss®ggel alkalmazza a vizsg§latokhoz sz¿ks®ges anyagokat, m·dszereket ®s eszkºzºket. 

- Sz¿ks®g szerint kapcsolatot tart a hozz§tartoz·kkal. 

- Fizioter§pi§s, rehabilit§ci·s, beteg-(hozz§tartoz·-) tan§csad§st tart egy®ni ®s csoportos form§ban. 
7.1.2.4. MentŖtiszt szakir§nyon tov§bb§ a mentŖtiszt 

a) tud§sa 

- Ismeri a hazai eg®szs®g¿gy szervezeti fel®p²t®s®t ®s int®zm®nyrendszer®t, ezen bel¿l a mentŖell§t§s ®s a s¿rgŖss®gi 
betegell§t§s hely®t, szerep®t ®s kapcsolatrendszer®t. 
- Ismeri a hazai mentŖell§t§s szervezet®t, mŤkºd®s®t, az operat²v mentŖmunka szolg§lati, mŤkºd®si ®s magatart§si 
szab§lyait. 
- Ismeri a k·rh§zi s¿rgŖss®gi ell§t§s int®zm®nyi szerep®t, kereteit, szervezŖd®s®t ®s feladatait, a vonatkoz· 
jogszab§lyokat, a k·rh§zi betegell§t· tev®kenys®g mŤkºd®si ®s magatart§si szab§lyait. 
- Ismeri a prehospit§lis ®s hospit§lis ¿gyeleti ®s s¿rgŖss®gi ell§t§sban haszn§latos korszerŤ eszkºzºket, 

gy·gyszereket, kºtszereket ®s mŤszereket, azok biztons§gos alkalmaz§s§t. 
- Ismeri a s¿rgŖss®gi ell§t§st ig®nylŖ k·rfolyamatok k·rtani alapjait, k·rlefoly§s§t, diagnosztikai lehetŖs®geit, az 
aktu§lis aj§nl§sok szerinti kezel®si m·djait ®s alternat²v§it. 
- Ismeri a hazai ®s nemzetkºzi, s¿rgŖss®gi ell§t§s szempontj§b·l relev§ns aj§nl§sokat ®s protokollokat. 
- Ismeri a prehospit§lis ®s hospit§lis s¿rgŖss®gi betegell§t§s vonatkoz· jogszab§lyait, k¿lºnºs tekintettel a 
betegjogokra ®s annak korl§toz§saira. 

b) k®pess®gei 

- K®pes a s¿rgŖss®gi betegell§t§s kºr¿lm®nyei kºzºtt sz¿ks®gess® v§l· beavatkoz§sok indik§ci·inak fel§ll²t§s§ra, 

szakszerŤ ®s biztons§gos kivitelez®s®re, a nemk²v§natos kºvetkezm®nyek megelŖz®s®re, felismer®s®re ®s hat§sai 

csºkkent®s®re. 
- K®pes a megszerzett ismeretek szakszerŤ alkalmaz§s§ra valamennyi s¿rgŖss®gi ell§t§st ig®nylŖ esetben a 
helysz²nen, illetve a s¿rgŖss®gi betegell§t§s rendszer®ben gy·gyint®zeti keretek kºzºtt. 
- K®pes a betegekkel kapcsolatos, szakmai protokollokban meghat§rozott tri§zs tev®kenys®gre. 
- K®pes tºmeges balesetek ®s megbeteged®sek, illetve katasztr·fa helysz²n®n a kompetenci§j§ba tartoz· mentŖ ®s 
szervez®si feladatok ell§t§s§ra. 
- K®pes a m®rgezett beteg ell§t§s§nak megkezd®s®re, a biztons§gos betegell§t§si kºrnyezet megteremt®s®re, a 
dekontamin§ci· megkezd®s®re ®s a beteg definit²v ell§t§s§nak megszervez®s®re. 
- K®pes komplik§ci·mentes sz¿l®s levezet®s®re, a komplik§ci·k felismer®s®re, azok kºvetkezm®nyeinek 

minimaliz§l§s§ra. 
- Az ¼jsz¿lºttet szakszerŤen ell§tja, a sz¿l®s ®s sz¿let®s kºr¿li v®szhelyzeteket elh§r²tja. 

- K®pes betegell§t· team munk§j§nak a megszervez®s®re, ir§ny²t§s§ra, ®rt®kel®s®re ®s korrekci·j§ra. 

- K®pes elsŖseg®lyny¼jt§s oktat§s§ra, mentŖ§pol·k ®s mentŖ-g®pkocsivezetŖk k®pz®s®ben ®s tov§bbk®pz®s®ben 

val· r®szv®telre, tov§bb§ alkalmas oktat§si int®zm®nyekben foly· elsŖseg®lyny¼jt· tanfolyamok tart§s§ra. 

- K®pes a k·rh§zi akut ell§t·i team tagjak®nt a hospit§lis s¿rgŖss®gi ell§t§sra kompetenci§j§nak megfelelŖen. 

- K®pes a tud§s§nak ®s probl®mamegold· k®pess®g®nek ºn§ll· fejleszt®s®re, a szakirodalomban val· t§j®koz·d§sra, 

a helyes tudom§nyos kºvetkeztet®sek levon§s§ra, az aktu§lis tudom§nyos eredm®nyek betegell§t§s sor§n tºrt®nŖ 

alkalmaz§s§ra. 

- Hal§l meg§llap²t§st v®gez, felismeri a term®szetes ®s a rendk²v¿li hal§l kºr¿lm®nyeit, sz¿ks®g eset®n tov§bbi 

int®zked®seket kezdem®nyez. 

- A l®g¼t §tj§rhat·s§g§t mŤfog§sokkal ®s seg®deszkºzzel biztos²tja ®s fenntartja, a l®gz®st assziszt§lt m·don 

t§mogatja, vagy kontroll§lt m·don p·tolja, ºn§ll·an megv§lasztja a megfelelŖ l®legeztet®si m·dot. 

- Meghat§rozott szintŤ procedur§lis szed§l§st, illetve sz¿ks®g eset®n emelt szintŤ l®g¼tbiztos²t§st v®gez a 

mindenkori ®rv®nyes protokollok ment®n. 
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- Sz²vritmuszavart felismer ®s elh§r²t gy·gyszeres, elektromos beavatkoz§ssal (kardioverzi·, defibrill§ci·), indokolt 

esetben a spont§n ingerk®pz®st transztorak§lis non-invaz²v pacemaker seg²ts®g®vel p·tolja, ºn§ll·an felismeri a 

kardiol·giai intervenci·s lehetŖs®gek indik§ci·it, az azokkal kapcsolatos beteg¼t-szervez®si feladatokat ell§tja, a 

beteg definit²v ell§t§s§t v®gzŖ teammel, a protokolloknak megfelelŖen egy¿ttmŤkºdik. 

- Gondoskodik a szºvetek megfelelŖ v®r§t§raml§s§nak, oxig®n- ®s t§panyagell§t§s§nak biztos²t§s§r·l, ºn§ll·an dºnt 

az ezt biztos²t· beavatkoz§sokr·l, majd kivitelezi azokat. 

- A kºzponti ®s perif®ri§s idegrendszer k·rfolyamatait ºn§ll·an felismeri, felelŖss®ggel tartozik a beteg¼t®rt, az 

®letvesz®lyt ®s tart·s szºveti k§rosod§st ºn§ll·an megv§lasztott beavatkoz§sok kivitelez®s®vel megelŖzi. 

- Felm®ri, ®s felismeri a kºrnyezeti vesz®lyforr§sokat, azokt·l a beteget, ºnmag§t ®s a betegell§t·- team tagjait 

v®di, az Ŗt ®rŖ hat§sokat minimaliz§lja. 

- ¥n§ll·an k®pes a s¿rgŖss®gi ell§t§st jellemzŖ csoportdiagn·zis megalkot§s§ra. 

- Ennek ®rdek®ben a s¿rgŖss®gi eszkºz n®lk¿li, eszkºzºs (²gy az invaz²v, laborat·riumi ®s k®palkot· vizsg§latok) 

indik§ci·s kºr®t fel§ll²tja, szakszerŤen kivitelezi vagy elv®gezteti azokat, a vizsg§latok leleteit ºn§ll·an ®rt®keli ®s 

®rtelmezi, az eredm®nyeket szintetiz§lja. 

- Felismerve k·rismealkot· lehetŖs®geinek vagy k®pess®geinek korl§tait, szakmai felettes®vel, orvossal vagy 

szakorvossal - egy¿ttmŤkºd®s keret®ben - konzult§l, a konzult§ci· eredm®ny®t ®rtelmezi ®s v®grehajtja. 

- A beavatkoz§sai sikertelens®gnek, a s¿rgŖss®gi ell§t§s jellegzetess®g®bŖl fakad· korl§tainak felismer®s®t 

kºvetŖen ºn§ll· dºnt®s keret®ben v§laszt egy®b, rendelkez®s®re §ll· betegell§t§si alternat²v§k kºz¿l. 

- FelelŖs a beteg §llapotv§ltoz§s§nak felismer®s®®rt, az §llapotroml§s megelŖz®s®®rt. Ennek ®rdek®ben dºnt a 

betegmegfigyel®s, monitoroz§s sz¿ks®ges m·dj§r·l, m®rt®k®rŖl, a sz¿ks®ges vizsg§latok kºr®rŖl. 

- Megfigyeli vagy megfigyelteti a beteg eszm®leti ®s tudati §llapot§t, a l®gutat (annak §tj§rhat·s§g§t esetleg 

vesz®lyeztetetts®g®t), l®gz®ssz§m§t, l®gz®sm®lys®g®t ®s l®gz®smint§zat§t, a beteg bŖr®t ®s ny§lkah§rty§j§t. 

- Elektrokardiogramot k®sz²t vagy k®sz²ttet, azt ºn§ll·an ®rt®keli. 

- Rendszeresen m®ri vagy m®reti a beteg oxig®n-szatur§ci·j§t, kil®gz®sv®gi sz®ndioxid mennyis®g®t (EtCO), 
art®ri§s v®rnyom§s§t, pulzussz§m§t  ®s  pulzuskvalit§sait,  v®rcukr§t, test®nek  kºpeny ®s 2 maghŖm®rs®klet®t. 

- ¥n§ll·an ®rt®keli az art®ri§s v®rg§z vizsg§lat eredm®ny®t, a korrekci· sz¿ks®gess®g®t ®s annak m®rt®k®t. 

- Meghat§rozza, meghat§roztatja a beteg tudat§llapot§nak v§ltoz§s§t, az art®ri§s kºz®pnyom§st, a beteg 

f§jdalm§nak intenzit§s§t, a bevitt ®s ¿r²tett folyad®k mennyis®g®t. 

- A s¿rgŖss®gi ell§t§s t§rgykºr®be tartoz· k·rfolyamatok zajl§sdinamik§j§ba ºn§ll·an megv§lasztott ter§pi§val 

beavatkozik. 

- L®gutat biztos²t ®s tart fenn szupra- ®s infraglottikus eszkºzºkkel, indokolt esetben konikot·mia kivitelez®s®vel. 

- £letvesz®ly elh§r²t§sa, illetve kialakul§s§nak megakad§lyoz§sa ®rdek®ben a mell¿reg ®s a sz²vburok detenzion§l§s§t 

elv®gzi, mell¿regi dren§zst ®s thorakoszt·mi§t v®gez. 

- Folyad®kot, elektrolitot p·tol intrav®n§s (perif®ri§s v®n§s, vagy k¿lºnºsen indokolt esetben centr§lis v®n§s) vagy 

intraossze§lis ¼ton. 

- Felismeri a szepszis, s¼lyos szepszis ®s szeptikus sokk jeleit, megkezdi a beteg folyad®kter§pi§j§t, 

meningococcaemia gyan¼j§nak eset®n antibiotikus kezel®s®t, illetve gondoskodik az ell§t· team tagjainak antibiotikus 

profilaxis§r·l. 

- Gy·gyszert juttat vagy juttattat a szervezetbe az ®rv®nyes szakmai protokolloknak megfelelŖ enter§lis ®s 

parenter§lis ¼ton. 

- F§jdalmat csillap²t pszich®s vezet®ssel, gy·gyszeresen, hideg, meleg ter§pi§val, az optim§lis testhelyzet 

megv§laszt§s§val vagy elŖseg²t®s®vel (pozicion§l§ssal). 

- Kompetenci§j§nak megfelelŖ fizik§lis, illetve eszkºzºs vizsg§latot v®gez, haszn§lja az §gymelletti diagnosztik§t, 

®rt®keli az annak sor§n szerzett adatokat, a prehospit§lis ell§t§sban meghat§rozott kompetenci§kat ºn§ll·an 

gyakorolja, a mŤszakvezetŖ fel¿gyelete mellett meghat§rozott beavatkoz§sokat v®gez, ¼gymint: intraossze§lis ¼t 

biztos²t§sa, sebell§t§s, gipsz felhelyez®se. 

- A f§jdalmat gy·gyszeresen, eszkºzºsen csillap²tja, a beteget szed§lja. 

- V®rz®st csillap²t, v®gtagot, gerincet rºgz²t, megkezdi a keringŖ v®rmennyis®g optimaliz§l§s§t, megakad§lyozza a 

beteg kihŤl®s®t, t¼lmeleged®s®t, a szºveti v®r§raml§s okozta acid·zis kialakul§s§nak minimaliz§l§s§val, felhelyezi a 
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s®r¿l®seknek megfelelŖ kºt®seket, gondoskodik az aszepszis ®s antiszepszis szab§lyainak betart§s§r·l, tov§bb§ a 

betegell§t· team testi ®ps®g®rŖl. 

- A s®r¿lt testhelyzet®t megv§lasztja. 

- Gondoskodik a hat§sos f§jdalomcsillap²t§sr·l, a megfelelŖ folyad®kp·tl§sr·l. 

- Kat®ter seg²ts®g®vel biztos²tja a vizelet akad§lytalan elvezet®s®t. 

c) attitŤdje 

- Nyitott ®s fog®kony az eg®szs®g- ®s orvostudom§ny tudom§nyosan bizony²tott szakmai alapjainak megismer®s®re 

®s alkalmaz§s§ra. 

- Kezdem®nyezi ®s elfogadja a csapatszellemŤ betegell§t§st, felismeri a kollekt²v munka ®rt®keit, ig®nyli a 

dºnt®sei kritik§j§t, tºrekszik a konzultat²v dºnt®shozatalra. 

- Nyitott a szakmai konzult§ci·ra, a betegell§t·kkal kommunik§ci·t kezdem®nyez, annak eredm®ny®t ®rt®keli ®s 

nyitott az alternat²va befogad§s§ra. 

- Ig®nyli a szakmai fejlŖd®st, nyitott az ¼j tudom§nyos eredm®nyek befogad§s§ra, tºrekszik azok megismer®s®re. 

- A bajbajutott beteghez emp§ti§val viszonyul, fontosnak tartja a kommunik§ci·t, felismeri a beteg ezir§ny¼ 

sz¿ks®gleteit ®s ig®ny®t. 

- Elkºtelezett a minŖs®gi betegell§t· tev®kenys®g ir§nt, saj§t ®s koll®g§i munk§j§t indokolt esetben, az ennek 

tºrt®nŖ megfelel®s ®rdek®ben kritik§val illeti. 

- V§llalja a szakismeretek sz®les kºrben tºrt®nŖ terjeszt®s®t (public notification), az eg®szs®gpropagand§t, a 

betegt§j®koztat§st. 

d) auton·mi§ja ®s felelŖss®ge 

- A beteg ®let®t kºzvetve vagy kºzvetlen¿l vesz®lyeztetŖ k·rfolyamatokba, azok felismer®s®t kºvetŖen k®sleked®s 

n®lk¿l ºn§ll·an beavatkozik, ennek keret®ben ®letmentŖ beavatkoz§sokat v®gez, az ®letkori saj§toss§gok 

figyelembev®tel®vel. 

- Komplex ¼jra®leszt®st v®gez, egys®gvezetŖk®nt vezet. 

- A s®r¿ltet ºn§ll·an ell§tja, a s®r¿lt testt§j®kot szakszerŤen rºgz²ti, immobiliz§lja. 

- Az ®gett beteget ºn§ll·an ell§tja: meghat§rozza az ®g®s kiterjed®s®t, s¼lyoss§g§t. 

- A l®g¼ti ®g®st idŖben felismeri, fenn§ll§sa eset®n a beteget szakszerŤen ell§tja. 

- Tºrekszik az ®g®ssel ºsszef¿ggŖ fertŖz®sek ®s szºvŖdm®nyek megelŖz®s®re. 

- Toxikol·giai beteg s¿rgŖss®gi ell§t§s§t toxidr·moknak megfelelŖen megkezdi, k¿lºnºs tekintettel a 

dekontamin§ci·ra, az antid·tumok alkalmaz§s§ra, tov§bb§ a vit§lis funkci·k fenntart§s§ra. 

- FelelŖs a betegell§t· team testi ®ps®g®nek megŖrz®s®®rt. 

- Sz¿l®st ºn§ll·an levezet, a komplik§ci·kat felismeri, azok kºvetkezm®nyeit minimaliz§lja. 

- Az ¼jsz¿lºttet szakszerŤen ell§tja, a sz¿l®s ®s sz¿let®s kºr¿li v®szhelyzeteket elh§r²tja, indokolt esetben kifejt®si 

mŤfog§sokat, epiziot·mi§t alkalmaz. 

- A helysz²ni ell§t§s keret®ben ºn§ll·an, k·rh§zi kºr¿lm®nyek kºzºtt a mŤszakvezetŖ szakorvossal egy¿ttmŤkºdve 

dºnt a beteg k·rh§zi kezel®s®nek sz¿ks®gess®g®rŖl, az otthon§ban sz¿ks®ges tov§bbi kezel®srŖl, melyrŖl a beteget 

r®szletesen t§j®koztatja, az ezt k²s®rŖ dokument§ci·®rt felelŖss®get v§llal. 

- K·rh§zi s¿rgŖss®gi betegell§t·k®nt ºn§ll·an k®pes komplex ¼jra®leszt®sre csapattagk®nt, csapatvezetŖk®nt, 

®szleli ®s ®rt®keli a betegek vit§lis param®tereit, a rendelkez®sre §ll· inform§ci·k alapj§n azonnali dºnt®seket hoz. 

- Az intra- ®s interhospit§lis transzportot koordin§lja, v®ghezviszi. 

7.1.2.5. Sz¿l®sznŖ szakir§nyon a sz¿l®sznŖ 

a) tud§sa 

- Ćtfog· ismeretekkel rendelkezik a norm§lis nŖi ®letciklusokr·l, a nŖi reprodukt²v szervek ®lettani ®s k·ros 

mŤkºd®s®rŖl. 

- Ismeri a sz¿l®szeti ®s nŖgy·gy§szati rutin ell§t§s szakmai ir§nyelveit ®s protokolljait, nemzetkºzi standardjait, 

alapvetŖ paradigm§it, koncepci·it, a jogi szab§lyoz§sokat ®s az ismeretek bŖv²t®s®nek lehetŖs®geit. 

- Sz®leskºrŤ tud§ssal rendelkezik a nŖi eg®szs®grŖl, annak t®nyezŖirŖl, az eg®szs®gmegŖrz®s ®s eg®szs®gfejleszt®s 

m·dszereirŖl. 
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- Ismeri a szexu§lis ®s reprodukt²v eg®szs®g ter¿leteit, a csal§dtervez®s fogalm§t, c®lj§t, folyamat§t, feladatait, a 

korszerŤ fogamz§sg§tl§s elv®t, m·dszereit, technik§j§t. 

- Ismeri a terhess®g felismer®s®nek m·dszereit, a v§rand·ss§g kºrnyezeti, foglalkoz§si ®s genetikai kock§zatait, 

a magzat nºveked®s®t ®s fejlŖd®s®t, a kºtelezŖen elŖ²rt ®s aj§nlott szŤrŖm·dszerek indik§ci·it, kivitelez®s®t. 

- Felismeri a vesz®lyeztetett ®s magas kock§zat¼ v§rand·ss§got, a speci§lis gondoz§si sz¿ks®gleteket. 

- Ćtfog· ismeretekkel rendelkezik az ®lettani ®s k·ros vaj¼d§s ®s sz¿l®s folyamatair·l, ismeri az ¼jsz¿lºtt 

¼jra®leszt®s®hez haszn§lt eszkºzºket, gy·gyszereket, az ¼jsz¿lºtt ¼jra®leszt®s folyamat§t. 

- Ismeri a gyermek§gyas idŖszakban zajl· ®lettani folyamatokat ®s esetleges szºvŖdm®nyeket, illetve kock§zatokat. 

- Ismeri a nŖgy·gy§szati k·rk®pek diagnosztik§j§t, azok vizsg§lati m·dszereit, a kezel®s elveit, m·djait, elj§r§sait, 

a prevenci· ®s a rehabilit§ci· lehetŖs®geit, valamint az ºreged®s anat·miai ®s fiziol·giai jelens®geit, a menopausa 

hat§sait a ment§lis ®s fizikai eg®szs®gre. 

- Ismeri a nŖgy·gy§szati onkol·giai szŤrŖvizsg§lat rendj®t ®s m·dszereit. 

- Rendelkezik a sz¿l®szeti ®s nŖgy·gy§szati mŤt®tek, invaz²v beavatkoz§sok kivitelez®s®nek ®s elveinek alapszintŤ 

ismereteivel. Ismeri a mŤt®ti ®rz®stelen²t®s m·dszereit ®s lehets®ges szºvŖdm®nyeit, az aszeptikus munkav®gz®st ®s a 

sterilit§st. 

- Ćtfog· ismeretekkel rendelkezik a sz¿l®szet-nŖgy·gy§szat ter¿let®n alkalmazott diagnosztikus ®s ter§pi§s 

m·dszerekrŖl. 

- Ismeri a prevenci·, a gondoz§s, a sz¿l®szeti ®s nŖgy·gy§szati ell§t§s sor§n alkalmazott dokumentumokat, a 

dokument§ci· vezet®s®nek ®s kezel®s®nek szab§lyait. 

- Ismeri a szakmai kommunik§ci· ter¿leteit, m·dszereit, a kliensvezet®si technik§kat, fogalmait. 

- Ismeri a szakter¿let szakmai sz·kincs®t. 

- Ismeri a szakter¿let®hez tartoz· empirikus kutat§sok tudom§nyelm®leti h§ttereit, szeml®letm·djait, 

fogalomrendszer®t, a kutat§s t²pusait ®s ezek fŖbb m·dszereit. 

- Elm®leti ismeretekkel rendelkezik az eg®szs®g¿gy gazdas§gi, vezet®si, szervez®si ®s minŖs®gfejleszt®si 

technik§ira vonatkoz·an. 

- Ismeri a sz¿l®sznŖi hivat§s legfontosabb szakmai ir§nyelveit ®s hat§rait, a hat§rter¿letekhez val· kapcsol·d§s§t, 

a szakma ®rdekk®pviseleti szerveit, valamint az ®rdek®rv®nyes²t®s m·djait ®s lehetŖs®geit. 

b) k®pess®gei 

- Az ®lettani ®s k·ros mŤkºd®seket egym§st·l elk¿lºn²ti, ®s ezt a tud§s§t szakmai dºnt®seiben alkalmazza. 

- K®pes szakter¿let®n rutin szakmai probl®m§k azonos²t§s§ra, analitikus ®s szintetikus gondolkod§sra, a nŖbeteg, 

v§rand·s saj§tos sz¿ks®gleteinek felt§r§s§ra, priorit§sok fel§ll²t§s§ra. 

- T§mogatja az eg®szs®ges csal§di ®let megval·s²t§s§t, a pozit²v ®s negat²v csal§dtervez®s folyamat§t, k®pes 

eg®szs®gnevelŖ feladatok ell§t§s§ra, seg²tŖ, tan§csad· kommunik§ci· alkalmaz§s§ra. 

- K®pes alacsony kock§zat¼ v§rand·sok ºn§ll· gondoz§s§ra, sz¿l®sre felk®sz²tŖ program szervez®s®re, a sz¿lŖi 

szerepre val· felk®sz¿l®s t§mogat§s§ra, tev®kenys®ge mag§ban foglalja a komplik§ci·k korai felismer®s®t ®s az ezzel 

kapcsolatos int®zked®sek megt®tel®t. 

- K®pes teljes kºrŤ t§j®koztat§st ny¼jtani a gondoz§s alatt v®gzendŖ szŤrŖvizsg§latokr·l ®s a terhess®get befoly§sol· 

rizik·faktorokr·l. 

- ¥n§ll·an k®pes az anyai ®s magzati monitoriz§l§sra, a sz¿l®s elŖrehalad§s§nak megfigyel®s®re, ®szlel®s®re, 

valamint a vaj¼d· t§mogat§s§ra. 

- ¥n§ll·an k®pes az ®lettani sz¿l®s biztons§gos levezet®s®re, az episiotomia kivitelez®s®re ®s ell§t§s§ra, valamint 

s¿rgŖs esetben (ha orvos nincs jelen) farfekv®ses sz¿l®s levezet®s®re. 

- ¥n§ll·an k®pes a sz¿lŖnŖ ®s az ¼jsz¿lºtt §llapot§nak meg²t®l®s®re, az ¼jsz¿lºtt elsŖdleges ®s m§sodlagos 

ell§t§s§ra, valamint az anya ®s ¼jsz¿lºtt korai kºzvetlen kapcsolat§nak biztos²t§s§ra. 

- K®pes az ¼jsz¿lºtt ¼jra®leszt®sre. 

- K®pes a s¿rgŖss®gi helyzetek felismer®s®re ®s az azonnali int®zked®sek megkezd®s®re. 

- K®pes a gyermek§gyas megfigyel®s®re, gondoz§s§ra, a szoptat§s elŖseg²t®s®re, a hazabocs§t§ssal kapcsolatos 

feladatok ell§t§s§ra (tan§csad§s, k·ros t¿netek felismer®se, int®zked®s). 
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- K®pes a beteg§pol§s §pol§si folyamat szerinti kivitelez®s®re. 

- K®pes a megfelelŖ szakmai elj§r§sok ®s protokollok alkalmaz§s§ra. 

- K®pes nŖgy·gy§szati onkocitol·giai mintav®tel ºn§ll· elv®gz®s®re. 

- K®pes a nŖbeteg mŤt®tre tºrt®nŖ felk®sz²t®s®re, elŖk®sz²t®s®re ®s a mŤt®t ut§ni §pol§si teendŖk szakszerŤ 

kivitelez®s®re. 

- K®pes aszeptikus munkav®gz®sre. 

- K®pes a diagnosztikai beavatkoz§sok elŖk®sz²t®s®re, kivitelez®s®re, eredm®nyeinek ®rt®kel®s®re ®s 

dokument§l§s§ra. 

- K®pes az eg®szs®g¿gyi ell§t§s sor§n keletkezett adatok ®rtelmez®s®re ®s az ºn§ll· tev®kenys®g®hez kapcsol·d· 

dokumentumok vezet®s®re az adatv®delmi szab§lyok betart§s§val. 

- Sz¿l®szet-nŖgy·gy§szati szakter¿let®n adekv§t szakmai kommunik§ci·t k®pes folytatni szak®rtŖ ®s nem szak®rtŖ 

kºzegben egyar§nt. 

- K®pes alkalmazni kliensvezet®si technik§kat. 

- K®pes a sz¿l®szet-nŖgy·gy§szat ter¿let®t ®rintŖ §tfog· ®s speci§lis ºsszef¿gg®sek, tudom§nyos ismeretek 

meg®rt®s®re ®s alapfok¼ elemz®s®re. 

- K®pes kºnyvt§ri ®s elektronikus form§ban megjelenŖ szakirodalmi forr§sok ºn§ll· feldolgoz§s§ra, rendelkezik az 

analiz§l· ®s szintetiz§l· gondolkod§s k®pess®g®vel. 

- K®pes eg®szs®g¿gyi int®zm®nyekben kºz®pvezetŖk®nt kºzremŤkºdni (ir§ny²t§s, szervez®s, minŖs®gfejleszt®s), 

k®pes az ºn§ll· dºnt®shozatalra. 

c) attitŤdje 

- Az emberi ®let v®delm®t kºz®ppontba §ll²tva tºrekszik a konstrukt²v szakmai, seg²tŖ magatart§sra. 

- Szoci§lis ®s interkultur§lis ®rz®kenys®g, elŖ²t®let n®lk¿li attitŤd jellemzi, elfogadja ®s tiszteletben tartja az 

egy®neket ®s kult¼r§jukat, szok§saikat, f¿ggetlen¿l azok st§tusz§t·l, sz§rmaz§s§t·l, vall§si meggyŖzŖd®s®tŖl. 

- A magas szintŤ ell§t§s megval·s²t§sa ®rdek®ben nyitott az ¼j elj§r§sok, szakmai innov§ci·k megismer®s®re, 

®s tºrekszik gyakorlati k®szs®g®nek fejleszt®s®re. 

- Holisztikus, reflekt²v szeml®lete meghat§rozza dºnt®seit. 

- Elkºtelezett a minŖs®gi szakmai munkav®gz®s mellett, feladatait pontosan, megb²zhat·an v®gzi. 

- Az emberi ®s anyagi erŖforr§sokat kºlts®gtudatosan haszn§lja. 

- Elkºtelezett az egy®n eg®szs®gmagatart§s§nak kialak²t§s§ban. 

- Emberkºzpont¼ szeml®lete lehetŖv® teszi, hogy az adott probl®m§hoz kºtŖdŖ adekv§t megold§sokat megtal§lja. 

- Elkºtelezett a dokument§ci· szab§lyszerŤ vezet®s®re, ®s nyitott a dokument§ci·s elj§r§sokban bekºvetkezŖ 

v§ltoz§sok nyomon kºvet®s®re ®s kezel®s®re. 

- Fog®kony az eg®szs®gtudom§ny tudom§nyosan bizony²tott szakmai alapjainak megismer®s®re ®s alkalmaz§s§ra. 

- Nyitott m§sok v®lem®ny®nek kritikus figyelembe v®tel®re. 

- Munk§j§t az etikai norm§k ®s jogszab§lyok betart§s§val r®szben auton·m, r®szben egy¿ttmŤkºdŖ m·don v®gzi. 

- Munk§j§val ®s szereptudatos magatart§s§val a sz¿l®sznŖi hivat§st m®lt·an k®pviseli. 

d) auton·mi§ja ®s felelŖss®ge 

- FelelŖss®ggel v®gez eg®szs®gfejlesztŖ, eg®szs®gnevelŖ feladatokat, ºn§ll·an, vagy team tagjak®nt. 

- ¥n§ll·an v®gzi a sz¿ks®gleteken alapul· ell§t§st, gondoz§st az ®lettani terhess®g sor§n a jogszab§lyoknak 

megfelelŖen, ®s tev®kenys®g®®rt felelŖss®get v§llal. 

- FelelŖss®get v§llal az eg®szs®g¿gyi ell§t· rendszerben, illetve azon k²v¿l (mag§nszolg§ltat·, sz¿let®sh§z, 

otthonsz¿l®s) v®gzett ºn§ll· tev®kenys®g®®rt. 

- Elkºtelezetts®get mutat a biztons§gos ®s higi®nikus kºrnyezet megteremt®s®re a sz¿l®szeti- nŖgy·gy§szati 

mŤt®tekn®l ®s speci§lis kezel®si form§kban. 

- FelelŖss®get ®rez a maga §ltal vezetett szakmai csoport munk§j§®rt, eredm®nyei®rt ®s kudarcai®rt. 

- FelelŖss®get v§llal az ºn§ll·an v®gzett diagnosztikus ®s ter§pi§s vizsg§latok elv®gz®s®®rt ®s ®rt®kel®s®®rt. 

- FelelŖss®ggel alkalmazza a szakter¿let®hez kapcsol·d· eszkºzºket ®s m·dszereket. 

- FelelŖss®get v§llal az eg®szs®g¿gyi dokument§ci· pontos vezet®s®®rt ®s tartalm§®rt. 
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- K®pes team-munka v®gz®s®re, kooper§ci·ra, ugyanakkor ºn§ll· hum§n erŖforr§s ®s gazdas§gi dºnt®s-elŖk®sz²tŖ 

v®lem®nnyel rendelkezik, kºz®pvezetŖk®nt minŖs®g¿gyi felelŖss®ggel b²r. 

- Hivat§s§t minden kºr¿lm®nyek kºzºtt felelŖsen, tudom§nyos ®s gyakorlati megalapozott§ggal k®pviseli. 

8. Az alapk®pz®s jellemzŖi 

8.1. Szakmai jellemzŖk 

8.1.1. A szakk®pzetts®ghez vezetŖ tudom§ny§gak, szakter¿letek, amelyekbŖl a szak fel®p¿l: 

- alapoz· eg®szs®gtudom§nyok 15-20 kredit; 

- alkalmazott eg®szs®gtudom§nyok 30-35 kredit; 

- §pol§studom§nyok 4-6 kredit; 

- t§pl§lkoz§studom§nyok 2-5 kredit; 

- gy·gyszertudom§nyok 2-4 kredit; 

- term®szettudom§nyok 6-8 kredit; 

- bºlcs®szettudom§nyok 6-8 kredit; 

- t§rsadalomtudom§nyok 8-12 kredit. 

8.1.2. A szakir§nyok tov§bbi tudom§ny§gai, szakter¿letei ®s azok kreditar§nya 

a) §pol· szakir§ny: 

- alkalmazott eg®szs®gtudom§nyok 5-10 kredit, 

- §pol§studom§nyok 75-85 kredit, 

- elm®leti ®s klinikai orvostudom§nyok 15-20 kredit, 

- ment®studom§nyok 5-10 kredit; 

b) dietetikus szakir§ny: 

- alkalmazott eg®szs®gtudom§nyok 5-10 kredit, 

- elm®leti- ®s klinikai orvostudom§nyok 10-15 kredit, 

- ®lelmiszer- ®s t§pl§lkoz§studom§nyok 90-100 kredit; 

c) gy·gytorn§sz szakir§ny: 

- alkalmazott eg®szs®gtudom§nyok 5-10 kredit, 

- elm®leti- ®s klinikai orvostudom§nyok 10-15 kredit, 

- fizioter§pia ®s mozg§studom§nyok 90-100 kredit; 

d) mentŖtiszt szakir§ny: 

- alkalmazott eg®szs®gtudom§nyok 10-15 kredit, 

- §pol§studom§nyok 2-4 kredit, 

- elm®leti- ®s klinikai orvostudom§nyok 15-20 kredit, 

- ment®studom§nyok 75-85 kredit; 

e)  sz¿l®sznŖ szakir§ny: 

- §pol§studom§nyok 10-15 kredit, 

- elm®leti- ®s klinikai orvostudom§nyok 15-20 kredit, 

- sz¿l®sznŖi szakismeretek 80-90 kredit 

8.2. A szakmai gyakorlat kºvetelm®nyei 

A szakmai gyakorlat idŖtartama 14 h®t.  

A szakmai gyakorlat tov§bbi kºvetelm®nyeit a szak tanterve hat§rozza meg. 

A sz¿l®sznŖi szakir§ny szakmai gyakorlat§ra vonatkoz· tov§bbi kºvetelm®nyek:  

- Terhesgondoz§s, legal§bb 100 sz¿l®s elŖtti vizsg§lat v®grehajt§sa.  

- Legal§bb 40 v§rand·s anya gondoz§sa ®s fel¿gyelete.  

- Legal§bb 40 sz¿l®s levezet®se a hallgat· §ltal, ha ez nem teljes²thetŖ a rendelkez®sre §ll· v§rand·s any§k hi§nya 

miatt, ez a sz§m 30-ra csºkkenthetŖ, ha a hallgat· assziszt§l tov§bbi 20 sz¿l®sn®l.  

- Akt²v r®szv®tel farfekv®ses sz¿l®sn®l. Ha ez nem lehets®ges a farfekv®ses sz¿l®sek hi§nya miatt, a gyakorlat 

v®grehajthat· szimul§lt helyzetben is.  

- Bevezet®s az epiziot·mia kivitelez®s®be ®s a varrat elkezd®s®be. A varr§s gyakorl§sa tartalmazza az epiziot·mi§t 

kºvetŖ varr§st ®s az egyszerŤ sebfelszakad§s varr§s§t. V®gsŖ esetben v®grehajthat· szimul§lt helyzetben is.  



A Debreceni Egyetem k®pz®si programja 2024/2025. ETK 

 
 

24  

- 40 v§rand·s nŖ fel¿gyelete ®s gondoz§sa vesz®lyeztetett terhess®g vagy vesz®lyeztetett sz¿l®s vagy vesz®lyeztetett 

gyermek§gyi idŖszak eset®n.  

- Legal§bb 100 gyermek§gyas nŖ ®s eg®szs®ges ¼jsz¿lºtt gondoz§sa ®s fel¿gyelete (a vizsg§latot is bele®rtve).  

- K¿lºnleges gondoz§st ig®nylŖ ¼jsz¿lºttek fel¿gyelete ®s gondoz§sa, bele®rtve a korasz¿lºtt, t¼lhordott, alacsony 

s¼llyal sz¿letett ®s beteg ¼jsz¿lºtteket.  

- K·ros sz¿l®szeti vagy nŖgy·gy§szati t¿neteket mutat· nŖk gondoz§sa.  

- A gy·gy§szatba ®s a seb®szetbe tºrt®nŖ bevezet®s tartalmazza az elm®leti ¼tmutat§sokat ®s klinikai gyakorlatot. 

A kiegyens¼lyozott ®s ºsszehangolt elm®leti ®s gyakorlati k®pz®s, valamint a klinikai gyakorlat egy¿tt biztos²tja a 

tud§s ®s tapasztalat megfelelŖ m·don tºrt®nŖ megszerez®s®t. A klinikai gyakorlatot - fel¿gyelt szolg§latban tºltºtt 

gyakorlat keret®ben - k·rh§zi oszt§lyon vagy a megfelelŖ hat·s§g vagy szem®lyek §ltal fel¿gyelt eg®szs®g¿gyi 

int®zm®nyben kell v®grehajtani. A gyakorlat r®szek®nt a sz¿l®sznŖ hallgat· r®szt vesz az ®rintett oszt§lyok 

tev®kenys®g®ben, felk®sz¿l a sz¿l®sznŖk tev®kenys®g®nek felelŖss®g®re.  

Az §pol· szakir§ny klinikai szakmai gyakorlat§ra vonatkoz· tov§bbi kºvetelm®nyek: Ćpol§s gyakorlat 

megszerz®se az §ltal§nos orvostan ®s szakorvostan, az §ltal§nos seb®szet ®s szakseb®szet, az aneszteziol·gia, a 

belgy·gy§szat, a bŖrgy·gy§szat, az elmegy·gy§szat ®s pszichi§tria, a f¿l-orr-g®g®szet, a gyermekgondoz§s ®s 

gyermekgy·gy§szat, az idŖsek gondoz§sa ®s geri§tria, az intenz²v ter§pia, a kºzºss®gi §pol§s, a neurol·gia, az 

onkol·gia, az otthoni §pol§s, az oxyol·gia, a szem®szet, a sz¿l®szet-nŖgy·gy§szat, a terhesgondoz§s ter¿letein. 

 

Z§r·vizsga 

Szerkezete 

A szakdolgozat eredm®nyes megv®d®se a z§r·vizsg§ra val· bocs§t§s felt®tele. A z§r·vizsga sor§n komplex 

²r§sbeli, gyakorlati ®s sz·beli sz§monk®r®s tºrt®nik a szakmai tºrzsanyagb·l. 

Form§ja 

A szakdolgozat v®d®s bizotts§g§t ï elnºk ®s k®t tag ï az int®zetigazgat· k®ri fel, akik a kar oktat·i/·raad·i. 

A z§r·vizsga r®szeinek sorrendje: ²r§sbeli vizsga, gyakorlati vizsga, sz·beli vizsga. 

A gyakorlati ®s sz·beli bizotts§g tagjait a felsŖoktat§si tºrv®ny alapj§n kell ºssze§ll²tani, l®tsz§ma 3-5 fŖ, melynek 

elnºke ®s 2-4 tagja van. 

A gyakorlati z§r·vizsga a szakmai gyakorlatok helysz²n®n zajlik. 

Tematika/tartalom  

A kºzºs alapoz· k®pz®sben elsaj§t²tott azon morfol·giai, ®lettani-k·r®lettani, patol·giai, n®peg®szs®g¿gyi ®s 

t§rsadalomtudom§nyi ismeretek, melyek alapj§t k®pezik a differenci§lt szakmai ismereteknek ®s bizony²tj§k 

az §pol§s ®s betegell§t§s v®gzetts®ggel rendelkezŖ szakemberekkel szemben t§masztott kºvetelm®nyek 

elsaj§t²t§s§t. A differenci§lt szakmai ismeretek tºrzsanyaga, melyek a szakk®pes²t®shez sz¿ks®ges elm®leti ®s 

gyakorlati ismeretek, k®szs®gek elsaj§t²t§s§t bizony²tj§k. 

 

Ćpol· szakir§nyon: 

A z§r·vizsga sor§n komplex ²r§sbeli, gyakorlati ®s sz·beli sz§monk®r®s tºrt®nik a szakmai 

tºrzsanyagb·l. B§rmely z§r·vizsgar®sz el®gtelen minŖs²t®se eset®n a hallgat· a z§r·vizsg§j§t a kºvetkezŖ r®sszel 

folytathatja. 

A gyakorlati z§r·vizsg§n a hallgat· a kijelºlt szakmai ter¿leten §pol§si folyamatot k®sz²t a v§lasztott beteg 

ell§t§s§hoz, az §pol§si sz¿ks®gletek felm®r®se alapj§n, a napi §pol§si tev®kenys®geket a bizotts§g elŖtt kivitelezi 

a szakmai protokolloknak megfelelŖen. K®pes §pol§si modell gyakorlati alkalmaz§s§ra. Elm®leti z§r·vizsg§n a 

hallgat· sz§mot ad arr·l, hogy a komplex t®telek alapj§n ismeri az eg®szs®ges szervezet mŤkºd®s®t, az 

eg®szs®gk§rosod§sok etiol·giai t®nyezŖit, megelŖz®s¿k lehetŖs®geit. Ismeri a gyakoribb betegs®gek 

diagnosztik§j§ban alkalmazott vizsg§l· m·dszereket, a prevenci·, a rehabilit§ci· lehetŖs®geit. 

Dietetikus szakir§nyon  
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A z§r·vizsga legal§bb 3 tag¼ vizsg§ztat· bizotts§g elŖtt tºrt®nik. Elnºk®t ®s tagjait a d®k§n k®ri fel. A bizotts§got 

¼gy kell ºssze§ll²tani, hogy legal§bb egy tagja egyetemi vagy fŖiskolai tan§r, illetve egyetemi vagy fŖiskolai 

docens legyen, tov§bb§ legal§bb egy tagja vagy ne §lljon az Nftv. szerint foglalkoztat§si jogviszonyban az 

egyetemmel, vagy az egyetem m§sik kar§nak/szakj§nak oktat·ja legyen. 

 

A z§r·vizsg§ra bocs§t§s felt®tele a szakdolgozat eredm®nyes megv®d®se. 

A ZV sorrendje: ²r§sbeli ®s sz·beli vizsga, melyek pontos idŖpontj§t a kar d®k§nja hat§roz meg. 

A z§r·vizsga akkor sikeres, ha valamennyi elem®nek az oszt§lyzata k¿lºn-k¿lºn legal§bb el®gs®ges. Sikeres 

²r§sbeli z§r·vizsga hi§ny§ban a hallgat· sz·beli z§r·vizsg§ra nem bocs§that·. Amennyiben a z§r·vizsga b§rmely 

elem®bŖl a hallgat· el®gtelen ®rdemjegyet szerzett, z§r·vizsg§j§nak adott r®sz®t meg kell ism®telnie. Erre 

leghamarabb a kºvetkezŖ z§r·vizsga idŖszakban ker¿lhet sor. Ha a z§r·vizsga b§rmely r®szjegye el®gtelen, 

akkor a z§r·vizsga eredm®nye el®gtelen. A sikertelen z§r·vizsga jav²t§s§ra leghamarabb mindig a soron 

kºvetkezŖ z§r·vizsga idŖszakban ker¿lhet sor. Az eredm®nytelen z§r·vizsg§nak csak azokat a r®szeit kell 

megism®telni, amelyek eredm®nye el®gtelen. 

A ZV eredm®ny®t a r®sz-z§r·vizsg§k ®rdemjegyeinek egyszerŤ, k®t tizedes jegyig kisz§m²tott sz§mtani §tlaga 

adja. 

- ĉr§sbeli z§r·vizsga 

A tºrzsanyag ®s a szakir§ny ismeretein alapul· vizsga. A k®rd®sek egy r®sze egyszeres ®s tºbbszºrºs v§laszt§s 

(teszt), m§sik r®sze rºvid k®rd®s ®s erre adand· rºvid v§lasz. Az ²r§sbeli vizsg§t ºtfokozat¼ oszt§lyzattal ®rt®kelik. 

- Sz·beli z§r·vizsga 

A tºrzsanyag ®s a szakir§ny ismeretein alapul· vizsga, mely legal§bb 3 tag¼ vizsg§ztat· bizotts§g elŖtt tºrt®nik. 

Tagjai az elnºk ®s a k®pz®s fŖ szakter¿leteit k®pviselŖ tagok, akiket a d®k§n k®r fel. 

T®makºreit a Kar ®venk®nt megjelenŖ tanrendje tartalmazza. A sz·beli vizsg§t a z§r·vizsga bizotts§g tagjai 

ºtfokozat¼ oszt§lyzattal ®rt®kelik, majd z§rt tan§cskoz§s keret®ben szavaz§ssal §llap²tj§k meg a z§r·vizsga 

v®goszt§lyzat§t. SzavazategyenlŖs®g eset®n az elnºk szavazata dºnt. A z§r·vizsga eredm®ny®t a bizotts§g elnºke 

hirdeti ki. 

Gy·gytorn§sz szakir§nyon  

A z§r·vizsga legal§bb 3 tag¼ vizsg§ztat· bizotts§g elŖtt tºrt®nik. Elnºk®t ®s tagjait a d®k§n k®ri fel. A bizotts§got 

¼gy kell ºssze§ll²tani, hogy legal§bb egy tagja egyetemi vagy fŖiskolai tan§r, illetve egyetemi vagy fŖiskolai 

docens legyen, tov§bb§ legal§bb egy tagja vagy ne §lljon az Nftv. szerint foglalkoztat§si jogviszonyban az 

egyetemmel, vagy az egyetem m§sik kar§nak/szakj§nak oktat·ja legyen. 

A z§r·vizsg§ra bocs§t§s felt®tele a szakdolgozat eredm®nyes megv®d®se. 

 
A gy·gytorn§sz-k®pz®sben a z§r·vizsga ²r§sbeli, gyakorlati ®s sz·beli r®szbŖl §ll.  

A z§r·vizsga akkor sikeres, ha valamennyi elem®nek az oszt§lyzata k¿lºn-k¿lºn legal§bb el®gs®ges. Sikeres 

²r§sbeli z§r·vizsga hi§ny§ban a hallgat· gyakorlati z§r·vizsg§ra nem bocs§that·, a sz·beli z§r·vizsg§ra tºrt®nŖ 

bocs§t§s felt®tele a sikeres gyakorlati z§r·vizsga. Amennyiben a z§r·vizsga b§rmely elem®bŖl a hallgat· 

el®gtelen ®rdemjegyet szerzett, z§r·vizsg§j§nak adott r®sz®t meg kell ism®telnie. Erre leghamarabb a kºvetkezŖ 

z§r·vizsga idŖszakban ker¿lhet sor. Ha a z§r·vizsga b§rmely r®szjegye el®gtelen, akkor a z§r·vizsga eredm®nye 

el®gtelen. A sikertelen z§r·vizsga jav²t§s§ra leghamarabb mindig a soron kºvetkezŖ z§r·vizsga idŖszakban 

ker¿lhet sor. Az eredm®nytelen z§r·vizsg§nak csak azokat a r®szeit kell megism®telni, amelyek eredm®nye 

el®gtelen. 

A ZV eredm®ny®t a r®sz-z§r·vizsg§k ®rdemjegyeinek egyszerŤ, k®t tizedes jegyig kisz§m²tott sz§mtani §tlaga 

adja. 

 
A z§r·vizsga tematik§ja, tartalma, ®rt®kel®si m·dja: 

A kºzºs alapoz· k®pz®sben elsaj§t²tott azon morfol·giai, ®lettani-k·r®lettani, patol·giai, n®peg®szs®g¿gyi 

®s t§rsadalomtudom§nyi ismeretek, melyek alapj§t k®pezik a differenci§lt szakmai ismereteknek ®s 

bizony²tj§k az §pol§s ®s betegell§t§s v®gzetts®ggel rendelkezŖ szakemberekkel szemben t§masztott 

kºvetelm®nyek elsaj§t²t§s§t.  A differenci§lt szakmai ismeretek tºrzsanyaga, melyek a szakk®pes²t®shez 

sz¿ks®ges elm®leti ®s gyakorlati ismeretek, k®szs®gek elsaj§t²t§s§t bizony²tj§k. 

 
- A z§r·vizsga t®makºrei a gy·gytorn§sz szakir§nyon: 

alapvetŖ belgy·gy§szati betegs®gek, kezel®s¿k sor§n alkalmazhat· fizioter§pi§s elj§r§sok, kiemelten a 
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kardiorespirat·rikus megbeteged®sek, rehabilit§ci·s vonatkoz§sok; a fizioter§pi§val befoly§solhat· 

neurol·giai k·rk®pek, az alkalmazhat· fizioter§pi§s elj§r§sok, rehabilit§ci·s vonatkoz§sok; ortop®diai 
betegs®gek ®s fizioter§pi§juk; a leggyakoribb reumatol·giai k·rk®pek jellemzŖi, az alkalmazhat· fizioter§pi§s 

elj§r§sok; traumatol·giai alapismeretek, a traumatol·giai fizioter§pia alapelvei, m·dszerei;  a  csecsemŖ  ®s 

gyermekgy·gy§szatban alkalmazhat· fizioter§pi§s ell§t§s ismerete, a habilit§ci· sikeres megval·s²t§sa ®rdek®ben. 

- ĉr§sbeli z§r·vizsga 

A term®szettudom§nyi ®s eg®szs®gtudom§nyi alapoz· tºrzsanyag ®s a differenci§lt szakmai anyag komplex 

sz§monk®r®se teszt form§j§ban. 

- Gyakorlati z§r·vizsga 

K·rh§zi/klinikai kºr¿lm®nyek kºzºtt kivitelezett gyakorlati vizsga, mely mag§ban foglalja a 

betegvizsg§latot, a fizioter§pi§s kezel®si terv elk®sz²t®s®t, a beteg aktu§lis §llapota szerinti fizioter§pi§s ell§t§s§t 

®s a szorosan kapcsol·d· klinikai ismeretek elsaj§t²t§s§nak sz§monk®r®s®t is. 
 

- Sz·beli z§r·vizsga 

A tºrzsanyag ®s a szakir§ny ismeretein alapul· vizsga. A sz·beli vizsg§t a z§r·vizsga bizotts§g tagjai 

ºtfokozat¼ oszt§lyzattal ®rt®kelik, majd z§rt tan§cskoz§s keret®ben szavaz§ssal §llap²tj§k meg a z§r·vizsga 

v®goszt§lyzat§t. SzavazategyenlŖs®g eset®n az elnºk szavazata dºnt. A z§r·vizsga eredm®ny®t a bizotts§g 

elnºke hirdeti ki. 

MentŖtiszt szakir§nyon: 

A gyakorlati vizsga sikertelen teljes²t®se eset®n a hallgat· sz·beli z§r·vizsg§ra nem bocs§that·. 

A sz·beli vizsga tantermi kºr¿lm®nyek kºzºtt - fantomokon - szitu§ci·s feladatokat kell megoldaniuk a 

hallgat·knak, majd ezt kºvetŖen sz·beli felelet form§j§ban z§rul a vizsga. A z§r·vizsga sor§n a hallgat·k 

sz§mot adnak elm®letben ®s gyakorlatban arr·l, hogy elsaj§t²tott§k a mentŖtiszti kompetenci§khoz sz¿ks®ges 

ismereteket. K®pesek oxiol·giai kºr¿lm®nyek kºzºtt sz¿ks®gess® v§l· egyes (meghat§rozott) orvosi 

beavatkoz§sok szakszerŤ ®s biztons§gos elv®gz®s®re, tºbbek kºzºtt l®g¼t biztos²t§s§ra eszkºz n®lk¿l ®s 

eszkºzzel, ¼jra®leszt®sre eszkºz n®lk¿l ®s eszkºzzel, v®rz®scsillap²t§sra, sebell§t§sra, immobiliz§ci·ra, az elsŖ 

ell§t§st szolg§l· eszkºzºk alkalmaz§s§ra, s¿rgŖss®gi ell§t§sban haszn§latos gy·gyszerek, inf¼zi·k ad§s§ra, 

gyomormos§s v®gz®s®re, sz¿l®svezet®sre int®zeten k²v¿l, tudatzavar ®rt®kel®s®re ®s ell§t§s§ra, s¿rgŖs 

eg®szs®g¿gyi k®nyszerint®zked®sekre, kat®terez®sre, a hal§l meg§llap²t§s§ra. 

 

Sz¿l®sznŖ szakir§nyon: 

A z§r·vizsga sor§n komplex ²r§sbeli, gyakorlati ®s sz·beli sz§monk®r®s tºrt®nik a szakmai 

tºrzsanyagb·l. B§rmely z§r·vizsgar®sz el®gtelen minŖs²t®se eset®n a hallgat· a z§r·vizsg§j§t a kºvetkezŖ r®sszel 

folytathatja. 

A gyakorlati z§r·vizsg§n a hallgat· a kijelºlt szakmai ter¿leten a sz¿l®sznŖi tev®kenys®gek alapvetŖ 

munkafolyamatait mag§ban foglal· feladatokat v®gez. A vizsganapokon a sz¿lŖszob§n, gyermek§gyas-, 

¼jsz¿lºtt-, nŖgy·gy§szati ®s terhespathol·giai oszt§lyon ï az ell§t§s folyamatos munkarendj®t figyelembe v®ve 

ï a vizsganapokon kijelºlt munkafeladatokat ºn§ll·an v®gzi el a hallgat·. 

Az elm®leti z§r·vizsg§n a hallgat· sz§mot ad komplex sz§monk®r®s form§j§ban a szakmai tºrzsanyag ®s a 

differenci§lt szakmai ismeretek t®makºreibŖl elsaj§t²tott tud§s§r·l. 

£rt®kel®s m·dja 

A hallgat· teljes²tm®ny®nek ®rt®kel®se ºtfokozat¼ ®rdemjeggyel tºrt®nik: jeles (5), j· (4), kºzepes (3), el®gs®ges 

(2), el®gtelen (1) minŖs²t®ssel. 

A z§r·vizsga eredm®ny®t a z§r·vizsg§n el®rt ®rdemjegyek ®s a szakdolgozat v®d®s®re kapott ®rdemjegynek 

az egyszerŤ sz§mtani §tlaga adja: (ZV=(szakdolgozat v®d®s + ²r§sbeli z§r·vizsga+gyakorlati z§r·vizsga + sz·beli 

z§r·vizsga):4). 

Az oklev®l minŖs²t®s®re a Debreceni Egyetem Tanulm§nyi ®s vizsgaszab§lyzat§ban le²rtak az ir§nyad·k. 
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Az oklev®l-minŖs²t®sbe besz§m²t· t§rgyak Ćpol§s ®s betegell§t§s alapk®pz®si szak dietetikus szakir§nyon: 

£lelmiszer nyersanyag ismeret; Eg®szs®g¿gyi int®zm®nyek ®lelmez®si rendszerei; Dietetika I-VI.; £telk®sz²t®si 

technol·gi§k I-II -III.; Belgy·gy§szati klinikai dietetika; Kºz®tkeztet®si ismeretek; £lelmez®s-menedzsment I-

II -III.  

 

Az oklev®l-minŖs²t®sbe besz§m²t· t§rgyak Ćpol§s ®s betegell§t§s alapk®pz®si szak gy·gytorn§sz szakir§nyon: 

Szigorlati t§rgyak: Komplex eg®szs®gtudom§nyi alapismeretek; Komplex mozg§stani alapismeretek; Komplex 

belgy·gy§szati fizioter§pi§s ismeretek; Komplex mozg§sszervi ismeretek. 

 

Az oklev®l minŖs²t®s®re a Debreceni Egyetem Tanulm§nyi ®s vizsgaszab§lyzat§ban le²rtak az ir§nyad·k. 

 

 

 

 

  



A Debreceni Egyetem k®pz®si programja 2024/2025. ETK 

 
 

28  

Ćpol§s ®s betegell§t§s alapk®pz®si szak mintatanterve 

Ćpol· szakir§ny 
nappali k®pz®s - Ny²regyh§za, Szolnok 

 
F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kr . ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyakorlat  Ter¿leti 

gyakorlat 

1 EKAT-221-01N-

E 

Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 

alapelvei I. 
(MSzVDGYNe) 

k 1 - K 14 0 

 

0 0 

1 EKAT-221-01N-

Gy 

Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 
alapelvei I. Gyakorlat 

(MSzV) 

gy 1 - K 0 0 14 0 

1 EKEE-102-00N Biofizika, k®palkot· 

elj§r§sok ®s mŤszaki 
ismeretek 

(MSzVDGyNe) 

k 2 - K 14 0 0 0 

1 EKEE-137-00N Biok®mia (MSzV) k 3 - K 28 0 0 0 

1 EKPT-152-01N Elm®leti pszichol·gia 

I. (Bevezet®s ®s 

szem®lyis®gl®lektan) 
(MSzVS) 

k 2 - K 28 0 0 0 

1 EKKE-107-01N ElsŖseg®lyny¼jt§s I. 

(MSzVE) 

gy 2 - K 14 0 14 0 

1 EKEE-150-00N Biol·giai 
alapismeretek. 

(MSzDGyNe) 

k 3 - K 28 14 0 0 

1 EKEE-159-01N Funkcion§lis 

anat·mia 

k 3 - K 14 14 14 0 

1 EKEI-172-01N Eg®szs®g¿gyi 

informatika I. 

(MSzVE) 

gy 3 - K 0 0 28 0 

1 EKTT-389-01N Jogi ismeretek az 
eg®szs®gtudom§nyi 

k®pz®sben I. 

(MSzVE) 

b 1 - K 14 0 0 0 

1 EKIC-132-01N Latin I. (MSzVE) gy 2 - K 0 0 28 0 

1 EKAT-224-00N Munka-, tŤz- ®s 

balesetv®delem 

(MSzVES) 

gy 1 - K 14 0 0 0 

1  KºtelezŖen v§lasztott 

tant§rgy 

 2  Kv 28 0 0 0 

1  Szabadon v§lasztott 
tant§rgy 

 1  Sv 14 0 28 0 

  ¥sszesen  27   210 28 126 0 

2 EKAT-221-02N Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 
alapelvei II. (MSzV) 

gy 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §ltal§nos 
alapelvei I. Az 

eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 
alapelvei I. 

Gyakorlat 

K 14 0 28 0 

2 EKVM-199-01N Eg®szs®gfejleszt®s I. 

(Pedag·gia, 
eg®szs®gpedag·gia) 

(MSzV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

2 EKPT-152-02N Elm®leti pszichol·gia 
II. (FejlŖd®sl®lektan) 

(MSzVS) 

k 2 Elm®leti 
pszichol·gia I. 

K 28 0 0 0 

2 EKEE-148-01N £lettan-k·r®lettan I. 

(MSzVDGyNe) 

k 3 Biol·giai 

alapismeretek 

K 28 14 0 0 

2 EKEE-159-02N-

E 

Funkcion§lis 

anat·mia II. 

(MSzVDGyNe) 

k 3  K 28 0 0 0 

2 EKEE-159-02N-
GY 

Funkcion§lis 
anat·mia II. 

(MSzVDNe) 

gy 2  K 0 0 28 0 

2 EKTT-389-02N Jogi ismeretek az 
eg®szs®gtudom§nyi 

k®pz®sben II. 

(MSzVE) 

k 1 - K 14 0 0 0 

2 EKAT-115-01N-

Kr 

Klinikai gyakorlat I. 

(Ny§ri gyakorlat) (M) 

gy 1 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §ltal§nos 

K 0 0 0 80 
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F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kr . ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyakorlat  Ter¿leti 

gyakorlat 

alapelvei I. Az 

eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 
alapelvei I. 

Gyakorlat 

2 EKEI-172-02N Eg®szs®g¿gyi 
informatika II. 

(MSzV) 

gy 2 - K 0 0 14 0 

2  KºtelezŖen v§lasztott 

tant§rgy 

 4  Kv 14 0 0 0 

2  Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

 5  Sv 42 0 28 0 

  ¥sszesen  28   182 14 98 80 

3 EKAT-221-04N Az eg®szs®g¿gy ®s az 
§pol§s §ltal§nos 

alapelvei IV. (MSz) 

gy 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 
az §pol§s §ltal§nos 

alapelvei II. 

K 14 0 28 0 

3 EKAT-221-05N Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 

alapelvei V. 

gy 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §ltal§nos 

alapelvei II. 

K 14 0 28 0 

3 EKAT-225-01N Belgy·gy§szat I. 

(Belgy. Propedeutika) 
(MSz) 

gy 2 £lettan-k·r®lettan I. 

Funkcion§lis 
anat·mia II. 

K 0 0 14 0 

3 EKEE-148-02N £lettan-k·r®lettan II. 

(MSzVDGyNe) 

k 4 £lettan-k·r®lettan 

I., Funkcion§lis 
anat·mia II. 

K 28 14 0 0 

3 EKEI-257-00N Ćltal§nos gazdas§gi 

®s menedzsment 

ismeretek 
(MSzVDGyNe) 

k 2 - K 14 0 0 0 

3 EKEE-152-01N Gy·gyszertan I. 

(MSzV) 

k 2 £lettan-k·r®lettan 

I., Biok®mia 

K 28 0 0 0 

3 EKKE-199-01N Kutat§sm·dszertani 
alapok I. (MSzV) 

gy 2 Eg®szs®g¿gyi 
informatika II. 

K 14 0 14 0 

3 EKVM-200-01N MegelŖzŖ orvostan ®s 

n®peg®szs®gtan I. 
(MSzVES) 

k 4 - K 42 0 0 0 

3 EKVM-199-02N Eg®szs®gfejleszt®s II. 

(Eg®szs®gfejleszt®s 
alapjai) (MSzV) 

gy 3 - K 14 0 14 0 

3 EKEE-149-01N Mikrobiol·gia 

I.(MSzV) 

k 2 Biol·giai 

alapismeretek 

Biok®mia 

K 14 0 0 0 

3 EKEE-145-01N Patol·gia I. (MSzV) k 2 Biol·giai 

alapismeretek 

Funkcion§lis 
anat·mia I. 

K 14 0 0 0 

3  KºtelezŖen v§lasztott 

tant§rgy 

 2  Kv 0 0 28 0 

3 EKIC-152-00N 
EKIC-153-00N 

Idegen nyelv. 
(angol)* 

(MSzSVE)  

Idegen nyelv 
(n®met)* 

(MSzSVE) 

gyj 2  Sv 0 0 28 0 

  ¥sszesen  33   196 14 154 0 

4 EKAT-225-02N Belgy·gy§szat II. 
(Sz) 

k 3 Belgy·gy§szat I., 
Gy·gyszertan I., 

£lettan- k·r®lettan 

II.  

K 28 0 0 0 

4 EKTT-114-00N Gerontol·gia (S) k 2 - K 28 0 0 0 

4 EKVM-246-01N Gyermekgy·gy§szat 

I. (MSzV) 

k 2 £lettan-k·r®lettan 

II., Gy·gyszertan I. 

K 14 0 0 0 

4 EKEE-152-02N Gy·gyszertan II. (Sz) k 1 Gy·gyszertan I. K 14 0 0 0 

4 EKPT-190-02N K®szs®gfejleszt®s II. 
(Kommunik§ci·s 

tr®ning) (MSzVE) 

gy 1 - K 0 0 28 0 

4 EKAT-115-02N Klinikai gyakorlat II. 
(seb®szet, 

belgy·gy§szat, 

gyermekgy·gy§szat) 

gy 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 
az §pol§s §lt. 

alapelvei V. 

K 0 0 0 120 

4 EKAT-115-03N Klinikai gyakorlat III. 
(Ny§ri gyakorlat: 

Seb®szet, 

gy 3 Klinikai gyakorlat I. K 0 0 0 120 
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F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kr . ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyakorlat  Ter¿leti 

gyakorlat 

Belgy·gy§szat, 

Gyermekgy·gy§szat) 

4 EKAT-178-01N Seb®szet I. (Sz) k 3 £lettan-k·r®lettan 
II., Gy·gyszertan I. 

K 28 0 0 0 

4 EKAT-227-01N Szak§pol§stan I. 

(Seb®szeti beteg 

§pol§sa) 

k 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 

alapelvei II. 

K 14 0 14 0 

4 EKAT-227-02N Szak§pol§stan II. 

(Belgy·gy§szati 

beteg §pol§sa) (Sz) 

k 2 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 

alapelvei II. 

K 14 0 14 0 

4 EKAT-227-03N Szak§pol§stan III. 

(Gyermekgy·gy§szati 

beteg §pol§sa) (V) 

k 2 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 

alapelvei II. 

K 28 0 0 0 

4 EKIC-144-01N 
EKIC-145-01N 

Szaknyelv I. 
(MSzSVE) 

gy 2 Idegen nyelv K 0 0 28 0 

4  KºtelezŖen v§lasztott 

tant§rgy 

 3  Kv 42 0 0 0 

4  Szabadon v§lasztott 
tant§rgy 

 0  Sv 0 0 0 0 

  ¥sszesen  32   210 0 84 240 

5 EKAT-225-03N Belgy·gy§szat III. k 2 Belgy·gy§szat II. K 14 0 0 0 

5 EKAT-228-00 Belgy·gy§szat ®s 
§pol§stana 

sz 1 Belgy·gy§szat III., 
Szak§pol§stan V. 

K 0 0 0 0 

5 EKVM-246-04N Gyermekgy·gy§szat 

IV.  

k 2 Gyermekgy·gy§szat 

I. 

K 14 0 0 0 

5 EKAT-115-04N Klinikai gyakorlat 
IV. (Belgy·gy§szat, 

Seb®szet) 

gy 4 Klinikai gyakorlat 
III.  

K 0 0 0 120 

5 EKAT-230-01N MŤt®ti szak§pol§stan 

I. (BŖrgy·gy§szati 
beteg §pol§sa) 

gy 2 - K 7 0 0 32 

5 EKAT-230-02N MŤt®ti szak§pol§stan 

II. (F¿l-orr-g®g®szeti 
beteg §pol§sa) 

gy 2 - K 7 0 0 32 

5 EKAT-230-03N MŤt®ti szak§pol§stan 

III. (Szem®szeti beteg 
§pol§sa) 

gy 2 - K 7 0 0 32 

5 EKAT-230-04N MŤt®ti szak§pol§stan 

IV. (Urol·giai beteg 

§pol§sa) 

gy 2 - K 7 0 0 32 

5 EKAT-226-01N Pszichi§tria I. 

(addiktol·gia) (MSz) 

k 2 - K 14 0 0 0 

5 EKAT-178-02N Seb®szet II. k 2 Seb®szet I. K 14 0 0 0 

5 EKAT-229-00 Seb®szet ®s 
§pol§stana 

sz 1 Seb®szet II., 
Szak§pol§stan IV. 

K 0 0 0 0 

5 EKAT-227-04N Szak§pol§stan IV. 

(Seb®szeti beteg 

§pol§sa) 

k 2 Szak§pol§stan I. K 14 0 14 0 

5 EKAT-227-05N Szak§pol§stan V. 

(Belgy·gy§szati 

beteg §pol§sa) 

k 2 Szak§pol§stan II. K 14 0 14 0 

5 EKIC-144-02N 
EKIC-145-02N 

Szaknyelv II. 
(MSzSVE) 

gy 2 Szaknyelv I. K 0 0 28 0 

5 EKVM-243-02N T§pl§lkoz§stan II. 

(Dietetika) (MSzV) 

gy 2 - K 14 0 0 0 

5  KºtelezŖen v§lasztott 

tant§rgy 

 2  Kv 14 0 0 0 

5  Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

 1  Sv 14 0 0 0 

  ¥sszesen  33   154 0 56 248 

6 EKAT-115-05N Klinikai gyakorlat V. 

(Pszichi§tria, 

Neurol·gia, 
Sz¿l®szet, 

NŖgy·gy§szat) 

gy 4 Klinikai gyakorlat 

IV.  

K 0 0 0 80 

6 EKAT-115-06N Klinikai gyakorlat 
VI. (Ny§ri gyakorlat: 

Pszichi§tria, 

Neurol·gia, 
Sz¿l®szet, 

NŖgy·gy§szat) 

gy 4 Klinikai gyakorlat 
III.  

K 0 0 0 80 

6 EKAT-185-01N Neurol·gia I. k 2 £lettan-k·r®lettan 

II., Gy·gyszertan I. 

K 14 0 0 0 
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F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kr . ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyakorlat  Ter¿leti 

gyakorlat 

6 EKVM-147-04N NŖgy·gy§szat IV. k 1 £lettan-k·r®lettan 

II., Gy·gyszertan I. 

K 14 0 0 0 

6 EKAT-226-02N Pszichi§tria II. k 2 £lettan-k·r®lettan 
II., Gy·gyszertan I. 

K 14 0 0 0 

6 EKAT-227-06N Szak§pol§stan VI. 

(Pszichi§triai, 

Neurol·giai beteg 
§pol§sa) 

k 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §ltal§nos 

alapelvei V. 

K 28 0 0 0 

6 EKAT-227-07N Szak§pol§stan VII. 

(Sz¿l®szeti, 
NŖgy·gy§szati beteg 

§pol§sa) 

k 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 
alapelvei II. 

K 28 0 0 0 

6 EKAT-231-06N Sz¿l®szet VI. k 1 £lettan-k·r®lettan 
II., Gy·gyszertan I. 

K 14 0 0 0 

6 EKKE-122-00N Transzkult¼r§lis 

§pol§s (MSz) 

b 2  K 14 0 0 0 

6 EKAT-187-01N Szakdolgozat I. gy 2  K 0 0 10 0 

6  KºtelezŖen v§lasztott 
tant§rgy 

 6  Kv 28 0 28 32 

6  Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

 1  Sv 14 0 0 0 

  ¥sszesen  31   168 0 38 192 

7 EKSO-137-02N Aneszteziol·gia ®s 

intenz²v ter§pia II. 

k 3 Belgy·gy§szat II. K 14 0 28 0 

7 EKAT-115-08N Klinikai gyakorlat 

VIII. (Kºzºss®gi 
§pol§s, Otthoni 

szak§pol§s, Geri§tria) 

gy 4 Klinikai gyakorlat 

V. 

K 0 0 0 120 

7 EKAT-115-09N Klinikai gyakorlat 
IX. (ITO) 

gy 3 Klinikai gyakorlat 
V. 

K 0 0 0 80 

7 EKAT-121-00N Kºzºss®gi orvosl§s k 2 Belgy·gy§szat III. K 28 0 0 0 

7 EKSO-162-01N Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 
betegell§t§s I. 

gy 4 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 
alapelvei V. 

K 28 0 28 0 

7 EKKE-115-02N Rehabilit§ci·s 

ismeretek II. 

gy 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 
alapelvei V. 

K 14 0 0 40 

7 EKAT-227-08N Szak§pol§stan VIII. 

(Geri§triai, Hospice 

ell§t§st ig®nylŖ beteg 
§pol§sa) 

k 3 Gerontol·gia K 28 0 0 0 

7 EKAT-227-09 Szak§pol§stan IX. 

(Kºzºss®gi §pol§s, 
Otthoni szak§pol§s) 

k 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 
alapelvei V. 

K 28 0 0 0 

7 EKAT-187-02N Szakdolgozat II. gy 3 Szakdolgozat I. K 0 0 10 0 

7  KºtelezŖen v§lasztott 

tant§rgy 

 1  Kv 14 0 0 32 

7  Szabadon v§lasztott 
tant§rgy 

 2  Sv 28 0 0 0 

  ¥sszesen  31   182 0 66 272 

8 EKAT-122-00N Szakmai gyakorlat gy 12 Klinikai gyakorlat 

IX.  

K 0 0 0 300 

8 EKAT-187-03N Szakdolgozat III. gy 15 Szakdolgozat II. K 0 0 5 0 

  ¥sszesen  27   0 0 5 300 

  Mindºsszesen  240   1302 56 627 1332 

 

 

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak 

 
F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyakorlat 

1 EKTT-289-00N Eg®szs®gszociol·
giai ismeretek 

(MSzV) 

k 2 - Kv 28 0 0 0 

1 EKAT-222-00N A fizioter§pia 

alapjai (MSz) 

k 2 - Kv 28 0 0 0 

2 EKAT-221-03N Az eg®szs®g¿gy 

®s az §pol§s 

§ltal§nos alapelvei 
III. (A szakma 

term®szete ®s 

k 2 - Kv 14 0 0 0 
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etik§ja) 

2 EKVM-243-01N T§pl§lkoz§stan I. 
(MSzV) 

k 2 - Kv 28 0 0 0 

2 EKIC-132-02N Latin II. (MSz) gy 2 Latin I. Kv 0 0 14 0 

3 EKTT-392-03N T§rsadalom-®s 

szoci§lpolitika III. 
(MSzS) 

gy 3 - Kv 0 0 28 0 

3 EKPT-152-03N Elm®leti 

pszichol·gia III. 
(Szoci§lpszichol·

gia) (MSzVS) 

k 2 Elm®leti pszichol·gia 

I. 

Kv 28 0 0 0 

4 EKPT-180-01N Klinikai 
pszichol·gia I. 

(Eg®szs®gpszichol

·gia) (MSzV) 

b 2 Elm®leti pszichol·gia 
I. 

Kv 28 0 0 0 

4 EKVM-200-02N MegelŖzŖ 
orvostan ®s 

n®peg®szs®gtan II. 

(MSzVS) 

k 2 - Kv 14 0 0 0 

5 EKPT-180-02N Klinikai 

pszichol·gia II. 

(Ćpol§sl®lektan) 
(Sz) 

b 2 Elm®leti pszichol·gia 

II.  

Kv 14 0 0 0 

6 EKVM-199-03N Eg®szs®gfejleszt®s 

III. 

(Eg®szs®gfejleszt®
s gyakorlata) 

(MSzV) 

gy 2 Eg®szs®gfejleszt®s II. Kv 14 0 14 0 

6 EKKE-199-02N Kutat§sm·dszerta
ni alapok II. 

(MSzV) 

gy 3 - Kv 14 0 14 0 

6 EKAT-115-07N Klinikai gyakorlat 

VII. (Onkol·giai 
beteg §pol§sa) 

gy 3 Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §lt. alapelvei V. 

Kv 0 0 0 32 

7 EKEI-258-00N Ćpol§svezet®s ®s 

menedzsment 
ismeretek 

k 1 - Kv 14 0 0 32 

  ¥sszesen  30   224 0 70 64 

 
*az Idegen nyelv (angol) (EKIC-152-00N) vagy az Idegen nyelv (n®met) (EKIC-153-00N) t§rgy teljes²t®se a v®gbizony²tv§ny ki§ll²t§s§nak 

felt®tele! 

 
Munkav®delem ®s Testnevel®s 
A Munkav®delem, valamint a Testnevel®s tant§rgyak kredit®rt®ke 1-1 kredit, amelyek a szak k®pz®si ®s kimeneti kºvetelm®ny®ben meghat§rozott, a v®gbizony²tv§ny 

megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevel®si foglalkoz§son val· r®szv®tel 
kºtelezŖ. 
A testnevel®si kºvetelm®nyek teljes²t®se - Testnevel®s I. 1 kredit, Testnevel®s II. 1 kredit - a v®gbizony²tv§ny (abszolut·rium) ki§ll²t§s§nak felt®tele. 
A szakdolgozathoz rendelt kredit®rt®k: 20 kredit 
A kºtelezŖen v§laszthat· felaj§nlott kreditek kºz¿l az oklev®l megszerz®s®hez 20 kredit teljes²t®se kºtelezŖ.  

A szabadon v§laszthat· tant§rgyakb·l az oklev®l megszerz®s®hez 12 kredit teljes²t®se kºtelezŖ. 

Az oklev®l megszerz®s®hez teljes²tendŖ 240 kredit. 
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Ćpol§s ®s betegell§t§s alapk®pz®si szak mintatanterve 

Ćpol· szakir§ny 
levelezŖ k®pz®s - Ny²regyh§za, Szolnok 

 
F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelle

g 

Ea Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyakorlat 

1 EKAT-221-01L- 

E 

Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 

alapelvei I. 
(MSzVDGyNe) 

k 1 - K 5 0 0 0 

1 EKAT-221-01L-

Gy 

Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 
alapelvei I. Gyakorlat 

(MSzV) 

gy 1 - K 0 0 5 0 

1 EKEE-102-00L Biofizika, k®palkot· 

elj§r§sok ®s mŤszaki 
ismeretek 

(MSzVDGyNe) 

k 2 - K 5 0 0 0 

1 EKEE-137-00L Biok®mia (MSzV) k 3 - K 10 0 0 0 

1 EKPT-152-01L Elm®leti pszichol·gia I. 
(Bevezet®s ®s 

szem®lyis®gl®lektan) 

(MSzSV) 

k 2 - K 10 0 0 0 

1 EKKE-107-01L ElsŖseg®lyny¼jt§s I. 

(MSzEV) 

gy 2 - K 5 0 5 0 

1 EKEE-150-00L Biol·giai alapismeretek 

(MSzEVDGyNe) 

k 3 - K 10 5 0 0 

1 EKEE-159-01L Funkcion§lis anat·mia I. 

(MSzVDNe) 

k 3 - K 5 5 5 0 

1 EKEI-172-01L Eg®szs®g¿gyi 
informatika I. (MSzEV) 

gy 3 - K 0 0 10 0 

1 EKTT-389-01L Jogi ismeretek az 

eg®szs®gtudom§nyi 

k®pz®sben I. (MSzEV) 

b 1 - K 5 0 0 0 

1 EKIC-132-01L Latin I. (MSzEV) gy 2 - K 0 0 10 0 

1 EKAT-224-01L Munka-, tŤz- ®s 

balesetv®delem 

(MSzESV) 

gy 1 - K 5 0 0 0 

1  KºtelezŖen v§lasztott 

tant§rgy 

 2  Kv 10 0 0 0 

1  Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

 1  Sv 5 0 0 0 

  ¥sszesen  27   75 10 35 0 

2 EKAT-221-02L Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 

alapelvei II. (ĆpSzV) 

gy 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 

alapelvei I. Az 
eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §lt. alapelvei 

I. Gyakorlat 

K 5 0 10 0 

2 EKVM-199-01L Eg®szs®gfejleszt®s I. 

(Pedag·gia, 

eg®szs®gpedag·gia) 
(MSzV) 

k 2 - K 5 0 0 0 

2 EKPT-152-02L Elm®leti pszichol·gia II. 

(FejlŖd®sl®lektan) 
(MSzSV) 

k 2 Elm®leti 

pszichol·gia I. 

K 10 0 0 0 

2 EKEE-148-01L £lettan-k·r®lettan I. 

(MSzVDGyNe) 

k 3 Biol·giai 

alapismeretek, 

K 10 5 0 0 

2 EKEE-159-02L-
E 

Funkcion§lis anat·mia 
II. (MSzVDGyNe) 

k 3  K 10 0 0 0 

2 EKEE-159-02L-

GY 

Funkcion§lis anat·mia 

II. (MSzVDNe) 

gy 2  K 0 0 10 0 

2 EKTT-389-02L Jogi ismeretek az 
eg®szs®gtudom§nyi 

k®pz®sben II. (MSzEV) 

k 1 - K 5 0 0 0 

2 EKAT-115-01L-

Kr 

Klinikai gyakorlat I. 

(Ny§ri gyakorlat) (M) 

gy 1 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 
alapelvei I. Az 

eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §lt. alapelvei 
I. Gyakorlat 

K 0 0 0 32 

2 EKEI-172-02L Eg®szs®g¿gyi 

informatika II. (MSzV) 

gy 2 - K 0 0 5 0 
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F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelle

g 

Ea Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyakorlat 

2  KºtelezŖen v§lasztott 

tant§rgy 

 4  Kv 5 0 0 0 

2  Szabadon v§lasztott 
tant§rgy 

 5  Sv 10 0 0 0 

  ¥sszesen  28   60 5 25 32 

3 EKAT-221-04L Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 
alapelvei IV. (MSz) 

gy 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §ltal§nos 
alapelvei II. 

K 5 0 10 0 

3 EKAT-221-05L Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 
alapelvei V. 

gy 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §ltal§nos 
alapelvei II. 

K 5 0 10 0 

3 EKAT-225-01L Belgy·gy§szat I. (Belgy. 

Propedeutika) (MSz) 

gy 2 £lettan-k·r®lettan I. 

Funkcion§lis 

anat·mia II. 

K 0 0 5 0 

3 EKEE-148-02L £lettan-k·r®lettan II. 

(MSzVDGyNe) 

k 4 £lettan-k·r®lettan I., 

Funkcion§lis 

anat·mia II. 

K 10 5 0 0 

3 EKEI-257-00L Ćltal§nos gazdas§gi ®s 
menedzsment ismeretek 

(MSzVDGyNe) 

k 2 - K 5 0 0 0 

3 EKEE-152-01L Gy·gyszertan I. (MSzV) k 2 £lettan-k·r®lettan I., 
Biok®mia 

K 10 0 0 0 

3 EKKE-199-01L Kutat§sm·dszertani 

alapok I. (MSzV) 

gy 2 Eg®szs®g¿gyi 

informatika II. 

K 5 0 5 0 

3 EKVM-200-01L MegelŖzŖ orvostan ®s 
n®peg®szs®gtan I. 

(MSzESV) 

k 4 - K 15 0 0 0 

3 EKVM-199-02L Eg®szs®gfejleszt®s II. 

(Eg®szs®gfejleszt®s 
alapjai) (MSzV) 

gy 3 - K 5 0 5 0 

3 EKEE-149-01L Mikrobiol·gia I. 

(MSzV) 

k 2 Biol·giai 

alapismeretek, 
Biok®mia 

K 5 0 0 0 

3 EKEE-145-01L Patol·gia I. (MSzV) k 2 Biol·giai 

alapismeretek 

Funkcion§lis 
anat·mia I. 

K 5 0 0 0 

3  KºtelezŖen v§lasztott 

tant§rgy 

 2  Kv 0 0 10 0 

3  Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

 2  Sv 0 0 10 0 

  ¥sszesen  33   70 5 55 0 

4 EKAT-225-02L Belgy·gy§szat II. (Sz) k 3 Belgy·gy§szat I., 
Gy·gyszertan I., 

£lettan-k·r®lettan II. 

K 10 0 0 0 

4 EKTT-114-00L Gerontol·gia (S) k 2 - K 10 0 0 0 

4 EKVM-246-01L Gyermekgy·gy§szat I. 
(MSzV) 

k 2 £lettan-k·r®lettan 
II., Gy·gyszertan I. 

K 5 0 0 0 

4 EKEE-152-02L Gy·gyszertan II. (Sz) k 1 Gy·gyszertan I. K 5 0 0 0 

4 EKPT-190-02L K®szs®gfejleszt®s II. 

(Kommunik§ci·s 
tr®ning) (MSzEV) 

gy 1 - K 0 0 10 0 

4 EKAT-115-02L Klinikai gyakorlat II. 

(seb®szet, 

belgy·gy§szat, 
gyermekgy·gy§szat) 

gy 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 

alapelvei V. 

K 0 0 0 48 

4 EKAT-115-03L Klinikai gyakorlat III. 

(Ny§ri gyakorlat: 
Seb®szet, 

Belgy·gy§szat, 

Gyermekgy·gy§szat) 

gy 3 Klinikai gyakorlat I. K 0 0 0 48 

4 EKAT-178-01L Seb®szet I. (Sz) k 3 £lettan-k·r®lettan 

II., Gy·gyszertan I. 

K 10 0 0 0 

4 EKAT-227-01L Szak§pol§stan I. 

(Seb®szeti beteg 
§pol§sa) 

k 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 
alapelvei II. 

K 5 0 5 0 

4 EKAT-227-02L Szak§pol§stan II. 

(Belgy·gy§szati beteg 
§pol§sa) (Sz) 

k 2 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 
alapelvei II. 

K 5 0 5 0 

4 EKAT-227-03L Szak§pol§stan III. 

(Gyermekgy·gy§szati 

beteg §pol§sa) (V) 

k 2 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 

alapelvei II. 

K 10 0 0 0 

4 EKIC-144-01L Szaknyelv I. (MSzSEV) gy 2 - K 0 0 10 0 



A Debreceni Egyetem k®pz®si programja 2024/2025. ETK 

 
 

35  

F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelle

g 

Ea Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyakorlat 

EKIC-145-01L 

4  KºtelezŖen v§lasztott 

tant§rgy 

 3  Kv 15 0 0 0 

4  Szabadon v§lasztott 
tant§rgy 

 0  Sv 0 0 0 0 

  ¥sszesen  30   75 0 30 96 

5 EKAT-225-03L Belgy·gy§szat III. k 2 Belgy·gy§szat II. K 5 0 0 0 

5 EKAT-228-00 Belgy·gy§szat ®s 
§pol§stana 

sz 1 Belgy·gy§szat III., 
Szak§pol§stan V. 

K 0 0 0 0 

5 EKVM-246-04L Gyermekgy·gy§szat IV. k 2 Gyermekgy·gy§szat 

I. 

K 5 0 0 0 

5 EKAT-115-04L Klinikai gyakorlat IV. 
(Belgy·gy§szat, 

Seb®szet) 

gy 4 Klinikai gyakorlat 
III.  

K 0 0 0 48 

5 EKAT-230-01L MŤt®ti szak§pol§stan I. 
(BŖrgy·gy§szati beteg 

§pol§sa) 

gy 2 - K 4 0 0 8 

5 EKAT-230-02L MŤt®ti szak§pol§stan II. 

(F¿l-orr-g®g®szeti beteg 
§pol§sa) 

gy 2 - K 4 0 0 8 

5 EKAT-230-03L MŤt®ti szak§pol§stan III. 

(Szem®szeti beteg 
§pol§sa) 

gy 2 - K 4 0 0 8 

5 EKAT-230-04L MŤt®ti szak§pol§stan 

IV. (Urol·giai beteg 

§pol§sa) 

gy 2 - K 4 0 0 8 

5 EKAT-226-01L Pszichi§tria I. 

(addiktol·gia) (MSz) 

k 2 - K 5 0 0 0 

5 EKAT-178-02L Seb®szet II. k 2 Seb®szet I. K 5 0 0 0 

5 EKAT-229-00 Seb®szet ®s §pol§stana sz 1 Seb®szet II., 
Szak§pol§stan IV. 

K 0 0 0 0 

5 EKAT-227-04L Szak§pol§stan IV. 

(Seb®szeti beteg 

§pol§sa) 

k 2 Szak§pol§stan I. K 5 0 5 0 

5 EKAT-227-05L Szak§pol§stan V. 

(Belgy·gy§szati beteg 

§pol§sa) 

k 2 Szak§pol§stan II. K 5 0 5 0 

5 EKIC-144-02L 

EKIC-145-02L 

Szaknyelv II. 

(MSzSVEV) 

gy 2 Szaknyelv I. K 0 0 10 0 

5 EKVM-243-02L T§pl§lkoz§stan II. 

(Dietetika) (MSzV) 

gy 2 - K 5 0 0 0 

5  KºtelezŖen v§lasztott 

tant§rgy 

 2  Kv 5 0 0 0 

5  Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

 1  Sv 5 0 0 0 

  ¥sszesen  33   61 0 20 80 

6 EKAT-115-05L Klinikai gyakorlat V. 

(Pszichi§tria, 

Neurol·gia, Sz¿l®szet, 
NŖgy·gy§szat) 

gy 4 Klinikai gyakorlat 

IV.  

K 0 0 0 32 

6 EKAT-115-06L Klinikai gyakorlat VI. 

(Ny§ri gyakorlat: 
Pszichi§tria, Neurol·gia, 

Sz¿l®szet, 

NŖgy·gy§szat) 

gy 4 Klinikai gyakorlat 

III.  

K 0 0 0 32 

6 EKAT-185-01L Neurol·gia I. k 2 £lettan-k·r®lettan 

II., Gy·gyszertan I. 

K 5 0 0 0 

6 EKVM-147-04L NŖgy·gy§szat IV. k 1 £lettan-k·r®lettan 

II., Gy·gyszertan I. 

K 5 0 0 0 

6 EKAT-226-02L Pszichi§tria II. k 2 £lettan-k·r®lettan 
II., Gy·gyszertan I. 

K 5 0 0 0 

6 EKAT-227-06L Szak§pol§stan VI. 

(Pszichi§triai, 
Neurol·giai beteg 

§pol§sa) 

k 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §ltal§nos 
alapelvei V. 

K 10 0 0 0 

6 EKAT-227-07L Szak§pol§stan VII. 
(Sz¿l®szeti, 

NŖgy·gy§szati beteg 

§pol§sa) 

k 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 
az §pol§s §lt. 

alapelvei II. 

K 10 0 0 0 

6 EKAT-231-06L Sz¿l®szet VI. k 1 £lettan-k·r®lettan 
II., Gy·gyszertan I. 

K 5 0 0 0 

6 EKKE-122-00L Transzkultur§lis §pol§s 

(MSz) 

b 2 - K 5 0 0 0 
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F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelle

g 

Ea Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyakorlat 

6 EKAT-187-01L Szakdolgozat I. gy 2  K 0 0 5 0 

6  KºtelezŖen v§lasztott 

tant§rgy 

 6  Kv 10 0 10 8 

6  Szabadon v§lasztott 
tant§rgy 

 1  Sv 5 0 0 0 

  ¥sszesen  31   60 0 15 72 

7 EKSO-137-02L Aneszteziol·gia ®s 

intenz²v ter§pia II. 

k 3 Belgy·gy§szat II. K 5 0 10 0 

7 EKAT-115-08L Klinikai gyakorlat VIII. 

(Kºzºss®gi §pol§s, 

Otthoni szak§pol§s, 
Geri§tria) 

gy 4 Klinikai gyakorlat 

V. 

K 0 0 0 48 

7 EKAT-115-09L Klinikai gyakorlat IX. 

(ITO) 

gy 3 Klinikai gyakorlat 

V. 

K 0 0 0 32 

7 EKAT-121-00L Kºzºss®gi orvosl§s k 2 Belgy·gy§szat III. K 10 0 0 0 

7 EKSO-162-01L Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s I. 

gy 4 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 

alapelvei V. 

K 10 0 10 0 

7 EKKE-115-02L Rehabilit§ci·s ismeretek 
II.  

gy 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 
az §pol§s §lt. 

alapelvei V. 

K 5 0 0 16 

7 EKAT-227-08L Szak§pol§stan VIII. 
(Geri§triai, Hospice 

ell§t§st ig®nylŖ beteg 

§pol§sa) 

k 3 Gerontol·gia K 10 0 0 0 

7 EKAT-227-09L Szak§pol§stan IX. 
(Kºzºss®gi §pol§s, 

Otthoni szak§pol§s) 

k 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 
az §pol§s §lt. 

alapelvei V. 

K 10 0 0 0 

7 EKAT-187-02L Szakdolgozat II. gy 3 Szakdolgozat I. K 0 0 5 0 

7  KºtelezŖen v§lasztott 
tant§rgy 

 1  Kv 5 0 0 8 

7  Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

 2  Sv 10 0 0 0 

  ¥sszesen  31   65 0 25 104 

8 EKAT-122-00L Szakmai gyakorlat gy 12 Klinikai gyakorlat 

IX.  

K 0 0 0 120 

8 EKAT-187-03L Szakdolgozat III. gy 15 Szakdolgozat II. K 0 0 2 0 

  ¥sszesen  27   0 0 2 120 

  Mindºsszesen  240   466 20 207 504 

 

 

KºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyak 

 
F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyakorlat 

1 EKTT-289-00L Eg®szs®gszociol·giai 

ismeretek (MSzV) 

k 2 - Kv 10 0 0 0 

1 EKAT-222-00L A fizioter§pia alapjai 

(MSz) 

k 2 - Kv 10 0 0 0 

2 EKAT-221-03L Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 
alapelvei III. (A 

szakma term®szete ®s 

etik§ja) 

k 2 - Kv 5 0 0 0 

2 EKVM-243-01L T§pl§lkoz§stan I. 
(MSzV) 

k 2 - Kv 10 0 0 0 

2 EKIC-132-02L Latin II. (MSz) gy 2 Latin I. Kv 0 0 5 0 

3 EKTT-392-03L T§rsadalom-®s 

szoci§lpolitika III. 

(MSzSV) 

gy 3 - Kv 0 0 10 0 

3 EKPT-152-03L Elm®leti pszichol·gia 
III. 

(Szoci§lpszichol·gia) 

(MSzSV) 

k 2 Elm®leti 
pszichol·gia I. 

Kv 10 0 0 0 

4 EKPT-180-01L Klinikai pszichol·gia 

I. 
(Eg®szs®gpszichol·gia

) (MSzV) 

b 2 Elm®leti 

pszichol·gia I. 

Kv 10 0 0 0 

4 EKVM-200-02L MegelŖzŖ orvostan ®s 

n®peg®szs®gtan II. 
(MSzSV) 

k 2 - Kv 5 0 0 0 
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F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kr.  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyakorlat 

5 EKPT-180-02L Klinikai pszichol·gia 
II. (Ćpol§sl®lektan) 

(Sz) 

b 2 Elm®leti 
pszichol·gia II. 

Kv 5 0 0 0 

6 EKVM-199-03L Eg®szs®gfejleszt®s III. 

(Eg®szs®gfejleszt®s 
gyakorlata) (MSzV) 

gy 2 Eg®szs®gfejleszt®s 

II.  

Kv 5 0 5 0 

           

6 EKKE-199-02L Kutat§sm·dszertani 
alapok II. (MSzV) 

gy 3 - Kv 5 0 5 0 

6 EKAT-115-07L Klinikai gyakorlat VII. 

(Onkol·giai beteg 

§pol§sa) 

gy 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 

alapelvei V. 

Kv 0 0 0 8 

7 EKEI-258-00L Ćpol§svezet®s ®s 
menedzsment 

ismeretek 

k 1 - Kv 5 0 0 8 

  ¥sszesen  30   80 0 25 16 

 
Munkav®delem 

A Munkav®delem tant§rgy kredit®rt®ke 1 kredit, amely a szak k®pz®si ®s kimeneti kºvetelm®ny®ben meghat§rozott, a v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges 
kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ. 
A szakdolgozathoz rendelt kredit®rt®k: 20 kredit 

A kºtelezŖen v§laszthat· felaj§nlott kreditek kºz¿l az oklev®l megszerz®s®hez 20 kredit teljes²t®se kºtelezŖ.  
A szabadon v§laszthat· tant§rgyakb·l az oklev®l megszerz®s®hez 12 kredit teljes²t®se kºtelezŖ. 

Az oklev®l megszerz®s®hez teljes²tendŖ 240 kredit. 
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Ćpol§s ®s betegell§t§s alapk®pz®si szak mintatanterve 

Dietetikus szakir§ny 
nappali k®pz®s ï Debrecen 

 
F®l®v Tant§rgy 

k·dja 

Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  Ter¿leti 

gyakorlat 

1 ETKAT-
221-01N 

Az eg®szs®g¿gy ®s az 
§pol§s §ltal§nos 

alapelvei I. 

k 1 - K 14    

1 ETKIE-

102-01N 

Biofizika, k®palkot· 

elj§r§sok ®s mŤszaki 
ismeretek 

k 2 - K 14  0  

1 ETKIE-

137-01N 

Biok®mia k 3 - K 28  0  

1 ETKTT-

289-00N 

Eg®szs®gszociol·giai 

ismeretek 

k 2 - k 28  0  

1 ETKPT-

152-01N 

Elm®leti pszichol·gia 

I. (Bevezet®s ®s 

szem®lyis®gl®lektan) 

k 2 - K 28  0  

1 ETKKE-

107-01N 

ElsŖseg®lyny¼jt§s I. gy 2 - K 14  14  

1 ETKIE-
150-01N 

Biol·giai 
alapismeretek 

k 3 - K 28 14   

1 ETKIE-

159-01N 

Funkcion§lis 

anat·mia I. 

k 3 - K 14 14 14  

1 ETKEI-

172-01N 

Eg®szs®g¿gyi 

informatika I. 

gy 3 - K 0  28  

1 ETKIC-
132-01N 

Latin I. gy 2 - K 0  28  

1 ETKAT-

224-01N 

Munka-, tŤz- ®s 

balesetv®delem 

gy 1 - K 14  0  

1 ETKAT-

222-01N 

A fizioter§pia alapjai k 2 - K 28  0  

1 ETKIE-
101-01N 

£lelmiszerk®mia k 2  k 14    

1 ETKTT-

389-01N 

Jogi ismeretek az 

eg®szs®gtudom§nyi 

k®pz®sben I. 

b 1 - K 14  0  

1  Szabadonv§lasztott 
tant§rgy 

 1  Sv 0  28  

  ¥sszesen  30   238 28 112 0 

2 ETKPT-

152-02N 

Elm®leti pszichol·gia 

II. (FejlŖd®sl®lektan) 

k 2 Elm®leti pszichol·gia I. K 28 0 0  

2 EKEE-
159-02N-

E 

Funkcion§lis 
anat·mia II.-E 

k 3 Funkcion§lis anat·mia 
I. 

K 28 0 0  

2 EKEE-

159-02N-
GY 

Funkcion§lis 

anat·mia II.-Gy 

gy 2 Funkcion§lis anat·mia 

I. 

K 0 0 28  

2 ETKIE-

148-01N 

£lettan-k·r®lettan I. k 3 Biol·giai alapismeretek K 28 14   

2 ETKIE-

103-01N 

£lelmez®si¿zemek 

mŤszakiismerete. 

k 3  k 14 14   

2 ETKIE-
104-01N 

£lelmiszer - 
nyersanyagismeret 

k 4 £lelmiszerk®mia k 28 14   

2 ETKEI-

172-02N 

Eg®szs®g¿gyi 

informatika II. 

gy 2 Eg®szs®g¿gyi 

informatika I. 

K 0  14  

2 ETKAT-

221-02N 

Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 
alapelvei III. 

(A szakma term®szete 

®s etik§ja) 

k 2 Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 
alapelvei I. 

K 14  0  

2 ETKVM-

243-01N 

T§pl§lkoz§stan I. k 2 Biok®mia K 28  0  

2 ETKTT-
389-02N 

Jogi ismeretek az 
eg®szs®gtudom§nyi 

k®pz®sben II. 

k 1 Jogi ismeretek az 
eg®szs®gtudom§nyi 

k®pz®sben I. 

K 14  0  

2 ETKPT-
105-01N 

T§pl§lkoz§s 
pszichol·gia 

k 2 Elm®leti pszichol·gia I. K 14    

2  Szabadonv§lasztott 

tant§rgy 

 3  Sv 0  28  

 ETKIE- Ćpol§stan gyakorlat gy 1  K   40  
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F®l®v Tant§rgy 

k·dja 

Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  Ter¿leti 

gyakorlat 

106-01N (ny§ri) 

  ¥sszesen  30   196 42 70 0 

3 ETKIE-

107-01N 

£telk®sz²t®si 

technol·gi§k I. 

gy 5 £lelmiszer - 

nyersanyagismeret 

K 14  28  

3 ETKAT-

225-01N 

Belgy·gy§szat I. 

(Belgy. Propedeutika) 

gy 2 £lettan-k·r®lettan I. 
Funkcion§lis anat·mia II. 

K 0  14  

3 ETKIE-
108-01N 

£lelmiszertechnol·gia k 4 £lelmiszer -
nyersanyagismeret 

K 14 28   

3 ETKIE-

148-02N 

£lettan-k·r®lettan II. k 4 £lettan-k·r®lettan I., 

Funkcion§lisanat·mia 

II.  

K 28 14   

3 ETKIE-
152-01N 

Gy·gyszertan I. k 2 £lettan-k·r®lettan I., 
Biok®mia 

K 28  0  

3 ETKKE-

199-01N 

Kutat§sm·dszertani 

alapok I. 

gy 2 Eg®szs®g¿gyi 

informatika II. 

K 14  14  

3 ETKIE-

149-01N 

Mikrobiol·gia I. k 2 Biol·giai 

alapismeretek; 
Biok®mia 

K 14  0  

3 ETKIE-

109-01N 

Patol·gia I. k 2 Funkcion§lis anat·mia 

II.  

K 14  0  

3 ETKVM-

200-01N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

n®peg®szs®gtan I. 

k 4  K 42 0 0  

3  Szabadonv§lasztott 
tant§rgy 

 2       

  ¥sszesen  29   168 42 56 0 

4 ETKIE-

110-01N 

Belgy·gy§szat II.  k 3 Belgy·gy§szat I., 

Gy·gyszertan I., 

£lettan-k·r®lettan II. 

K 28 14 0  

4 ETKTT-
114-00N 

Gerontol·gia k 2  K 28  0  

4 ETKIE-

111-01N 

Eg®szs®g¿gyi 

int®zm®nyek 

®lelmez®si rendszerei 

k 3 £lelmez®si ¿zemek 

mŤszaki ismerete 

K 14 14   

4 ETKPT-
190-02N 

K®szs®gfejleszt®s II. 
(Kommunik§ci·s 

tr®ning) 

gy 1 - K 0  28  

4 ETKTT-
290-01N 

Komplex 
eg®szs®gtudom§nyi 

alapismeretek 

k 2 Funkcion§lis anat·mia 
II; £lettan-k·r®lettan II. 

K 14    

4 ETKIE-

112-01N 

£telk®sz²t®si 

technol·gi§k II. 

gy 5 £telk®sz²t®si 

technol·gi§k I. 

K 14  42  

4 ETKIE-
113-01N 

Klinikai dietetika 
alapjai 

k 4 Dietetikai 
alapismeretek 

K 14 28   

4 ETKIE-

149-02N 

Mikrobiol·gia II. k 3 Mikrobiol·gia I. K 14 14   

4 ETKIE-

114-01N 

£lelmiszerhigi®nia k 3 £lelmiszerk®mia K 14 14   

4 ETKAT-
178-01N 

Seb®szet I.  k 3 £lettan-k·r®lettan II., 
Gy·gyszertan I. 

K 28 0   

4 ETKIE-

115-01N 

Angol szaknyelv I. gy 2 £telk®sz²t®si 

technol·gi§k I. 

K 0  28  

4  Szabadonv§lasztott 

tant§rgy 

 0  Sv 0  0  

  ¥sszesen  31   168 84 98 0 

5 ETKIE-

116-01N 

Belgy·gy§szat 

dietetikusoknak 

(gastro + endokrin) 

k 6 Belgy·gy§szat II. k 28  28  

5 ETKIE-

117-01N 

Dietetika I. k 6 T§pl§lkoz§stan I. K 28 28 28  

5 ETKIE-
118-01N 

£lelmez®s-
menedzsment I. 

k 3 E¿-i nt®zm®nyek 
®lelmez®si rendszerei 

K 28    

5 ETKIE-

119-01N 

£telk®sz²t®si 

technol·gi§k III. 

gy 4 £telk®sz²t®si 

technol·gi§k II. 

K 14 42   

5 ETKAT-

223-01N 

Sz¿l®szet nŖgy·gy. I. k 2 Belgy·gy§szatI., 

£lettan-k·r®lettan II., 
Gy·gyszertan I. 

K 14    

5 ETKEI-

257-00N 

Ćltal§nos gazdas§gi 

®s menedzsment 

ismeretek 

k 2 - K 14  0  

5 ETKAT-
226-01N 

Pszichi§triaI. 
(addiktol·gia) 

k 2 £lettan-k·r®lettan II., 
Gy·gyszertan I. 

K 14  0  
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F®l®v Tant§rgy 

k·dja 

Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  Ter¿leti 

gyakorlat 

5 ETKIE-
115-02N 

Angol szaknyelv II. gy 2 Angol szaknyelv I. K 0  28  

5  Szabadonv§lasztott 

tant§rgy 

 3  Sv 0  0  

  ¥sszesen  30   140 70 84 0 

6 ETKIE-

121-01N 

CsecsemŖ ®s 

gyermek-gy·gy§szat 
I. 

k 2 Belgy·gy§szat I., 

£lettan-k·r®lettan II., 
Gy·gyszertan I. 

K 14    

6 ETKIE-

122-01N 

Dietetika II. k 6 Dietetika I. K 28 28 28  

6 ETKIE-
123-01N 

£lelmez®s-
menedzsment II. 

k 4 £lelmez®smenedzsment 
I. 

K 14 28   

6 ETKIE-

124-01N 

Mesters®ges t§pl§l§s k 3 Belgy·gy§szat II. 

Dietetika I. 

K 28    

6 ETKIE-

125-01N 

£lelmiszerbiztons§g 

®s szab§lyoz§s 

k 5 Mikrobiol·gia II. K 28 28   

6 ETKIE-
126-01N 

Szakdolgozat I. gy 4  K 0  10  

6 ETKVM-

199-01N 

Eg®szs®gfejleszt®s I 

(Pedag·gia, 

eg®szs®gpedag·gia) 

k 2 - K 14  0  

6  Szabadon v§lasztott 
tant§rgy 

 0  Sv 0  0  

 ETKIE-

127-01N 

Szakmai gyakorlat I. 

(ny§ri) 

(1 h®t belgy·gy§szati 

oszt§lyon, 

1 h®t ®lelmez®si 

¿zemben) 

gy 4 Dietetika II.    80  

  ¥sszesen  30   126 84 118 0 

7 ETKIE-

128-01N 

Dietetika III. k 6 Dietetika II. K 28  28  

7 ETKIE-
129-01N 

£lelmez®s-
menedzsment III. 

k 4 £lelmez®s-
menedzsment II. 

K 14 28   

7 ETKIE-

130-01N 

Kºz®tkeztet®si 

ismeretek 

k 3 £lelmez®s-

mendezsment II., 

Dietetika II. 

K 14 14   

7 ETKIE-
131-01N 

Seb®szeti - ®s 
kisklinikumok 

dietetik§ja 

k 3 Seb®szet, Dietetika II. K 28    

7 ETKIE-

132-01N 

CsecsemŖ- ®s 

gyermekgy·gy§szati 
dietetika 

k 2 CsecsemŖ ®s 

gyermekgy·gy§szat 
Dietetika II. 

K 14    

7 ETKEI-

133-01N 

Szakmai ®s 

kutat§sorient§ci· 

gy 2  K  14   

7 ETKVM-

199-02N 

Eg®szs®gfejleszt®s II. 

(Eg®szs®gfejleszt®s 
alapjai) 

gy 3 Eg®szs®gfejleszt®s I. K 14  14  

7 ETKIE-

126-02N 

Szakdolgozat II. gy 4  K 0  10  

7  Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

 3  Sv 0  0  

  ¥sszesen  30   112 56 52 0 

8 ETKIE-
127-02N 

Szakmai gyakorlat 

II.  (6 h®t 

belgy·gy§szati 

oszt§lyon) 

gy 9 Szakmai gyakorlat I. K 0  240  

8 ETKIE-
127-03N 

Szakmai gyakorlat 

III.  (6 h®t seb®szeti 

oszt§lyon 

®sm§sklinikumokon) 

gy 9 Szakmai gyakorlat I. K 0  240  

8 ETKIE-

126-03N 

Szakdolgozat III. gy 12  K 0  14  

  ¥sszesen  30   0 0 494 0 

  Mindºsszesen  240   1148 406 1124  

Munkav®delem ®s Testnevel®s 

A Munkav®delem, valamint a Testnevel®s tant§rgyak kredit®rt®ke 1-1 kredit, amelyek a szak k®pz®si ®s kimeneti kºvetelm®ny®ben meghat§rozott, a v®gbizony²tv§ny 
megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk.  

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevel®si foglalkoz§son val· r®szv®tel 

kºtelezŖ. 
A testnevel®si kºvetelm®nyek teljes²t®se - Testnevel®s I. 1 kredit, Testnevel®s II. 1 kredit - a v®gbizony²tv§ny (abszolut·rium) ki§ll²t§s§nak felt®tele.  
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Ćpol§s ®s betegell§t§s alapk®pz®si szak mintatanterve 

Dietetikus szakir§ny 
levelezŖ k®pz®s - Szolnok 

 
F®l®v Tant§rgy 

k·dja 

Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  Ter¿leti 

gyakorlat 

1 ETKAT-

221-01L 

Az eg®szs®g¿gy ®s az §pol§s 

§ltal§nos alapelvei I. 

k 1 - K 5    

1 ETKIE-

102-01L 

Biofizika, k®palkot· 

elj§r§sok ®s mŤszaki 
ismeretek 

k 2 - K 10  0  

1 ETKIE-

137-01L 

Biok®mia k 3 - K 10  0  

1 ETKTT-
289-00L 

Eg®szs®gszociol·giai 
ismeretek 

k 2 - k 10  0  

1 ETKPT-

152-01L 

Elm®leti pszichol·gia I. 

(Bevezet®s ®s 

szem®lyis®gl®lektan) 

k 2 - K 10  0  

1 ETKKE-

107-01L 

ElsŖseg®lyny¼jt§s I. gy 2 - K 5  5  

1 ETKIE-
150-01L 

Biol·giai alapismeretek k 3 - K 10 5   

1 ETKIE-

159-01L 

Funkcion§lis anat·mia I. k 3 - K 5 5 5  

1 ETKEI-
172-01L 

Eg®szs®g¿gyi informatika I. gy 3 - K 0  10  

1 ETKIC-

132-01L 

Latin I. gy 2 - K 0  10  

1 ETKAT-
224-01L 

Munka-, tŤz- ®s 
balesetv®delem 

gy 1 - K 5  0  

1 ETKAT-

222-01L 

A fizioter§pia alapjai k 2 - K 10  0  

1 ETKIE-
101-01L 

£lelmiszerk®mia k 2  K 5    

1 ETKTT-

389-01L 

Jogi ismeretek az 

eg®szs®gtudom§nyi 
k®pz®sben I. 

b 1 - K 5  0  

1  Szabadon v§lasztott tant§rgy  1   0    

  ¥sszesen  30   90 10 30  

2 ETKPT-

152-02L 

Elm®leti pszichol·gia 

(FejlŖd®sl®lektan) 

k 2 Elm®letipszichol·gia I. K 10 0 0  

2 ETKIE-

159-02L-

E 

Funkcion§lis anat·mia II.-E k 3 Funkcion§lis anat·mia I. K 10 0 0  

2 ETKIE-
159-02L-

Gy 

Funkcion§lis anat·mia II.-
Gy 

gy 2 Funkcion§lis anat·mia I. K 0 0 10  

2 ETKIE-
148-01L 

£lettan-k·r®lettan I. k 3 Biol·giai alapismeretek K 10 5   

2 ETKIE-

103-01L 

£lelmez®si¿zemek 

mŤszakiism. 

k 3  K 5 5   

2 ETKIE-
104-01L 

£lelmiszernyersanyagismere
t 

k 4 £lelmiszerk®mia K 10 5   

2 ETKEI-

172-02L 

Eg®szs®g¿gyi informatika II. gy 2 Eg®szs®g¿gyi 

informatika I. 

K 0  5  

2 ETKAT-
221-02L 

Az eg®szs®g¿gy ®s az §pol§s 
§ltal§nos alapelvei III. 

(A szakma term®szete ®s 

etik§ja) 

k 2 Az eg®szs®g¿gy ®s az 
§pol§s §ltal§nosalapelvei 

I. 

K 5  0  

2 ETKVM-

243-01L 

T§pl§lkoz§stan I. k 2 Biok®mia K 10  0  

2 ETKTT-

389-02L 

Jogi ismeretek az 

eg®szs®gtudom§nyi 
k®pz®sben II.  

k 1 Jogi ismeretek az 

eg®szs®gtudom§nyi 
k®pz®sben I. 

K 14  0  

2 ETKPT-

105-01L 

T§pl§lkoz§s pszichol·gia k 2 Elm®letipszichol·gia I. K 5    

2  Szabadon v§lasztott tant§rgy  3       

 ETKIE-

106-01L 

Ćpol§stan gyakorlat (ny§ri) gy 1  K   15  

  ¥sszesen  30   79 15 30  

3 ETKIE-
107-01L 

£telk®sz²t®si technol·gi§k I. gy 5 £lelmiszernyersanyag 
ismeret 

K 5  10  

3 ETKAT- Belgy·gy§szat I. (Belgy. gy 2 £lettan-k·r®lettan I. K 0  5  
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F®l®v Tant§rgy 

k·dja 

Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  Ter¿leti 

gyakorlat 

225-01L Propedeutika) Funkcion§lis anat·mia 

II.  

3 ETKIE-
108-01L 

£lelmiszertechnol·gia k 4 £lelmiszernyersanyag 
ismeret 

K 5 10   

3 ETKIE-

148-02L 

£lettan-k·r®lettan II. k 4 £lettan-k·r®lettan I., 

Funkcion§lisanat·mia II. 

K 10 5   

3 ETKIE-
152-01L 

Gy·gyszertan I. k 2 £lettan-k·r®lettan I., 
Biok®mia 

K 10  0  

3 ETKKE-

199-01L 

Kutat§sm·dszertani alapok I. gy 2 Eg®szs®g¿gyi 

informatika II. 

K 5  5  

3 ETKIE-
149-01L 

Mikrobiol·gia I. k 2 Biol·giai alapismeretek; 
Biok®mia 

K 5  0  

3 ETKIE-

109-01L 

Patol·gia I. k 2 Funkcion§lisanat·mia I-

II.  

K 5  0  

3 ETKVM-
200-01L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 
n®peg®szs®gtan I. 

k 4  K 15  0  

  Szabadon v§lasztott tant§rgy  2       

  ¥sszesen  29   60 15 20  

4 ETKIE-
110-01L 

Belgy·gy§szat II.  k 3 Belgy·gy§szat I., 
Gy·gyszertan I., £lettan- 

k·r®lettan II. 

K 10 5 0  

4 ETKTT-

114-00L 

Gerontol·gia k 2  K 10  0  

4 ETKIE-

111-01L 

Eg®szs®g¿gyi int®zm®nyek 

®lelmez®si rendszerei 

k 3 £lelmez®si ¿zemek 

mŤszaki ism. 

K 5 5   

4 ETKPT-

190-02L 

K®szs®gfejleszt®s II. 

(Kommunik§ci·s tr®ning) 

gy 1 - K 0  10  

4 ETKTT-

290-01L 

Komplex 

eg®szs®gtudom§nyi 

alapismeretek 

k 2 Funkcion§lis anat·mia 

II; £lettan-k·r®lettan II. 

K 5    

4 ETKIE-
112-01L 

£telk®sz²t®si technol·gi§k II. gy 5 £telk®sz²t®si 
technol·gi§k I. 

K 5  15  

4 ETKIE-

113-01L 

Klinikai dietetika alapjai k 4 Dietetikai alapismeretek K 5 10   

4 ETKIE-
149-02L 

Mikrobiol·gia II. k 3 Mikrobiol·giaI. K 5 5   

4 ETKIE-

114-01L 

£lelmiszerhigi®nia k 3 £lelmiszerk®mia K 5 5   

4 ETKAT-

178-01L 

Seb®szet I.  k 3 £lettan-k·r®lettan II., 

Gy·gyszertan I. 

K 10 0   

4 ETKIE-

115-01L 

Angol szaknyelv I. gy 2 £telk®sz²t®sitechnol·gi§

k I. 

K 0  10  

  Szabadon v§lasztott tant§rgy  0  Sv 0  0  

  ¥sszesen  31   60 30 35  

5 ETKIE-

116-01L 

Belgy·gy§szat 

dietetikusoknak (gastro + 
endokrin) 

k 6 Belgy·gy§szat II. K 10  10  

5 ETKIE-

117-01L 

Dietetika I. k 6 T§pl§lkoz§stan I. K 10 10 10  

5 ETKIE-
118-01L 

£lelmez®s-menedzsment I. k 3 E¿ int®zm®nyek 
®lelmez®si rendszerei 

K 10    

5 ETKIE-

119-01L 

£telk®sz²t®si technol·gi§k 

III.  

gy 4 £telk®sz²t®si 

technol·gi§k II. 

K 5 15   

5 ETKAT-
223-01L 

Sz¿l®szet nŖgy·gy.  I. k 2 Belgy·gy§szat I., 
£lettan- k·r®lettan II., 

Gy·gyszertan I. 

K 5    

5 ETKEI-

257-00L 

Ćltal§nos gazdas§gi ®s 

menedzsment ismeretek 

k 2 - K 5  0  

5 ETKAT-

226-01L 

Pszichi§tria I. (addiktol·gia) k 2 £lettan-k·r®lettan II., 

Gy·gyszertan I. 

K 5  0  

5 ETKIE-
115-02L 

Angol szaknyelv II. gy 2 Angol szaknyelv I. K 0  10  

  Szabadon v§lasztott tant§rgy  3  Sv 0  0  

  ¥sszesen  30   50 25 30  

6 ETKIE-

121-01L 

CsecsemŖ ®s 

gyermekgy·gy§szat I. 

k 2 Belgy·gy§szat I., 

£lettan- k·r®lettan II., 
Gy·gyszertan I. 

K 5    

6 ETKIE-

122-01L 

Dietetika II. k 6 Dietetika I. K 10 10 10  

6 ETKIE-
123-01L 

£lelmez®s- 
menedzsment II. 

k 4 £lelmez®s- 
menedzsment I. 

K 5 10   

6 ETKIE-

124-01L 

Mesters®gest§pl§l§s k 3 Belgy·gy§szat II 

Dietetika I. 

K 10    
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F®l®v Tant§rgy 

k·dja 

Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  Ter¿leti 

gyakorlat 

6 ETKIE-

125-01L 

£lelmiszerbiztons§g ®s 

szab§lyoz§s 

k 5 Mikrobiol·gia II. K 10 10   

6 ETKIE-
126-01L 

Szakdolgozat I. gy 4  K 0  5  

6 ETKVM-

199-01L 

Eg®szs®gfejleszt®s I 

(Pedag·gia, 

eg®szs®gpedag·gia) 

k 2 - K 5  0  

  Szabadon v§lasztott tant§rgy  0  Sv 0  0  

 ETKIE-

127-01L 
 

Szakmai gyakorlat I. (1 h®t 

belgy·gy§szati oszt§lyon, 1 
h®t ®lelmez®si¿zemben) 

(ny§ri) 

gy 4 Dietetika II.    30  

  ¥sszesen  30   45 30 45  

7 ETKIE-
128-01L 

Dietetika III. k 6 Dietetika II. K 10  10  

7 ETKIE-

129-01L 

£lelmez®smenedzsment III. k 4 £lelmez®smenedzsment 

II.  

K 5 10   

7 ETKIE-
130-01L 

Kºz®tkeztet®si ismeretek k 3 £lelmez®smendezsment 
II., Dietetika II. 

K 5 5   

7 ETKIE-

131-01L 

Seb®szeti ®s kisklinikumok 

dietetik§ja 

k 3 Seb®szet, Dietetika II. K 10    

7 ETKIE-
132-01L 

CsecsemŖ-®s 
gyermekgy·gy§szati 

dietetika 

k 2 CsecsemŖ- ®s 
gyermekgy·gy§szat I., 

Dietetika II. 

K 5    

7 ETKEI-

133-01L 

Szakmai ®s kutat§sorient§ci· gy 2  K  5   

7 ETKVM-

199-02L 

Eg®szs®gfejleszt®s II. 

(Eg®szs®gfejleszt®s alapjai) 

gy 3 Eg®szs®gfejleszt®s I. K 5  5  

 ETKIE-

126-02L 

Szakdolgozat II. gy 4  K 0  5  

  Szabadon v§lasztott tant§rgy  3  Sv 0  0  

  ¥sszesen  30   40 20 20  

8 ETKIE-

127-02L 

Szakmai gyakorlat II. (6 

h®t belgy·gy§szati 
oszt§lyon) 

gy 9 Szakmai gyakorlat I. K 0  80  

8 ETKIE-

127-03L 

Szakmai gyakorlat III.  (6 

h®t seb®szeti oszt§lyon 

®sm§sklinikumokon) 

gy 9 Szakmai gyakorlat II. K 0  80  

8 ETKIE-

126-03L 

Szakdolgozat III. gy 12  K 0  5  

  ¥sszesen  30   0 0 165  

  Mindºsszesen  240   424 145 375  

 
Munkav®delem 

A Munkav®delem tant§rgy kredit®rt®ke 1 kredit, amely a szak k®pz®si ®s kimeneti kºvetelm®ny®ben meghat§rozott, a v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges 
kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ.  
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Ćpol§s ®s betegell§t§s alapk®pz®si szak mintatanterve 

Gy·gytorn§sz szakir§ny 
nappali k®pz®s ï Debrecen, Szolnok 

 
F®l®v Tant§rgy 

k·dja 

Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kr . ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyakorlat 

1 ETKAT-

221-01N 

Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 

alapelvei I. 
§pol§s §ltal§nos 

k 1 - K 14    

1 ETKIE-

102-01N 

Biofizika, k®palkot· 

elj§r§sok ®s mŤszaki 

ismeretek 

k 2 - K 14       

1 ETKIE-

137-01N 

Biok®mia k 3 - K 28       

1 ETKTT-

289-00N 

Eg®szs®gszociol·giai 

ismeretek 

k 2 - k  28       

1 ETKPT-

152-01N 

Elm®leti pszichol·gia I. k 2 - K 28       

1 ETKKE-

107-01N 

ElsŖseg®lyny¼jt§s I. gy 2 - K 14   14   

1 ETKIE-

150-01N 

Biol·giai alapismeretek k 3 - K 28 14     

1 ETKFT-
101-01N 

Anat·mia 
gy·gytorn§szoknak I. 

k 5 - K 42 14 14   

1 ETKEI-

172-01N 

Eg®szs®g¿gyi 

informatika I. 

gy 3 - K     28   

1 ETKIC-
132-01N 

Latin I. gy 2 - K     28   

1 ETKAT-

224-01N 

Munka-, tŤz- ®s 

balesetv®delem 

gy 1 - K 14       

1 ETKAT-
222-01N 

A fizioter§pia alapjai k 2 - K 28       

1 ETKFT-

102-01N 

Mozg§stan I. k 3   K   14 28   

    ¥sszesen   31     238 42 112   

2 ETKPT-

152-02N 

Elm®leti pszichol·gia II. k 2 Elm®leti pszichol·gia I. K 28       

2 ETKIE-

148-01N 

£lettan-k·r®lettan I. k 3 Biol·giai alapismeretek K 28 14     

2 ETKFT-
101-02N 

Anat·mia 
gy·gytorn§szoknak II. 

k 4 Anat·mia gy·gytorn§szoknak 
I. 

K 28 0 28   

2 ETKIE-

159-02N-
E 

Funkcion§lis anat·mia 

II.-E 

k 3 Anat·mia gy·gytorn§szoknak 

I. 

K 28 0 0   

2 ETKFT-

102-02N 

Mozg§stani ismeretek II. k 8 Mozg§stan I.; Anat·mia 

gy·gytorn§szoknak I. 

K 28 28 56   

2 ETKFT-
103-01N 

Biomechanikai 
alapismeretek 

gy 1 Biofizika, k®palkot· elj§r§sok 
®s mŤszaki ismeretek 

K 10 4     

2 ETKEI-

172-02N 

Eg®szs®g¿gyi 

informatika II. 

gy 2 Eg®szs®g¿gyi informatika I. K     14   

2 ETKVM-
243-01N 

T§pl§lkoz§stan I. k 2 - K 28       

2 ETKFT-

104-01N 

EBHKT k 1 A fizioter§pia alapjai; 

Biofizika, k®palkot· elj§r§sok 
®s mŤszaki ismeretek 

K 14 14 0   

2 ETKPT-

152-02N 

Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

  3 - Szv     0   

  ETKIE-
106-01N 

Ćpol§stan klinikai 

gyakorlat (ny§ri) 

 gy 1   K     40   

    ¥sszesen   30     192 46 152   

3 ETKFT-

105-01N 

Mozg§stani ismeretek 

III.  

k 8 Mozg§stani ismeretek II. K 28 28 70   

3 ETKAT-
225-01N 

Belgy·gy§szat I. 
(Propedeutika) 

gy 2 £lettan-k·r®lettan I., 
Funkcion§lis anat·mia II. 

K     14   

3 ETKFT-

106-01N 

Mobiliz§ci·s manu§-

listechnik§k I. 

gy 6 £lettan-k·r®lettan I.; 

Mozg§stani ismeretek II. 

K 14   70   

3 ETKIE-
148-02N 

£lettan-k·r®lettan II. k 4 £lettan-k·r®lettan I., 
Funkcion§lis anat·mia II. 

Anat·mia gy·gytorn§szoknak 

II.  

K 28 14     

3 ETKIE-

152-01N 

Gy·gyszertan I. k 2 £lettan-k·r®lettan I., 

Biok®mia 

K 28       
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F®l®v Tant§rgy 

k·dja 

Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kr . ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyakorlat 

3 ETKKE-

199-01N 

Kutat§sm·dszertani 

alapok I. 

gy 2 Eg®szs®g¿gyi informatika II. K 14   14   

3 ETKIE-
149-01N 

Mikrobiol·gia I. k 2 Biol·giai alapismeretek; 
Biok®mia 

K 14       

3 ETKTT-

389-01N 

Jogi ismeretek az 

eg®szs®gtudom§nyi 

k®pz®sben I. 

b 1 - K 14       

3 ETKIE-

109-01N 

Patol·gia I. k 2 Anat·miagy·gytorn§szoknak 

II. Funkcion§lis anat·mia II. 

K 14       

    ¥sszesen   29     154 42 168   

4 ETKIE-
110-01N 

Belgy·gy§szat II. k 3 Belgy·gy§szat I., 
Gy·gyszertan I., £lettan-

k·r®lettan II. 

K 28 14     

4 ETKTT-
114-00N 

Gerontol·gia k 2 Belgy·gy§szat I. K 28       

4 ETKFT-

107-01N 

Alkalmazott 

edz®sm·dszertan 

gy 3 £lettan-k·r®lettan II., 

Mozg§stan III. 

K   14 28   

4 ETKPT-
190-02N 

K®szs®gfejleszt®s II. gy 1 - K     28   

4 ETKTT-

290-01N 

Komplex 

eg®szs®gtudom§nyi 

alapismeretek 

k 2 Anat·mia gy·gytorn§szoknak 

II; £lettan II., Funkcion§lis 

anat·mia II. 

K 14    

4 ETKFT-

108-01N 

Komplex mozg§stani 

alapismeretek 

k 2 Mozg§stani ismeretek III K 14       

4 ETKFT-

109-01N 

Mobiliz§ci·s manu§lis 

technik§k II. 

k 6 Mobiliz§ci·s manu§lis 

technik§k I. 

K     84   

4 ETKTT-

389-02N 

Jogi ismeretek az 

eg®szs®gtudom§nyi 

k®pz®sben II. 

k 1 Jogi ismeretek az 

eg®szs®gtudom§nyi 

k®pz®sben I. 

K 14       

4 ETKAT-
221-02N 

Az eg®szs®g¿gy ®s az 
§pol§s §ltal§nos 

alapelvei III. (A szakma 

term®szete ®s etik§ja) 

k 2 - K 14       

4 ETKVM-

199-01N 

Eg®szs®gfejleszt®s I. 

(Pedag·gia, 

eg®szs®gpedag·gia) 

k 2 - K 14       

4 ETKIE-

115-01N 

Angol szaknyelv I. gy 2 Mozg§stani ismeretek III. K     28   

4  Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

  1             

  ETKFT-

110-01N 

Mozg§stan gyakorlat 

(ny§ri) 

gy 3   K     120   

    ¥sszesen   30     126 28 288   

5 ETKFT-
111-01N 

Belgy·gy§szat 
gy·gytorn§szoknak 

k 6 Alkalmazott 
edz®sm·dszertan; 

Belgy·gy§szat II. 

K 28 28 42   

5 ETKFT-

112-01N 

Neurol·gia 

gy·gytorn§szoknak I. 

k 2 Belgy·gy§szat II., 

Gy·gyszertan I. £lettan-
k·r®lettan II. 

K 28       

5 ETKFT-

113-01N 

Ortop®dia 

gy·gytorn§szoknak I. 

k 2 Belgy·gy§szat I., 

Gy·gyszertan I., £lettan-
k·r®lettan II. 

K 28       

5 ETKFT-

114-01N 

Traumatol·gia 

gy·gytorn§szoknak I. 

k 2 Belgy·gy§szat II., 

Gy·gyszertan I., £lettan-

k·r®lettan II. 

K 28       

5 ETKFT-

115-01N 

Reumatol·gia 

gy·gytorn§szoknak I. 

k 2 Belgy·gy§szat II., 

Gy·gyszertan I., £lettan-

k·r®lettan II. 

K 28       

5 ETKAT-
223-01N 

Sz¿l®szet nŖgy·gy§szat 
I. 

k 2 Belgy·gy§szat II., 
Gy·gyszertan I., £lettan-

k·r®lettan II. 

K 14       

5 ETKFT-
116-01N 

Sz¿l®szet nŖgy·gy§szat 
II.  

k 2 Belgy·gy§szat I., 
Gy·gyszertan I., £lettan-

k·r®lettan II. 

K 14   14  

5  Gazdas§gi ®s 
menedzsment ismeretek 

k 2 - K 14       

5 ETKAT-

226-01N 

Pszichi§tria I. k 2 Belgy·gy§szat II., 

Gy·gyszertan I., £lettan-

k·r®lettan II. 

K 14     

5 ETKVM-

200-01N 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

n®peg®szs®gtan I. 

k 4 - K 42       

5 ETKIE-

115-02N 

Angol szaknyelv II. gy 2 Angol szaknyelv I. K     28   
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F®l®v Tant§rgy 

k·dja 

Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kr . ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyakorlat 

5  Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

  2   Sv         

    ¥sszesen   30     238 28 84   

6 ETKIE-
121-01N 

Gyermekgy·gy§szat I. k 2 Belgy·gy§szat II.; 
Gy·gyszertan I.; £lettan-

k·r®lettan II. 

K 14       

6 ETKFT-
117-01N 

CsecsemŖ ®s 
gyermekgy·gy§szat 

gy·gytorn§szoknak 

k 2 Belgy·gy§szat II.; 
Gy·gyszertan I.; £lettan-

k·r®lettan II. 

K   14 28   

6 ETKFT-
118-01N 

Komplex belgy·gy§szati 
fizioter§pi§s ismeretek 

k 2 Belgy·gy§szat 
gy·gytorn§szoknak; 

Alkalmazott edz®sm·dszertan 

K 14       

6 ETKFT-

119-01N 

Mozg§sszervi 

fizioter§pia 

k 8 Traumatol·gia 

gy·gytorn§szoknak I. 
Ortop®dia gy·gytorn§szoknak 

I. 

K 56 28 56   

6 ETKFT-

112-02N 

Neurol·gia 

gy·gytorn§szoknak II. 

k 3 Neurol·gia 

gy·gytorn§szoknak I 

K 14   28   

6 ETKFT-

115-02N 

Reumatol·gia 

gy·gytorn§szoknak II. 

k 4 Reumatol·gia 

gy·gytorn§szoknak I. 

K 28   28   

6 ETKFT-
122-01N 

Radiol·gia ®s k®palkot· 
elj§r§sok 

gy·gytorn§szoknak 

gy 1 Traumatol·gia 
gy·gytorn§szoknak I.; 

Reumatol·gia 

gy·gytorn§szoknak I. 

K     14   

6 ETKFT-
123-01N 

Pszichi§triai fizioter§pia k 2 Pszichi§tria I. K 14   14   

6 ETKFT-

124-01N 

Szakdolgozat I. gy 3 Kutat§sm·dszertani alapok I. K     10   

6 ETKFT-
125-01N 

CsecsemŖ- ®s 
gyerekgy·gy§szat 

gyakorlat 

gy 2   K     80   

6 ETKFT-
126-01N 

Belgy·gy§szat gyakorlat gy 1   K     40   

    ¥sszesen   30     140 42 298   

7 ETKFT-

127-01N 

Intenz²vter§pi§s 

ismeretek 
gy·gytorn§szoknak 

k 1 Komplex belgy·gy§szati 

fizioter§pi§s ismeretek; 

K 10   4   

7 ETKFT-

128-01N 

Komplex mozg§sszervi 

ismeretek 

k 2 Mozg§sszervi fizioter§pia; 

Reumatol·gia 
gy·gytorn§szoknak II. 

K 14       

7 ETKFT-

112-03N 

Neurol·gia 

gy·gytorn§szoknak III. 

gy 3 Neurol·gia 

gy·gytorn§szoknak II. 

K 14   28   

7 ETKFT-
120-01N 

Rehabilit§ci· 
gy·gytorn§szoknak I. 

k 2 Mozg§sszervi fizioter§pia; 
Neurol·gia 

gy·gytorn§szoknak II. 

K 14       

7 ETKFT-

120-02N 

Rehabilit§ci· 

gy·gytorn§szoknak II. 

k 3 Mozg§sszervi fizioter§pia; 

Neurol·gia 
gy·gytorn§szoknak II. 

K 14 14 14   

7 ETKFT-

112-04N 

Neurol·gia 

gy·gytorn§szoknak IV. 
(demo gyak) 

gy 1 Neurol·gia 

gy·gytorn§szoknak II. 

K     14   

7 ETKEI-

133-01N 

Szakmai ®s 

kutat§sorient§ci· 

gy 2 Kutat§sm·dszertani alapok I. K   14     

7 ETKVM-
199-02N 

Eg®szs®gfejleszt®s II. gy 3 Eg®szs®gfejleszt®s I K 14   14   

7 ETKFT-

119-02N 

Mozg§sszervi 

fizioter§pia II.  

(demo gyak) 

gy 1 Mozg§sszervi fizioter§pia K     28  

7 ETKFT-

115-03N 

Reumatol·gia 

gy·gytorn§szoknak III. 

(demo gyak) 

gy 1 Reumatol·gia 

gy·gytorn§szoknak II. 

K     14   

7 ETKFT-

124-02N 

Szakdolgozat II. gy 5 Szakdolgozat I. K     10   

7  Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

  6   Szv         

    ¥sszesen   30     80 28 126   

8 ETKFT-

121-01N 

Ortop®diai klinikai 

gyakorlat 

gy 3 Komplex mozg§sszervi 

ismeretek 

K     80   

8 ETKFT-
129-01N 

Reumatol·giai 
klinikaigyakorlat 

gy 3 Komplex mozg§sszervi 
ismeretek 

K     80   

8 ETKFT-

130-01N 

Traumatol·giai 

klinikaigyakorlat 

gy 3 Komplex mozg§sszervi 

ismeretek 

K     80   

8 ETKFT- Neurol·giaiklinikai gy 3 Neurol·gia K     80   



A Debreceni Egyetem k®pz®si programja 2024/2025. ETK 

 
 

47  

F®l®v Tant§rgy 

k·dja 

Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kr . ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyakorlat 

131-01N gyakorlat  gy·gytorn§szoknak III. 

8 ETKFT-

132-01N 

Belgy·gy§szati klinikai 

gyakorlat 

gy 3 Komplex belgy·gy§szati 

fizioter§pi§s ismeretek 

K     80   

8 ETKFT-
133-01N 

Rehabilit§ci·s klinikai 
gyakorlat 

gy 3 Komplex mozg§sszervi 
ismeretek 

K     80   

8 ETKFT-

124-03N 

Szakdolgozat III. gy 12 Szakdolgozat II. K     10   

    ¥sszesen   30     0 0 490   

    Mindºsszesen   240     1168 256 1718  

 

 

Munkav®delem ®s Testnevel®s 

A Munkav®delem, valamint a Testnevel®s tant§rgyak kredit®rt®ke 1-1 kredit, amelyek a szak k®pz®si ®s kimeneti kºvetelm®ny®ben meghat§rozott, a 

v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk. 
Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevel®si foglalkoz§son val· 

r®szv®tel kºtelezŖ. 
A testnevel®si kºvetelm®nyek teljes²t®se - Testnevel®s I. 1 kredit, Testnevel®s II. 1 kredit - a v®gbizony²tv§ny (abszolut·rium) ki§ll²t§s§nak felt®tele. 
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Ćpol§s ®s betegell§t§s alapk®pz®si szak mintatanterve 

MentŖtiszt szakir§ny 
nappali k®pz®s - Ny²regyh§za 

 
F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kr . ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyak. 

1 EKAT-221-01N-E Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 
alapelvei I. 

(ĆpSzVDGYNe) 

k 1 - K 14   0  

1 EKAT-221-01N-Gy Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 

alapelvei I. Gyakorlat 
(ĆpSzV) 

gy 1 - K 0   14  

1 EKEE-102-00N Biofizika, k®palkot· 
elj§r§sok ®s mŤszaki 

ismeretek 

(ĆpSzVDGyNe) 

k 2 - K 14   0  

1 EKEE-137-00N Biok®mia (ĆpSzV) k 3 - K 28   0  

1 EKPT-152-01N Elm®leti pszichol·gia I. 

(Bevezet®s ®s 

szem®lyis®gl®lektan) 

(ĆpSzVS) 

k 2 - K 28   0  

1 EKKE-107-01N ElsŖseg®lyny¼jt§s I. 

(ĆpSzVE) 

gy 2 - K 14   14  

1 EKEE-150-00N Biol·giai alapismeretek. 

(ĆpSzVEDGyNe) 

k 3 - K 28 14    

1  EKEE-159-01N Funkcion§lis anat·mia I. 

(ĆpSzVDNe) 

k 3 - K 4 14 14  

1 EKEI-172-01N Eg®szs®g¿gyi 

informatika I. 
(ĆpSzVE) 

gy 3 - K 0   28  

1 EKTT-389-01N Jogi ismeretek az 

eg®szs®gtudom§nyi 
k®pz®sben I. (ĆpSzVE) 

b 1 - K 14   0  

1 EKIC-132-01N Latin I. (ĆpSzVE) gy 2 - K 0   28  

1 EKAT-224-00N Munka-, tŤz- ®s 

balesetv®delem 
(ĆpSzVES) 

gy 1 - K 14   0  

1   KºtelezŖen v§lasztott 
tant§rgy 

 4   Kv 42   0  

1   Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

 2   Sv 14   28  

    ¥sszesen  30    214 28 126 0 

2 EKAT-221-02N Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 

alapelvei II. (MSzV) 

gy 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 

alapelvei I. 

Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 
alapelvei I. 

Gyakorlat 

K 14   28  

2 EKVM-199-01N Eg®szs®gfejleszt®s I. 

(Pedag·gia, 

eg®szs®gpedag·gia) 
(ĆpSzV) 

k 2 - K 14   0  

2 EKEI-172-02N Eg®szs®g¿gyi 

informatika II. (ĆpSzV) 

gy 2 - K 0   14  

2 EKPT-152-02N Elm®leti pszichol·gia II. 
(FejlŖd®sl®lektan) 

(ĆpSzVS) 

k 2 Elm®leti 
pszichol·gia I. 

K 28   0  

2 EKEE-148-01N £lettan-k·r®lettan I. 

(MSzVDGyNe) 

k 3 Biol·giai 

alapismeretek 

K 28 14 0  

2 EKEE-159-02N-E Funkcion§lis anat·mia 

II. (MSzVDGyNe) 

k 3   K 28 0 0  

2 EKEE-159-02N-Gy Funkcion§lis anat·mia 

II. (MSzVDNe) 

gy 2   K 0 0 28  

2 EKTT-389-02N Jogi ismeretek az 

eg®szs®gtudom§nyi 

k®pz®sben II. (ĆpSzVE) 

k 1     14   0  

2 EKAT-115-01N-Kr Klinikai gyakorlat I. 

(Ny§ri gyakorlat) (Ćp) 

gy 1 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 

alapelvei I. 

K 0   0 80 
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F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kr . ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyak. 

Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 

alapelvei I. 
Gyakorlat 

2   KºtelezŖen v§lasztott 
tant§rgy 

  4   Kv 14   14  

2   Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

  4   Sv 0   56  

    ¥sszesen   27     140 14 140 80 

3 EKAT-221-04N Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 

alapelvei IV. (ĆpSz) 

gy 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §ltal§nos 

alapelvei II. 

K 14   28  

3 EKAT-225-01N Belgy·gy§szat I. 

(Belgy. Propedeutika) 
(MSz) 

gy 2 £lettan-k·r®lettan I. 

Funkcion§lis 
anat·mia II. 

K 0   14  

3 EKEE-148-02N £lettan-k·r®lettan II. 

(ĆpSzVDGyNe) 

k 4 £lettan-k·r®lettan 

I., Funkcion§lis 

anat·mia II. 

K 28 14 0  

3 EKVM-199-02N Eg®szs®gfejleszt®s II. 

(Eg®szs®gfejleszt®s 
alapjai) (ĆpSzV) 

gy 3 - K 14   14  

3 EKEI-257-00N Ćltal§nos gazdas§gi ®s 

menedzsment ismeretek 
(ĆpSzVDGyNe) 

k 2 - K 14   0  

3 EKEE-152-01N Gy·gyszertan I. 

(ĆpSzV) 

k 2 £lettan-k·r®lettan 

I., Biok®mia 

K 28   0  

3 EKKE-199-01N Kutat§sm·dszertani 

alapok I. (ĆpSzV) 

gy 2 Eg®szs®g¿gyi 

informatika II. 

K 14   14  

3 EKVM-200-01N MegelŖzŖ orvostan ®s 

n®peg®szs®gtan I. 

(ĆpSzVES) 

k 4 - K 42   0  

3 EKEE-149-01N Mikrobiol·gia (ĆpSzV) k 2 Biol·giai 

alapismeretek, 

Biok®mia 

K 14   0  

3 EKEE-145-01N Patol·gia I. (ĆpSzV) 

k 2 

Biol·giai 
alapismeretek, 

Funkcion§lis 

anat·mia I. 

K 14 

 

0 

 

3   KºtelezŖen v§lasztott 

tant§rgy 

 3   Kv 0   28  

3 EKIC-152-00N 

EKIC-153-00N 

Idegen nyelv (angol)* 

(ĆpSzSVE)  

Idegen nyelv (n®met)* 

(ĆpSzSVE) 

gy 2   Sv 0   28  

   ¥sszesen  31     182 14 126 0 

4 EKSO-154-00 Az eg®szs®gtudom§nyi 

ismeretek alapjai 

sz 1 Funkcion§lis 

anat·mia II., 
£lettan-k·r®lettan 

II., Gy·gyszertan 

III.  

K 0   0  

4 EKAT-225-04N Belgy·gy§szat IV. 

(Gasztroenterol·gia, 
Nephrol·gia, 

Diabetol·gia, 

Haematol·gia) 

k 2 Belgy·gy§szat I., 

£lettan-K·r®lettan 
II.  

K 28   0 14 

4 EKAT-225-05N Belgy·gy§szat V. 

(Oszt§lyos gyakorlat) 

gy 1 Belgy·gy§szat I., 

Gy·gyszertan I. 

K 0   0 24 

4 EKVM-246-01N Gyermekgy·gy§szat I. 

(ĆpSzV) 

k 2 £lettan-k·r®lettan 

II., Gy·gyszertan I. 

K 14   0  

4 EKEE-152-03N Gy·gyszertan III. (A 

s¿rgŖss®gi 

betegell§t§sban) 

k 2 Gy·gyszertan I. K 28   0  

4 EKEE-126-00N Igazs§g¿gyi orvostani 

ismeretek 

gy 2 Patol·gia I. K 0   14  

4 EKPT-190-02N K®szs®gfejleszt®s II. 

(Kommunik§ci·s 
tr®ning) (ĆpSzVE) 

gy 1 - K 0   28  

4 EKSO-155-01N Kivonul· 
mentŖgyakorlat I. 

(mentŖg®pkocsi) 

gy 4 £lettan-k·r®lettan 
II., Gy·gyszertan I. 

K 0   0 112 

4 EKSO-156-01N Ment®stechnika I. gy 2 £lettan-k·r®lettan 

II., Gy·gyszertan I. 

K 14  14  
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F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kr . ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyak. 

4 EKIC-144-01N 

EKIC-145-01N 

Szaknyelv I. 

(ĆpSzSVE) 

gy 2 Idegen nyelv K 0   28  

4   KºtelezŖen v§lasztott 

t§rgy 

 6 - Kv 56   0  

4   Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

 2   Sv 28   0  

    ¥sszesen  27     168  84 150 

5 EKSO-110-00N ElsŖseg®lyny¼jt§s 

oktat§sm·dszertan 

gy 3 Eg®szs®gfejleszt®s 

I. 

K 0   28  

5 EKVM-246-06N Gyermekgy·gy§szat VI. k 4 Gyermekgy·gy§szat 

I. 

K 28   0 14 

5 EKAT-232-01N Kisklinikumok I. k 2 Belgy·gy§szat IV. K 28   0  

5 EKSO-155-02N Kivonul· 

mentŖgyakorlat II. (eset-

rohamkocsi) 

gy 5 Ment®stechnika I., 

Kivonul· 
mentŖgyakorlat I. 

K 0   0 80 

5 EKSO-156-02N Ment®stechnika II. gy 2 Ment®stechnika I., 

Gy·gyszertan III. 

K 14   14  

5 EKSO-162-02N Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s II. 

k 5 Az 

eg®szs®gtudom§ny 
alapjai szigorlat, 

Ment®stechnika I. 

K 28   28  

5 EKAT-226-01N Pszichi§tria I. 

(addiktol·gia) (ĆpSz) 

k 2 - K 14   0  

5 EKAT-226-03N Pszichi§tria III. k 1 Belgy·gy§szat IV., 

Belgy·gy§szat V. 

K 14   0  

5 EKAT-226-04N Pszichi§tria IV. 

(Oszt§lyos gyakorlat) 

gy 1 Belgy·gy§szat IV., 

Belgy·gy§szat V. 

K 0   0 24 

5 EKIC-144-02N 

EKIC-145-02N 

Szaknyelv II. 

(ĆpSzSVE) 

gy 2 Szaknyelv I. K 0   28  

5 EKVM-243-02N T§pl§lkoz§stan II. 
(Dietetika) (ĆpSzV) 

gy 2 - K 14   0  

5   KºtelezŖen v§lasztott 

tant§rgy 

  0   Kv 0   0  

5   Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

  1   Sv 0   14  

   ¥sszesen   30     140   112 118 

6 EKAT-225-06N Belgy·gy§szat VI. 

(Kardiol·gia) 

k 3 Belgy·gy§szat IV. K 28   0 14 

6 EKAT-225-07N Belgy·gy§szat VII. 

(Kardiol·gia oszt§lyos 

gyakorlat) 

gy 1 Belgy·gy§szat V. K 0   0 24 

6 EKSO-155-03N Kivonul· 

mentŖgyakorlat III. 

(eset-rohamkocsi) 

gy 1 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s II., 

Kivonul· 
mentŖgyakorlat II. 

K 0   0 40 

6 EKSO-155-04N Kivonul· 

mentŖgyakorlat IV. 
(eset-rohamkocsi ny§ri 

gyakorlat) 

gy 2 Kivonul· 

mentŖgyakorlat III., 

Oxiol·gia ®s 
s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s III. 

K 0   0 80 

6 EKSO-156-03N Ment®stechnika III. gy 2 Ment®stechnika II. K 14   28  

6 EKAT-185-02N Neurol·gia II. k 3 Pszichi§tria I. K 28   0 14 

6 EKSO-162-03N Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s III. 

k 4 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s II. 

K 42   28  

6 EKSO-162-04N Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s IV. (EKG) 

k 2 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 
betegell§t§s II. 

K 14   14  

6 EKAT-178-03N Seb®szet III. k 2 Funkcion§lis 
anat·mia II. 

K 14   0 14 

6 EKSO-139-01N Szakdolgozat I. gy 2 - K 0   10  

6 EKAT-231-07N Sz¿l®szet VII. k 3 Gyermekgy·gy§szat 

VI.  

K 28   14 14 

6 EKSO-136-01N Traumatol·gia I. k 3 Funkcion§lis 

anat·mia II. 

K 14   0 14 

           

6   KºtelezŖen v§lasztott 
t§rgy 

  5 - Kv 28   28  

6   Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

  0   Sv 0   0  
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F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kr . ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyak. 

    ¥sszesen   33     210   122 214 

           

7 EKSO-137-03N Aneszteziol·gia ®s 

intenz²v ter§pia III. 

k 4 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s III. 

K 28   0 14 

7 EKSO-134-00N Ment®sir§ny²t§s gy 4 Ment®stechnika III. K 14   0 32 

7 EKSO-158-00N Katasztr·fa medicina gy 2 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s III. 

K 14   14  

7 EKSO-155-05N Kivonul· 

mentŖgyakorlat V. 
(eset-rohamkocsi) 

gy 3 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 
betegell§t§s III., 

Kivonul· 

mentŖgyakorat IV. 

K 0   0 80 

7 EKAT-185-03N Neurol·gia III. k 3 Neurol·gia II. K 14   0 14 

7 EKSO-162-05N Oxiol·gia ®s s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s V. 

k 7 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s III., 

Oxiol·gia ®s 
s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s IV. 

K 42   42 32 

7 EKSO-139-02N Szakdolgozat II. gy 3 Szakdolgozat I. K 0   10  

7 EKSO-136-02N Traumatol·gia II. k 3 Traumatol·gia I. K 14   0 14 

7   KºtelezŖen v§lasztott 

t§rgy 

 2 - Kv 0   0 24 

7   Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

 1  Sv 0   14  

   ¥sszesen  32   126   80 210 

8 EKSO-159-00 Oxiol·gia sz 1 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s V., 

Kivonul· 

mentŖgyakorlat IV. 

K 0   0  

8 EKSO-160-00N ¥sszef¿ggŖ szakmai 

gyakorlat (mentŖtiszt) 

gy 14 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s V., 

Kivonul· 
mentŖgyakorlat IV. 

K 0   0 420 

8 EKSO-139-03N Szakdolgozat III. gy 15 Szakdolgozat II. K 0   5  

    ¥sszesen   30     0   5 420 

   Mindºsszesen   240     1208 56 795 1192 

 

 
KºtelezŖenv§laszthat· tant§rgyak 

 
F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyak. 

1 EKTT-289-00N Eg®szs®gszociol·giai 

ismeretek (ĆpSzV) 

k 2 - Kv 28  0  

1 EKAT-222-00N A fizioter§pia alapjai 

(MSz) 

k 2 - Kv 28  0  

2 EKIC-132-02N Latin II. (ĆpSz) gy 2 Latin I. Kv 0  14  

2 EKVM-243-01N T§pl§lkoz§stan I. 

(MSzV) 

k 2 - Kv 28  0  

3 EKTT-392-03N T§rsadalom-®s 

szoci§lpolitika III. 
(ĆpSzS) 

gy 3 - Kv 0  28  

3 EKPT-152-03N Elm®leti pszichol·gia 

III.  

(Szoci§lpszicho-l·gia) 

(ĆpSzVS) 

k 2 Elm®leti 

pszichol·gia I. 

Kv 28  0  

4 EKPT-180-01N Klinikai pszichol·gia I. 

(Eg®szs®gpszichol·gia) 

(ĆpSzV) 

b 2 Elm®leti 

pszichol·gia I. 

Kv 28    

4 EKVM-200-02N MegelŖzŖ orvostan ®s 

n®peg®szs®gtan II. 

(ĆpSzVS) 

k 2 - Kv 14  0  

4 EKKE-122-00N Transzkult¼r§lis §pol§s 

(ĆpSz) 

b 2 - Kv 14  0  

6 EKVM-199-03N Eg®szs®gfejleszt®s III. gy 2 Eg®szs®gfejleszt®s Kv 14  14  
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F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyak. 

(Eg®szs®gfejleszt®s 

gyakorlata) (ĆpSzV) 

II.  

6 EKSO-103-00N Klinikailag orient§lt 

anat·mia 

gy 2 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s II. 

Kv 14  14  

6 EKKE-199-02N Kutat§sm·dszertani 

alapok II. (ĆpSzV) 

gy 3 - Kv 14  14  

7 EKVM-215-00N Neonatol·giai 

gyakorlat 

gy 2 Gyermekgy·gy§szat 

VI.  

Kv 0  0 24 

  ¥sszesen  28   210  84 24 

 
*az Idegen nyelv (angol) (EKIC-152-00N) vagy az Idegen nyelv (n®met) (EKIC-153-00N) t§rgy teljes²t®se a v®gbizony²tv§ny ki§ll²t§s§nak felt®tele! 

 
Munkav®delem ®s Testnevel®s 
A Munkav®delem, valamint a Testnevel®s tant§rgyak kredit®rt®ke 1-1 kredit, amelyek a szak k®pz®si ®s kimeneti kºvetelm®ny®ben meghat§rozott, a v®gbizony²tv§ny 

megszerz®s®hez sz¿ks®ges kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖk.  

Nappali tagozaton a Debreceni Egyetem alapk®pz®sben (BSc, BA) r®szt vevŖ hallgat·inak k®t f®l®ven kereszt¿l, heti k®t ·ra testnevel®si foglalkoz§son val· r®szv®tel 
kºtelezŖ. 
A testnevel®si kºvetelm®nyek teljes²t®se - Testnevel®s I. 1 kredit, Testnevel®s II. 1 kredit - a v®gbizony²tv§ny (abszolut·rium) ki§ll²t§s§nak felt®tele. 

 
Az alapfokozat megszerz®s®hez ºsszegyŤjtendŖ kreditek sz§ma: 240 kredit 

- a szak orient§ci·ja: kiegyens¼lyozott (40-60 sz§zal®k) 

- a szakdolgozat k®sz²t®s®hez rendelt kredit®rt®k: 20 kredit 

- int®zm®nyen k²v¿li ºsszef¿ggŖ gyakorlati k®pz®s minim§lis kredit®rt®ke: 10 kredit 

- a szabadon v§laszthat· tant§rgyakhoz rendelhetŖ minim§lis kredit®rt®k: 12 kredit 

- a kºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyakhoz rendelhetŖ minim§lis kredit®rt®k: 24 kredit 

- a szakir§nyhoz rendelhetŖ minim§lis kredit®rt®k: 120 kredit 
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Ćpol§s ®s betegell§t§s alapk®pz®si szak mintatanterve 

MentŖtiszt szakir§ny 
levelezŖ k®pz®s - Ny²regyh§za 

 
F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  Ter¿leti 

gyakorlat 

1 EKAT-221-01L-
E 

Az eg®szs®g¿gy ®s 
az §pol§s §ltal§nos 

alapelvei I. 

(ĆpSzVDGyNe) 

k 1 - K 5  0  

1 EKAT-221-01L-

Gy 

Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §ltal§nos 
alapelvei I. 

Gyakorlat (ĆpSzV) 

gy 1 - K 0  5  

1 EKEE-102-00L Biofizika, k®palkot· 

elj§r§sok ®s mŤszaki 
ismeretek 

(ĆpSzVDGyNe) 

k 2 - K 5  0  

1 EKEE-137-00L Biok®mia (ĆpSzV) k 3 - K 10  0  

1 EKPT-152-01L Elm®leti 

pszichol·gia I. 
(Bevezet®s ®s 

szem®lyis®gl®lektan) 

(ĆpSzSV) 

k 2 - K 10  0  

1 EKKE-107-01L ElsŖseg®lyny¼jt§s I. 
(ĆpSzEV) 

gy 2 - K 5  5  

1 EKEE-150-00L Biol·giai 
alapismeretek 

(ĆpSzEVDGy Ne) 

k 3 - K 10 5 0  

1 EKEE-159-01L Funkcion§lis 

anat·mia I. 
(ĆpSzVDNe) 

k 3 - K 5 5 5  

1 EKEI-172-01L Eg®szs®g¿gyi 

informatika I. 

(ĆpSzEV) 

gy 3 - K 0  10  

1 EKTT-389-01L Jogi ismeretek az 
eg®szs®gtudom§nyi 

k®pz®sben I. 

(ĆpSzEV) 

b 1 - K 5  0  

1 EKIC-132-01L Latin I. (ĆpSzEV) gy 2 - K 0  10  

1 EKAT-224-00L Munka-, tŤz- ®s 
balesetv®delem 

(ĆpSzESV) 

gy 1 - K 5  0  

1  KºtelezŖen 

v§lasztott tant§rgy 

 4  Kv 15  0  

1  Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

 2  Sv 5  0  

  ¥sszesen  30   80 10 35  

2 EKAT-221-02L Az eg®szs®g¿gy ®s 
az §pol§s §ltal§nos 

alapelvei II. 

(ĆpSzV) 

gy 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 
az §pol§s §lt. 

alapelvei I. 

Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 
alapelvei I. 

Gyakorlat 

K 5  10  

2 EKVM-199-01L Eg®szs®gfejleszt®s I. 

(Pedag·gia, 

eg®szs®gpedag·gia) 

(ĆpSzV) 

k 2  K 5  0  

2 EKEI-172-02L Eg®szs®g¿gyi 

informatika II. 
(ĆpSzV) 

gy 2 - K 0  5  

2 EKPT-152-02L Elm®leti 
pszichol·gia II. 

(FejlŖd®sl®lektan) 

(ĆpSzSV) 

k 2 Elm®leti 
pszichol·gia I. 

K 10  0  

2 EKEE-148-01L £lettan-k·r®lettan I. 
(ĆpSzVDGyNe) 

k 3 Biol·giai 
alapismeretek 

K 10 5 0  

2 EKEE-159-02L-

E 

Funkcion§lis 

anat·mia II. 

(ApSZSVDGyNe) 

k 3  K 10 0 0  

2 EKEE-159-02L-
GY 

Funkcion§lis 
anat·mia II. 

(ApSzSVDGyNe) 

gy 2  K 0 0 10  
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F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  Ter¿leti 

gyakorlat 

2 EKTT-389-02L Jogi ismeretek az 
eg®szs®gtudom§nyi 

k®pz®sben II. 

(ĆpSzEV) 

k 1  K 5  0  

2 EKAT-115-01L-
Kr 

Klinikai gyakorlat I. 
(Ny§ri gyakorlat) 

(Ćp) 

gy 1 Az eg®szs®g¿gy ®s 
az §pol§s §lt. 

alapelvei I. 

Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §lt. 
alapelvei I. 

Gyakorlat 

K 0  0 32 

2  KºtelezŖen 

v§lasztott tant§rgy 

 4  Kv 5  5  

2  Szabadon v§lasztott 
tant§rgy 

 4  Sv 0  10  

  ¥sszesen  27   50 5 40 32 

3 EKAT-221-04L Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §ltal§nos 

alapelvei IV. (ĆpSz) 

gy 3 Az eg®szs®g¿gy ®s 

az §pol§s §ltal§nos 

alapelvei II. 

K 5  10  

3 EKAT-225-01L Belgy·gy§szat I. 

(Belgy. 
Propedeutika) 

(ĆpSz) 

gy 2 £lettan-k·r®lettan I. 

Funkcion§lis 
anat·mia II. 

K 0  5  

3 EKVM-199-02L Eg®szs®gfejleszt®s 

II. 
(Eg®szs®gfejleszt®s 

alapjai) (ĆpSzV) 

gy 3 - K 5  5  

3 EKEE-148-02L £lettan-k·r®lettan II. 

(ĆpSzVDGyNe) 

k 4 £lettan-k·r®lettan 

I., Funkcion§lis 
anat·mia II. 

K 10 5   

3 EKEI-257-00L Ćltal§nos gazdas§gi 
®s menedzsment 

ismeretek 

(ĆpSzVDGyNe) 

k 2 - K 5  0  

3 EKEE-152-01L Gy·gyszertan I. 
(ĆpSzV) 

k 2 £lettan-k·r®lettan 
I., Biok®mia 

K 10  0  

3 EKKE-199-01L Kutat§sm·dszertani 

alapok I. (ĆpSzV) 

gy 2 Eg®szs®g¿gyi 

informatika II. 

K 5  5  

3 EKVM-200-01L MegelŖzŖ orvostan 

®s n®peg®szs®gtan I. 
(ĆpSzESV 

k 4 - K 15  0  

3 EKEE-149-01L Mikrobiol·gia 

(ĆpSzV) 

k 2 Biol·giai 

alapismeretek 

Biok®mia 

K 5  0  

3 EKEE-145-01L Patol·gia I. 

(ĆpSzV) 

k 2 Biol·giai 

alapismeretek, 
Funkcion§lis 

anat·mia I. 

K 5  0  

3  KºtelezŖen 

v§lasztott tant§rgy 

 3  Kv 0  10  

3  Szabadon v§lasztott 
tant§rgy 

 2  Sv 10  0  

  ¥sszesen  31   75 5 35 0 

4 EKSO-154-00 Az 

eg®szs®gtudom§nyi 

ismeretek alapjai 

sz  1 Funkcion§lis 

anat·mia II., 

£lettan-k·r®lettan 

II., Gy·gyszertan 

III.  

K 0  0  

4 EKAT-225-04L Belgy·gy§szat IV. 

(Gasztroenterol·gia, 
Nephrol·gia, 

Diabetol·gia, 

Haematol·gia) 

k 2 Belgy·gy§szat I., 

£lettan-K·r®lettan 
II.  

K 10  0 5 

4 EKAT-225-05L Belgy·gy§szat V. 

(Oszt§lyos 
gyakorlat) 

gy 1 Belgy·gy§szat I., 

Gy·gyszertan I. 

K 0  0 8 

4 EKVM-246-01L Gyermekgy·gy§szat 

I. (ĆpSzV) 

k 2 £lettan-k·r®lettan 

II., Gy·gyszertan I. 

K 5  0  

4 EKEE-152-03L Gy·gyszertan III. (A 

s¿rgŖss®gi 
betegell§t§sban) 

k 2 Gy·gyszertan I. K 10  0  

4 EKEE-126-00L Igazs§g¿gyi 

orvostani ismeretek 

gy 2 Patol·gia I. K 0  5  
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F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  Ter¿leti 

gyakorlat 

           

           

4 EKPT-190-02L K®szs®gfejleszt®s II. 

(Kommunik§ci·s 
tr®ning) (ĆpSzEV) 

gy 1 - K 0  10  

4 EKSO-155-01L Kivonul· 

mentŖgyakorlat I. 

(mentŖg®pkocsi) 

gy 4 £lettan-k·r®lettan 

II., Gy·gyszertan I. 

K 0  0 32 

4 EKSO-156-01L Ment®stechnika I. gy 2 £lettan-k·r®lettan 
II., Gy·gyszertan I. 

K 5  5  

4 EKIC-144-01L 

EKIC-145-01L 

Szaknyelv I. 

(ĆpSzSEV) 

gy 2 - K 0  10  

4  KºtelezŖen 

v§lasztott t§rgy 

 6 - Kv 20  0  

4  Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

 2  Sv 10  0  

  ¥sszesen  27   60  30 45 

5 EKSO-110-00L ElsŖseg®lyny¼jt§s 
oktat§sm·dszertan 

gy 3 Eg®szs®gfejleszt®s 
I. 

K 0  10  

5 EKVM-246-06L Gyermekgy·gy§szat 

VI.  

k 4 Gyermekgy·gy§szat 

I. 

K 10  0 5 

5 EKAT-232-01L Kisklinikumok I. k 2 Belgy·gy§szat IV. K 10  0  

5 EKSO-155-02L Kivonul· 

mentŖgyakorlat II. 

(eset-rohamkocsi) 

gy 5 Ment®stechnika I., 

Kivonul· 

mentŖgyakorlat I. 

K 0  0 32 

5 EKSO-156-02L Ment®stechnika II. gy 2 Ment®stechnika I., 
Gy·gyszertan III. 

K 5  5  

5 EKSO-162-02L Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s II. 

k 5 Az 

eg®szs®gtudom§ny 

alapjai szigorlat, 
Ment®stechnika I. 

K 10  10  

5 EKAT-226-01L Pszichi§tria I. 

(addiktol·gia) 

(ĆpSz) 

k 2 - K 5  0  

5 EKAT-226-03L Pszichi§tria III. k 1 Belgy·gy§szat IV., 
Belgy·gy§szat V. 

K 5  0  

5 EKAT-226-04L Pszichi§tria IV. 
(Oszt§lyos 

gyakorlat) 

gy 1 Belgy·gy§szat IV., 
Belgy·gy§szat V. 

K 0  0 8 

5 EKIC-144-02L 

EKIC-145-02L 

Szaknyelv II. 

(ĆpSzSEV) 

gy 2 Szaknyelv I. K 0  10  

5 EKVM-243-02L T§pl§lkoz§stan II. 
(Dietetika) (ĆpSzV) 

gy 2 - K 5  0  

5  KºtelezŖen 

v§lasztott tant§rgy 

 0  Kv 0  0  

5  Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

 1  Sv 0  5  

  ¥sszesen  30   50  40 45 

6 EKAT-225-06L Belgy·gy§szat VI. 

(Kardiol·gia) 

k 3 Belgy·gy§szat IV. K 10  0 5 

6 EKAT-225-07L Belgy·gy§szat VII. 
(Kardiol·gia 

oszt§lyos gyakorlat) 

gy 1 Belgy·gy§szat V. K 0  0 8 

6 EKSO-155-03L Kivonul· 

mentŖgyakorlat III. 
(eset-rohamkocsi) 

gy 1 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 
betegell§t§s II., 

Kivonul· 

mentŖgyakorlat II. 

K 0  0 16 

6 EKSO-155-04L Kivonul· 
mentŖgyakorlat IV. 

(eset-rohamkocsi 

ny§ri gyakorlat) 

gy 2 Oxiol·gia ®s 
s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s III., 

Kivonul· 
mentŖgyakorlat III. 

K 0  0 32 

6 EKSO-156-03L Ment®stechnika III. gy 2 Ment®stechnika II. K 5  10  

6 EKAT-185-02L Neurol·gia II. k 3 Pszichi§tria I. K 10  0 5 

6 EKSO-162-03L Oxiol·gia ®s 
s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s III. 

k 4 Oxiol·gia ®s 
s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s II. 

K 15  10  

6 EKSO-162-04L Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 
betegell§t§s IV. 

(EKG) 

k 2 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 
betegell§t§s II. 

K 5  5  
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F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  Ter¿leti 

gyakorlat 

6 EKAT-178-03L Seb®szet III. k 2 Funkcion§lis 
anat·mia II. 

K 5  0 5 

6 EKSO-139-01L Szakdolgozat I. gy 2 - K 0  5  

6 EKVM-231-07L Sz¿l®szet VII. k 3 Gyermekgy·gy§szat 
VI.  

K 10  5 5 

6 EKSO-136-01L Traumatol·gia I. k 3 Funkcion§lis 

anat·mia II. 

K 5  0 5 

6  KºtelezŖen 

v§lasztott t§rgy 

 5 - Kv 10  10  

6  Szabadon v§lasztott 
tant§rgy 

 0  Sv 0  0  

  ¥sszesen  33   75  45 81 

7 EKSO-137-03L Aneszteziol·gia ®s 
intenz²v ter§pia III. 

k 4 Oxiol·gia ®s 
s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s III. 

K 10  0 5 

7 EKSO-134-00L Ment®sir§ny²t§s gy 4 Ment®stechnika III. K 5  0 16 

7 EKSO-158-00L Katasztr·fa 

medicina 

gy 2 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 
betegell§t§s III. 

K 5  5  

7 EKSO-155-05L Kivonul· 

mentŖgyakorlat V. 

(eset-rohamkocsi) 

gy 3 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s III., 
Kivonul· 

mentŖgyakorat IV. 

K 0  0 32 

7 EKAT-185-03L Neurol·gia III. k 3 Neurol·gia II. K 5  0 5 

7 EKSO-162-05L Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s V. 

k 7 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s III., 
Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s IV. 

K 15  15 16 

7 EKSO-139-02L Szakdolgozat II. gy 3 Szakdolgozat I. K 0  5  

7 EKSO-136-02L Traumatol·gia II. k 3 Traumatol·gia I. K 5  0 5 

7  KºtelezŖen 
v§lasztott t§rgy 

 2 - Kv 0  0 8 

7  Szabadon v§lasztott 

tant§rgy 

 1  Sv 0  5  

  ¥sszesen  32   45  30 87 

8 EKSO-159-00 Oxiol·gia sz  1 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 

betegell§t§s V., 
Kivonul· 

mentŖgyakorlat IV. 

K 0  0  

8 EKSO-160-00L ¥sszef¿ggŖ szakmai 

gyakorlat 
(mentŖtiszt) 

gy 14 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 
betegell§t§s V., 

Kivonul· 

mentŖgyakorlat IV. 

K 0  0 160 

8 EKSO-139-03L Szakdolgozat III. gy 15 Szakdolgozat II. K 0  2  

  ¥sszesen  30   0  2 160 

  Mindºsszesen  240   435 20 257 450 

 

 

KºtelezŖenv§laszthat· tant§rgyak 

 
F®l®v Tant§rgy 

k·dja 

Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  Ter¿leti 

gyakorlat 

1 EKTT-289-00L Eg®szs®gszociol·giai 

ismeretek (ĆpSzV) 

k 2 - Kv 10  0  

1 EKAT-222-00L A fizioter§pia alapjai 
(ĆpSz) 

k 2 - Kv 10  0  

2 EKVM-243-

01L 

T§pl§lkoz§stan I. 

(ĆpSzV) 

k 2 - Kv 10  0  

2 EKIC-132-02L Latin II. (ĆpSz) gy 2 Latin I. Kv 0  5  

3 EKTT-392-03L T§rsadalom-®s 

szoci§lpolitika III. 

(ĆpSzSV) 

gy 3 - Kv 0  10  

3 EKPT-152-03L Elm®leti pszichol·gia 
III.  

(Szoci§lpszichol·gia) 

(ĆpSzSV) 

k 2 Elm®leti 
pszichol·gia I. 

Kv 10  0  
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F®l®v Tant§rgy 

k·dja 

Tant§rgy neve Sz§mon- 

k®r®s 

Kredit  ElŖfelt®tel Jelleg ElŖad§s Szem. Gyakorlat  Ter¿leti 

gyakorlat 

4 EKPT-180-01L Klinikai pszichol·gia I. 

(Eg®szs®gpszichol·gia) 

(ĆpSzV) 

b 2 Elm®leti 

pszichol·gia I. 

Kv 10  0  

4 EKVM-200-

02L 

MegelŖzŖ orvostan ®s 

n®peg®szs®gtan II. 

(ĆpSzSV) 

k 2 - Kv 5  0  

           

4 EKKE-122-00L Transzkult¼r§lis §pol§s 

(ĆpSz) 

b 2 - Kv 5  0  

6 EKVM-199-
03L 

Eg®szs®gfejleszt®s III. 
(Eg®szs®gfejleszt®s 

gyakorlata) (ĆpSzV) 

gy 2 Eg®szs®gfejleszt®s 
II.  

Kv 5  5  

6 EKSO-103-00L Klinikailag orient§lt 

anat·mia 

gy 2 Oxiol·gia ®s 

s¿rgŖss®gi 
betegell§t§s II. 

Kv 5  5  

6 EKKE-199-02L Kutat§sm·dszertani 

alapok II. (ĆpSzV) 

gy 3 - Kv 5  5  

7 EKVM-215-
00L 

Neonatol·giai 
gyakorlat 

gy 2 Gyermekgy·gy§szat 
VI.  

Kv 0  0 8 

  ¥sszesen  28   75  30 8 

 

 

Munkav®delem 

A Munkav®delem tant§rgy kredit®rt®ke 1 kredit, amely a szak k®pz®si ®s kimeneti kºvetelm®ny®ben meghat§rozott, a v®gbizony²tv§ny megszerz®s®hez sz¿ks®ges 

kreditek sz§ma fºlºtt teljes²tendŖ 

Az alapfokozat megszerz®s®hez ºsszegyŤjtendŖ kreditek sz§ma: 240 kredit 

- a szak orient§ci·ja: kiegyens¼lyozott (40-60 sz§zal®k) 

- a szakdolgozat k®sz²t®s®hez rendelt kredit®rt®k: 20 kredit 

- int®zm®nyen k²v¿li ºsszef¿ggŖ gyakorlati k®pz®s minim§lis kredit®rt®ke: 10 kredit 

- a szabadon v§laszthat· tant§rgyakhoz rendelhetŖ minim§lis kredit®rt®k: 12 kredit 

- a kºtelezŖen v§laszthat· tant§rgyakhoz rendelhetŖ minim§lis kredit®rt®k: 24 kredit 

- a szakir§nyhoz rendelhetŖ minim§lis kredit®rt®k: 120 kredit 
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Ćpol§s ®s betegell§t§s alapk®pz®si szak mintatanterve 

Sz¿l®sznŖ szakir§ny 
nappali k®pz®s ï Ny²regyh§za 

 
F®l®v Tant§rgy k·dja Tant§rgy neve Sz§mon-

k®r®s 

Kr  ElŖfelt®tel Jelleg Ea. Szem. Gyak. Ter¿leti 

gyakorlat 

1 EKAT-221-01N-E Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 
alapelvei I. 

(ĆpMVDGYNe) 

k 1 - K 14 0 0 0 

1 EKAT-221-01N-gy Az eg®szs®g¿gy ®s az 
§pol§s §ltal§nos 

alapelvei I. gyakorlat 

(ĆpMV) 

gy 1 - K 0 0 14 0 

1 EKEE-102-00N Biofizika, k®palkot· 
elj§r§sok ®s mŤszaki 

ismeretek 

(ĆpMVDGYNe) 

k 2 - K 14 0 0 0 

1 EKEE-137-00N Biok®mia (ĆpMV) k 3 - K 28 0 0 0 

1 EKPT-152-01N Elm®leti pszichol·gia 

I. (Bevezet®s ®s 

szem®lyis®gl®lek-tan) 
(ĆpMVS) 

k 2 - K 28 0 0 0 

1 EKKE-107-01N ElsŖseg®lyny¼jt§s I. 

(ĆpMVE) 

gy 2 - K 14 0 14 0 

1 EKEE-150-00N Biol·giai 
alapismeretek. 

(ĆpMVEDGYNe) 

k 3 - K 28 14 0 0 

1 EKEE-159-01N Funkcion§lis anat·mia 
I. (ĆpMVDNe) 

k 3 - K 14 14 14 0 

1 EKEI-172-01N Eg®szs®g¿gyi 

informatika I. 

(ĆpMVE) 

gy 3 - K 0 0 28 0 

1 EKTT-389-01N Jogi ismeretek az 

eg®szs®gtudom§nyi 

k®pz®sben I. 
(ĆpMEV) 

b 1 - K 14 0 0 0 

1 EKIC-132-01N Latin I. (ĆpMVE) gy 2 - K 0 0 28 0 

1 EKAT-224-00N Munka-, tŤz- ®s 

balesetv®delem 
(ĆpMVES) 

gy 1 - K 14 0 0 0 

1  KºtelezŖen v§lasztott 

tant§rgy 

 4  Kv 28 0 0 0 

1  Szabadon v§lasztott 
tant§rgy 

 2  Sv 14 0 28 0 

1  ¥sszesen  30   210 28 126 0 

2 EKAT-221-02N Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 
alapelvei II. (ĆpMV) 

gy 3 Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 
alapelvei I.,  

Az eg®szs®g¿gy ®s az 

§pol§s §ltal§nos 
alapelvei I. gyakorlat 

K 14 0 28 0 

2 EKVM-199-01N Eg®szs®gfejleszt®s I. 

(pedag·gia, 
eg®szs®gpedag·gia) 

(ĆpMV) 

k 2 - K 14 0 0 0 

2 EKPT-152-02N Elm®leti pszichol·gia 

II. (FejlŖd®sl®lektan) 
(ĆpMVS) 

k 2 Elm®leti pszichol·gia 

I. 

K 28 0 0 0 

2 EKEE-148-01N £lettan-k·r®lettan I. 

(ĆpMVDGYNe)) 

k 3 Biol·giai 

alapismeretek 

K 28 14 0 0 

2 EKKE-107-02N ElsŖseg®lyny¼jt§s II. 
(V) 

gy 2 ElsŖseg®lyny¼jt§s I. K 14 0 14 0 

2 EKEE-159-02N-E Funkcion§lis anat·mia 

II. (ĆpMVDGYNe) 

k 3 - K 28 0 0 0 

2 EKEE-159-02N-GY Funkcion§lis anat·mia 

II. (ĆpMVDNe) 

gy 2 - K 0 0 28 0 

2 EKTT-389-02N Jogi ismeretek az 

eg®szs®gtudom§nyi 
k®pz®sben II. 

(ĆpMEV) 

k 1 - K 14 0 0 0 

2 EKAT-243-01N Ny§ri gyakorlat 
sz¿l®sznŖknek I. 

gy 1 Az eg®szs®g¿gy ®s az 
§pol§s §ltal§nos 

alapelvei I., Az 

K 0 0 0 80 






















































































































































































































































































































































































































































































































































