Verzar Frigyes Szakkollégium

1.Ko6zosségi élet, kozosségi munka (20 kredit)

Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kar

Nyiregyhéza, So6stoi u. 2-4, 4400

Verzar Frigyes Szakkollégium 2022/2023

Beszamolo

Vallalt tevékenység

Félév

Kredit

Megvalosult-e?

Résztvevok szama

Idépont

Hallgatoi forum

els6, masodik

igen

szakkollégiumi
tagok és érdeklédok
(10 fo, 5 f6)

2022. oktéber 13.
2023. 03.01.

Valasztas

elso

igen

szakkollégiumi
tagok, DE EK
oktatoi és hallgatoi
kozossége

2023. 03.30.

Egészségfejleszto
intervencios
program

elso, masodik

igen

szakkollégistak,
mentorok,
célcsoport tagjai
(6vodas, altalanos
iskolas és
kozépiskolas
gyermekek,
fiatalok)

2022. oktober 01. -
2023. aprilis 30.

Ismerkedo délutan

masodik

igen

szakkollégistak

2023. majus 11.




Campus Fesztival

masodik

igen

3 16, egy hallgato és
szakkollégiumi
vezetok

2023. julius 20.-21.

2.Szakmai, tudomanyos munka (50 kredit)

Vallalt tevékenység Félév Kredit Megvalésult-e? Résztvevok szama Idépont
konferencia els6 és masodik igen 4 alabb részletezve
eléadasok
publikaciok masodik félév igen 1 alabb részletezve
nemzetkozi kutatas, masodik félév igen ) alabb részletezve
adatfelvétel - Berlin
3.Tarsadalmi felelosségvallalas (15 kredit)
Vallalt tevékenység Félév Kredit Megvalosult-e? Résztvevok szama Idépont
Erzékenyité tréning masodik igen 4 16 szakkollégiumi 2023. aprilis 12 —
kozépiskolas diakok hallgato, 1 oktato, aprilis 20.
részére 120 f6 kozépiskolas
Mentorképzés masodik igen 2 f6 szakkollégiumi 2023. marcius 5.
(MS0OS2) hallgato, 1 oktato

(mentor), tovabbi
résztvevok az
MSOSZ részérol 12
{1}

4. Tutori rendszer, kozépiskolakkal valé egyiittmiikodés (15 kredit)

Vallalt tevékenység

Félév

Kredit

Megvaldsult-e?

Résztvevok szama

Idépont

Tutoralas

elso és masodik

igen

6

2022. november-
2023 majus




Egyiittmiikodés elsé és masodik igen 2 kozépiskola 2021. november —
kozépiskolakkal 2022. majus

Részletezett szakmai beszamolo

A Verzar Frigyes Szakkollégiumnak ebben a tanévben a DE ETK és a DE NK 6sszevonasabdl ad6doé 0j helyzetben nem vart feladatokkal
kellett szembesiilnie. Sajnos a tagok toborzasa és aktivizalasa tovabbra sem tudott még a jarvany iddészaka el6tti aktivitasi szintre
visszaallni. A hallgatdk a jelenléti programokba nem, vagy csak igen nehezen vonhat6ak be. Programjainkat, az azokhoz valé csatlakozasi
lehet6ségeket immar harom telephely viszonyaban kell megval6sitanunk. Mindezen nehézségek ellenére a tanév soran a hagyomanyos
értelemben vett szakkollégiumi célok megvalosulasa az aktiv oktatdk és hallgatok munkajanak koszonhetéen sikeres volt. A
tehetséggondozas, a tarsadalmi felel6sségvallalas erdsitése, tAmogatasa, a tudomanyos tevékenység fejlesztése jol tudott miikodni.

A Verzar Frigyes Szakkollégium az Egészségtudomanyi Kar tehetséggondoz6 miihelyeként célul tlizte ki a tarsadalmilag érzékeny és jol
informalt értelmiségiek képzését, a szakkollégistak onkiteljesedésének el6segitését. Feladatunknak érezziik magunkhoz vonzani azokat a
hallgatékat, akik a kotelezd ismereteken til magasabb tudasra torekednek és lehetdségeket biztositsunk képességeik kifejlesztéséhez,
hogy ezaltal sokoldalq, tarsadalmi problémak irant nyitott, ezeket kezelni akaro és tudd értelmiségi elit tagjaiva valjanak. A Szakkollégium
tagjai szakértelmiik és tarsadalmi felel6sségvallalasuk révén kamatoztatni tudjak egyetemi tanulmanyaik alatt és a munkaerdpiacon
egyarant készségeiket, képességeiket, jartassagaikat. Mindezek mellett a Szakkollégium egyik kiemelt kiildetése, hogy hozzajaruljon a kar
tehetséges hallgatéi kozotti - késébbi, szakmai életben gyiimolcsoztethetd - személyes kapcsolatok kiépitéséhez. Emellett fontosnak
tartjuk az egyuttmiikodés mélyitését olyan szakmai és civil kozosségekkel, szervezetekkel, melyek a Szakkollégium altal kiemelt
témakorokben gyakorlati vagy elméleti hatteret, tudast adhatnak oktatoinknak és hallgatoinknak. Ebben a tanévben szorosabbra fliztiik
egyuttmiikodésiinket a Specidlis Olimpia szovetséggel. A k6z6s munka egyik fontos eredménye a National Unified Champion Campus cim
elnyerése is. Lehet6ségilink nyilt munkankat nemzetkozi szintéren is bemutatni, tovabba egy ot f6s delegacid részt tudott venni a Berlini
Specialis Olimpiai jatékokon, ahol tudomanyos teriileten is fejl6dési lehetdség nyilt mind szakkollégiumi diakoknak, mind mentoraiknak.
Kapcsolatépitésiink kiterjed a hataron tuli teriiletekre is, melyek koziil a legjelent6sebb a Sapientia Erdélyi Magyar Tudomanyegyetem
Marosvasarhelyi Karanak Egészségfejlesztési Szakkollégiumaval valé egyiittmiikodésiink.



A 2022-23-as évben szakkollégiumi programjaink célja a kar tehetséges hallgatéinak sz6l6 programok gazdagitdsa, a tarsadalmi
felel6sségvallalas jelentdségének széleskorli megismertetése, a kozosség egylittmiikodésének segitése volt. A tanév tevékenységei kozott
tutori rendszer miikddtetése, tréningek, érzékenyitd programok és egészségfejleszté foglalkozasok szerepeltek, melyek erdsitették a
résztvevok tarsadalmi felelésségvallalasat, tAmogattak tarsadalmi tevékenységeiket, elGsegitették a segitd attitlidok kibontakozasat,
ugyanakkor mélyitették szakmai ismereteiket és tapasztalataikat.

A tanév masodik félévében, marciusban lezajlott a hallgatdi vezetdség valasztasi eseménye is.
Az alabbiakban a fontosabb programokrol szamolunk be:

1. Egészségfejlesztd intervencios programsorozat specidlis igényli fiatalok szdmara

2. Hallgat6i Férum

3. Erzékenyitd tréning
Térsadalmi problémakra valo érzékenyités, a tarsadalmi feleldsségvallalashoz k6tddo attitlidok kibontakoztatasat segitd ismeretek és tapasztalatok

voltak a tréning fokuszéban, melyen elsdsorban a szakkollégium hallgatoi vettek részt, de bekapcsolodhattak tovabbi érdekl6d6 hallhatok.
4. Berlini Specialis Olimpia

2023. junius 17-25 kozott keriilt megrendezésre Berlinben a Specidlis Olimpia Nyari Vilagjatékok. A rendezvény a legnagyobb értelmi

fogyatékossaggal €16 személyeknek sz616 sportprogram a vildgon, amely 4 évente keriil megrendezésre.

A Vilagjatékokhoz tobb kiséré program is kapcsolodott. Ezek egyike a Science at the Special Olympics World Games Berlin 2023. Ez egy
nemzetk6zi tudomanyos kisérd program, ami lehetdséget adott a vilagban dnkéntesség, fogyatékos sport, Specialis Olimpia témakdrben kutatd
szakembereknek a kozos gondolkodasra. A program soran témacsoportos kutatdi workshopokra is sor kertilt, de emellett betekintést kaphattak a

résztvevok a Vilagjatékok teljességébe.



Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kardn és a Verzar Frigyes Szakkollégiumban kiemelt tevékenység ¢€s kutatasi téma az onkéntesség,
tarsadalmi feleldsségvallalas és a fogyatékos sport. A Science at the Special Olympics World Games Berlin 2023 rendezvény szakmai és kutatoi

tanulmanyi Gtként nemzetkdzi kapcesolatok fejlodését, szakmai tapasztalatszerzést és kutatasaink eldrehaladasat is szolgalta.

Résztvevok: Pazmany Viktoria, tanarsegéd, VFSZK titkar, Barabas Agota, tanarsegéd, VFSZK mentor, Horvath Réka VFSZK hallgaté, Kiss
Orsolya, VFSZK hallgaté, Javorné Erdei Renata, egyetemi docens, VFSZK igazgato

5. Konferenciak, amelyeken a Verzar Frigyes Szakkollégium tagjai vettek részt:
- helyi és hataron tali (Sapientia EMTE) TDK konferencia

- Zay Tudomanyos Nap

- Diaktudoméany Kotetbemutatd

6. Campusz Fesztival

A kozépiskolasok szamara kialakitott standoknal, ,keep” program keretei kozott ismertettiik népszeriisitettik a szakkollégiumi

tevékenységet.

Nyiregyhaza, 2023. november 15.

Javorné Erdei Renata Pézmany Viktoria

Verzér Frigyes szakkollégium lekdszont igazgato Verzér Frigyes szakkollégium igazgatd



