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1/. A geridtria ¢és gerontoldgia, szociadlgerontoldégia alapvetd fogalmi rendszere,
rendszerszemlélete, az 6regedéstudomany elméletei, az dregedés statisztikai jellemz6i, legujabb
tudomanyos eredményei

2/. Oregedési elméletek, a kisérletes gerontoldgia iranyzatai, nukleinsavak és fehérjék valtozasa a
korral, az 6regedés ¢€s a betegségek kapcsolata

3/. Az Gregedés hatasai az egyénre, csalddra, kozosségre, tdrsadalomra — a Szocidlgerontologus
feladatai

4/. Idéskorban jellemzoen eloforduldé megbetegedések, az Oregedés kovetkeztében kialakuld
korképek, az allapotvaltozas jellemzdi. A szocialgerontoldgus feladatai az egészségmegdrzésben

5/. Az id6s beteg vizsgalata, 6regkori sziv-érrendszeri, immunologiai, 1égzérendszeri valamint
endokrin rendszeri valtozasok

6/. A csont, szem, fiil-orr-gége Oregedés alatti eltérései és a gasztroenterologiai,
vérképzorendszeri valtozasok a korral. Fert6z6 betegségek jelentdsége az idés6dés soran

7/. 1d6s betegek apolasanak, ellatasanak fo feladatai

8/. Az Oregedés az egészségi allapot és szocidlis helyzet Osszefliggései, jellemzé mutatoi
hazankban

9/. Specialis szocialis helyzetben €16 idéskortiak oOregedésének jellemzdi, a specialis ellatas
Osszefiiggései

10/. Az iddspolitika eurdpai és hazai prioritsai, stratégiai, ezek hatdsa a hazai ellatérendszerre
11/. Idéskortak biztonsagat segitd biztositasi rendszerek f6 mutatoi, jellemzoi

12/. 1ddskortak szocialis biztonsagat segitd pénzbeli és természetbeni tadmogatasi formak,
raszorultsadg, hozzaférés szabalyai és gyakorlata

13/. A szocidlis és egészségiigyi ellatorendszer idéskortiak szamdra nyujtott szolgaltatasai, ezek
fejloédési tendenciai

14. A személyes szocialis szolgaltatasok igénylésének szabalyai, eljarasai és gyakorlata

15/. A szocialis munka tdmogatérendszerek felmérésére alkalmazott modszerei az idéskoruak
ellatasdban



16/. Szocialdiagnosztikai modszerek tipusai, alkalmazasi gyakorlata a szocialis gerontologiaban

17/. Kozosségi munka, kozosségi alapu gondoskodds modszerei és gyakorlata az idéskoruak
segitésében

18/. Szocialis csoportmunka moddszerei az idéskortiak gondozéasaban

19/. Az idoéskori demencia jellemzoi. Mentalisan hanyatldo idések gondozasanak alapelvei,
felmérési modszerek, beavatkozasi technikdk, ellatasok, szolgaltatasok alapelvei

20/. Miivészet €s szocioterapias modszerek az idéskoruak segitésében

21/. Id6skoruak foglalkoztatasanak modszerei, gyakorlata

22/. A Szocialis Munka Etikai Kodexe alapelvei, értelmezési keretei az idéskoruak segitésében
23/. Az id6skoraak segitése soran alkalmazhat6 problémafeltaré modszerek specifikumai

24/. 1ddskori krizisek jellemzo6i. Kriziskezelés modszerei

25/. 1déskori abtizus meghatarozasa, csoportositasa, jellemz0i, a beavatkozas irdnyai és a kezelés
modszerei

26/. Idéskortiak érdekvédelmét, érdekképviseletét szolgald szervezetek, az ellatotti jogok
védelme

27/. Termindlis allapoti idések segitésének alapelvei, életvégi gondozas, gyasz feldolgozasa, a
szocidlgerontologus feladatai



