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ALKALMAZOTT SZOCIALIS GERONTOLOGIA
SZAKIRANYUTOVABBKEPZESI SZAK

Képzési teriilet: tarsadalomtudomany

Képzési ciklus: szakiranyu tovabbképzés

Szakért felel6s kar: Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kar
Szakfelelds neve: Dr. habil Fabian Gergely féiskolai tanar
Képzési hely(ek) munkarenddel: Nyiregyhaza, levelezo

Képzési id6: 2 félév

Az oklevélhez sziikséges kreditek szama: 60 kredit

Osszes kontaktora szima: 300 6ra

Szakmai gyakorlat ideje, kreditje, jellege: I1. félév — 4 kredit — Terepgyakorlat —

Intézményen kiviili
elmélyitd

Szakmai gyakorlat ideje, kreditje, jellege:

A gyakorlat szervezése soran kiilonos figyelmet forditunk arra, hogy a terepintézményben felkésziilt
szakemberek, tereptanarok segitsék a hallgatd munkajat.

Az alapozo szakaszban fontos, hogy a hallgato szerezzen jartassagot az idésekkel foglalkozo
ellatérendszer mik6désben, valamint egyes szakmai feladatok elvégzésében.

Az elmélyit6 szakaszban fokuszba keriil az o©nallo feladatok elvégzése, problémafeltaras,
problémakezelés, adott munkateriiletek modszereinek alkalmazasa.

Tagozat Ideje a mintatanterv Oraszama Kredit értéke Jellege
szerint
Levelezd tagozaton L. 40 4 ]mezm,enyen kiviili
alapozo
Levelez6 tagozaton Intézményen kiviili,
1 40 4 R
elmélyitd

Képzési és kimeneti kovetelmény:
https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVASG/hataly/2024-01-01

1. A szakiranyu tovabbképzés megnevezése:
Alkalmazott szocialis gerontologia szakiranyu tovabbképzés/ Applied Social Gerontology

2. A szakképzettség oklevélben szereplé megnevezése: Szocialgerontologus/ Social Gerontologist
3. A szakiranyu tovabbképzés képzési teriilet: tarsadalomtudomany

4. A szakiranyu tovabbképzésre torténo felvétel felvétele: A Debreceni Egyetem Felvételi
Szabalyzatanak Fiiggelékében rogzitettek szerint


https://firgraf.oh.gov.hu/felsooktatasi-kepzesek/kkk/TTOVASG/hataly/2024-01-01
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5.  Képzésiidé: 2 félév. A képzés szerkezete:
Képzési ido: a félévek szama: 2 félév A képzés Osszes oraszama: 810 ora
Az 6sszes oraszamon beliili kontakt 6rak (tanérak) szama: 300 ora
Szakmai gyakorlat 6raszama: 210 6ra, melyb6l 80 ora intézmény altal szervezett gyakorlat, 130
onallo gyakorlati feladatok teljesitése

A képzés teljesitéséhez sziikséges kreditek szama: 60

A képzés mintatantervében meghirdetett osszes kreditérték: 64 kredit A képzési szakaszok

kreditszama:

6. A

szakmai alapozo ismeretek: 10 kredit

szakmai torzstargyak: 36 kredit

ebbdl kitelezOen valaszthato targyak: 10 kredit
szabadon valaszthato targyak: 4 kredit
szakdolgozat; 10 kredit

képzés soran elsajatitandd kompetenciak, tudaselemek, megszerezheté ismeretek,

személyes adottsagok, készségek

6.1. Elsajatitandé kompetencidk

A szocidlgerontologus legyen képes

Az id6skort komplex allapot és sziikségletfelmérésének elvégzésére
A gondozasi sziikségletek felmérésére alkalmazott szakmai technikak alkalmazasara

Az idés embert koriilvevo természetes és mesterséges tamogatorendszer felmérésére és
elemzésére

TEAM munka keretében egyiittmikodni az intézményenbelil ¢és  intézménykozi
kapcsolatrendszerben az id6skora sziikségleteinek elemzésében, valamint a megfelelé
szolgaltatasok elérésében

Onélldan elvégezni az igénybevételi eljaras eredményeként jelentkezé szakmai feladatokat,
valamint hasznalni az agazati szabalyok altal el6irt dokumentaciot

Részt venni a gondozasi, és apolasi tervek elkészitésében, folyamatkovetésében és értékelésében
Az id6skort mentalis statusat elemzo tesztek és vizsgalati modszerek elkészitésére és elemzésére

Egyénre szabott szocidlis foglalkoztatasi tervek és programok, mentalhigiénés és
kozosségfejlesztd  programok fejlesztésére

Legyen képes elbsegiteni az id6skortuak érdekvédelmét, valamint érdekképviseletét, valamint
ellatotti jogainak védelmét

Eszlelni az id6skori kriziseket valamint megfeleld beavatkozést kezdeményezni

Egyéni probléma feltard és problémamegoldo konzultaciot folytatni az idés iigyfelével, valamint
annak csaladjaval

Részt venni ellatas fejlesztési és szervezési céli programokban, valamint alkalmazott
gerontologiai  kutatasokban

Egyiittmiikodni az egészségligyi €s szocialis ellatas teriiletén miikddo tarsintézményekkel

A kliens meghatalmazasa esetén hivatalos ligyeinek intézésére

Tajékoztatast adni az egészségligyi, nyugdijbiztositasi és szocialis ellatasok igénylésének
feltételeirdl

6.2. Tudaselemek, megszerezhetd ismeretek
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A szocidlgerontologus ismerje

— A geriatria, gerontologia alapvetd fogalmait, az 6regedéstudomany elméleteit, szemléletmodiat,
valamint legujabb tudomanyos eredményeit

— Az oregedés hatasait az egyénre, illetve annak csaladra, kozosségre, tarsadalomra vonatkozo
Osszefliggéseit

— Az id6skorban jellemzébben eléfordulé megbetegedéseket, az oregedés kovetkezményeként
kialakuld korképeket, az allapotvaltozas jellemzdit

— Az oregedés, illetve az idéskor szocialis Osszetevdit, a tényezOk egymasra hatasanak jellemzdit
— A specialis szocialis helyzetben é16k 6regedésének jellemzdit, az ellatas specialitasait

— Az id6spolitika eurdpai és hazai stratégiait, prioritasait, ezek hatasat az ellatorendszerre,
valamint az id6skort népességre

— Az idéskortak biztonsagat segit6 biztositasi rendszereket, valamint a jovedelem helyettesité
rendszereket

— A szocialis és egészségligyi ellatorendszer id6skortak szamara nyujtott szolgaltatasait, valamint
ezek fejlodési tendenciait

— A szocialis munka id6skoruak kérében alkalmazott modszereit, eljarasait

— A szocidlis sziikségletfelmérés modszereit, a sziikségletekre alapozott ellatasok
megszervezésének modszereit, eljarasait

— Az idéskoraak korében szervezhetd miivészet €s szocioterapias foglalkoztatas formait
— A szocialis munka soran hasznalatos dokumentaciokat, adminisztrativ eljarasokat
— A Szocialis munkaetikai kodexét és annak értelmezési kereteit az iddsellatas viszonyrendszerében

6.3. Személyes adottsagok

A hallgatonak rendelkeznie kell mindazon személyes adottsagokkal melyek a segit6é munka
végzésében személyes hatékonysagat segitik.

Személyes adottsagok: empatikus képesség, jo kommunikacio, j6 megfigyeld készség, elemzd,
rendszerezd készség, kreativitas.

6.4. A szakképzettség alkalmazasa konkrét kornyezetben, tevékenységrendszerben

A szakképzettséget a végzett hallgatok az iddskortiak személyes szocialis szolgaltatdsai
biztositasa céljabol 1étrehozott intézményrendszerben alkalmazhatjak elsdsorban. A jogszabaly
altal meghatarozott {6 tevékenységi teriiletek: szocialis, mentalhigiénés munkatars;
foglalkoztatas szervezo; szervezd gondozo. A fo tevékenységi teriiletek: szolgaltatastervezés,
kozosségi programok tervezése, foglalkoztatas, fejlesztd munka, mentalhigiénés munka,
elégondozas, sziikséglet felmérés, krizis intervencid, egyéni tamogatas, egyéni esetkezelés.

A képzés soran elsajatithato ismeretek hatékonyan hasznosithatok a szocialis alapszolgaltatasok,
valamint az egészségiigyi alap és szakellatasok teriiletén, ahol a napi tevékenység soran
idéskortak segitését, gondozasat, apolasat kell végezni.

A szakképzettséget eredményesen hasznalhatja az a szakember is aki kozosségfejlesztéssel,
idések érdekvédelmi szervezeteinek tamogatasaval, valamint idéskoriit gondozo csaladtagok
oktatasaval, segitésével foglalkozik.

A szakképzettséget szerzett szakember hatékonyan tudja segiteni a helyi ellatds és
szolgaltatasfejleszté munkat.

7. A szakképzettség szempontjabol meghatarozé ismeretkérok és a fébb
ismeretkorokhdz rendelt kreditértékek

Ismeretkorok Kredit
érték

Oregedéstudomannyal kapcsolatos ismeretek 8
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Az id6kortak egészségiigyi és szocialis jellemzoivel kapcsolatos ismeretek 10
Id6spolitikaval kapcsolatos eurdpai és hazai stratégiak ismeretei, biztositasi és

biztonsagi rendszerek

Az idéskortakkal kapcsolatos szocialis munka ismeretek, etikai elvek,

modszerek, eljarasok 14

Ismeretek elmélyitését és a készségek fejlesztését, gyakorlasat segitd
kurzusok, gyakorlatok

Mindségbiztositas, fejlesztés, alkalmazott kutatas ismeretei 4

crer

Ismeretek integraciojat szolgalé modul (szakdolgozat) 10

Osszesen 60

8. Arésztvevbkteljesitményét értékeld rendszer:

Az ismeretek megszerzésének modja kontakt elméleti és gyakorlati érakon, oran kiviili
feladatok elvégzése formajaban torténik.

Az ismeretetek ellenérzésének rendszere a tanterv eldirasai szerint alairasok, gyakorlati jegyek
megszerzésébol, vizsgak teljesitésébol, valamint szakdolgozatbol és zardvizsgabol tevodik dssze.

8.1. Szakdolgozat

A szakdolgozat sajat empirikus munkan, vagy szakirodalom feldolgozason, vagy korabban
készitett kutatasok masodelemzésén alapuld a szocialis gerontologia teriiletét elemzé irasbeli
dolgozat, mely tanusitja, hogy a szerz6 elsajatitotta az alkalmazott szocialis gerontologia
elméleti és gyakorlati ismereteit, és képes azokat komplex szemléletben kezelni.

A szakdolgozat készitésének szabalyaira  vonatkozoan a  Debreceni  Egyetem
Egészségtudomanyi Kar Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzatat, valamint az Alkalmazott
Tarsadalomtudomanyi Tanszék kiegészitd szabalyzatat kell iranyadoként kezelni a kovetkezo
kiegészitésekkel:

— aszakdolgozathoz 10 kreditpont rendelheté

—  aszakdolgozat témavalasztasanak ideje az els6 félév szorgalmi id6szakanak utolsd nhapja

8.2. Zardvizsga
8.2.1. Zardvizsgara bocsatas feltétele:

— atantervben el6irt tanulmanyi és vizsgakdvetelmények teljesitése
—  aszakdolgozat benyujtasa és elfogadasa

8.2.2. A zardvizsga részei:

A hallgatok komplex zarévizsgat tesznek, melynek része a szakdolgozat védése, valamint az
alkalmazott gerontologia és a szocialis munka ismereteibdl tett komplex szobeli vizsga.

A zardvizsga értékelése a szakdolgozat opponensi értékelése, a szakdolgozat védése valamint a
komplex szobeli vizsga érdemjegyének atlaga. A mindsités modjat a DE TVSZ Kari melléklete
tartalmazza.

8.2.3. Az oklevél mindsitése: A zardvizsga érdemjegye és a terepgyakorlat I.-11. kurzus
érdemjegyének atlaga. Az oklevél mindsités modjat a DE TVSZ Kari melléklete tartalmazza

9. Korabban szerzett ismeretek beszamitasanak rendje

A korabban szerzett ismeretek nem szamithatok be a képzés soran.



