A SZAKDOLGOZAT/DIPLOMAMUNKA ELKESZITESENEK ALTALANOS
RENDJE
A DEBRECENI EGYETEM EGESZSEGTUDOMANYI KARAN

A szakdolgozat/diplomamunka

A szakirany tovabbképzéseken és az alapképzési szakokon készitett dolgozat neve
szakdolgozat, a mesterképzéseken diplomamunka.

A szakdolgozat/diplomamunka a szakképzettségnek megfelelé, a szakmai targyakhoz
kapcsol6do dolgozat, amely a hallgatd alapos targyi ismereteit bizonyitja, elkészitésével a
hallgatonak tanusitani kell, hogy tanulmanyai soran elsajatitotta a konyvtarhasznalat €s az
irodalomkutatas alapjait, valamint egy szakmai kérdés feldolgozasa kapcsan képes sajat 6nallo
véleményét szabatosan és tomoren megfogalmazni, és azt megfelelé irdsos formdaban
dokumentalni, tovabba biralobizottsag elétt szobeli vitaban sikeresen megveédeni.

A pedagdgusképzéshez tartozd mesterszakokon elkészitendd szakdolgozatok altalanos és
tartalmi kovetelményeit a DE TVSZ 3. sz. melléklete tartalmazza. A tanari szakdolgozatok
formai kévetelményei megegyeznek a szakirdnya tovabbképzésben készitendd szakdolgozatok
formai kovetelményeivel, értékelése az ott megadott értékeldlappal torténik.

A Debreceni Egyetem Tanulmanyi ¢és Vizsgaszabalyzata 27. §-a irja le a
szakdolgozattal/diplomamunkaval kapcsolatos altalanos tudnivaldkat utalva arra, hogy a
részletes szabalyokat a Kari szakdolgozat szabalyzatban kell meghatarozni.

A DE TVSZ Kari melléklete 18. § foglalkozik a kari specialitdsokkal.

A fenti dokumentumokban foglaltakra figyelemmel a DE Egészségtudomanyi Karan a
szakdolgozat/diplomamunka (a tovabbiakban egységesen szakdolgozat) készités altalanos
rendje az alabbi:

L A szakdolgozat készités célja

Az adott szak képesitési, vagy az adott szak szakirdnyanak megfelelé képesitési
kovetelmények dltalanos része tartalmazza a szakdolgozat készités céljat. A
szakdolgozat készités 6 célja a konyvtarhasznalat, a modern irodalmazas modszereinek
elsajatitisa, a megszerzett ismeretek alapjan szintetizalas, az adott kérdéskoérben 6nallo,
konstruktiv véleményalkotés, valamint, hogy a hallgat6 az adott témakorben bizonyitsa
a hazai és kiilfoldi szakirodalmi tajékozottsagat, clemzd és értékeld készségét. Tovabbi
cél, hogy a hallgatd bizonyitsa elméleti és modszertani felkésziiltségét az alap- ¢s
mesterképzésben, illetve szakirany( tovabbképzésben felvett targyakbol.

II. Kovetelmények

I.1. A szakdolgozat témaja valamely a szakon oktatott diszciplina aktualis problémakorét
olelje at.
Ez lehet 6nallé kutatds (experimentalis munka), irodalmi &sszefoglalo, projektmunka,
esettanulmany, jO gyakorlatok bemutatisa. Az MSc képzésekben preferdlt a
projektmunka vagy a j6 gyakorlatok bemutatasa.

[1.2. A szakdolgozati téma kimunkalasa soran fel kell hasznalni a témaval kapcsolatos
legijabb hazai és kiilfoldi irodalmakat és legalabb egy 0Osszefoglalo kiilfoldi
kozleményt, amennyiben a témanak van nemzetkdzi irodalma.



IL.3.

I1.4.

A szakdolgozat terjedelme (kivéve a szakiranyl tovabbkeépzési szakokon készilo

szakdolgozatokat) 50.000 —100.000 karakter szok6z nélkiil vagy 6000 — 11 000 sz (kb.

25 - 45 oldal). A terjedelembe beszamit a dolgozat Gsszes alkotoeleme kivéve a

mellékleteket (a cimoldalt, a tartalomjegyzéket, az irodalomjegyzéket, a labjegyzetet, a

targymutatdt, a plagium nyilatkozatot, a DEA elhelyezési nyilatkozatot, egyéb

mellékleteket.)

A dolgozatot egyoldalas nyomtatasban, A4 méreti papirra, az aldbbi beallitasokat

alkalmazva kell elkésziteni.

Margok: kotésmarg6 bal oldalon: 3 cm, a jobb, a felsd és alsé margo: 2,5 cm;

Betiitipus: szovegtorzs: Times New Roman;

Betiiméret: szovegtorzs: 12 pont;

Sortavolsag: masfeles (1,5);

Bekezdés: sorkizart, az els6 sor 1,25 cm behuzassal, automatikus elvalasztassal
(elvalasztasi zona 0.3 cm), a bekezdések kozott térkoz nélkiil;

Oldalszamozas: arab szamokkal, alul, jobb oldalon;

Fejezet- és alfejezetcimek: félkovér formatumban, fejezetcim esetén 16 pt (cimsor 1),

alfejezetcim esetén 14 pt (cimsor 2), az alfejezet alpontjai esetén 12 pt (cimsor 3) betiivel

szedve, balra igazitva, numerikus, tobbszintii cimsoros szamozéssal, melybdl

automatikus tartalomjegyzék készitheto.

Labjegyzetek: 8 pontos dolt betlivel, mindig a hivatkozas oldalan.

Az abrakat, amennyiben a terjedelem veliik egyiitt meghaladna a fent meghatarozott
terjedelmet a szakdolgozat mellékleteként kell feltiintetni megfelelé szamozassal é€s
abrafeliratokkal, igy nem szdmitanddk be a szakdolgozat terjedelmébe.

A szakiranyl tovabbképzéseken tanulo hallgatok altal készitett szakdolgozatok formai
kovetelmeényeit az 11. sz. melléklet tartalmazza.

A szakdolgozat altalanos formai kdvetelményei:

Kiils6 fedlap: 2. sz. melléklet

Belsd boritd — magyar: 3. sz. melléklet
Belso borito — angol: 4. sz. melléklet
Plagium nyilatkozat: 5. sz. melléklet
DEA nyilatkozat: 6. sz. melléklet
Nyilatkozat egyezdsegrol: 7. sz. melléklet
Biralati lap: 8. sz. melléklet

Valasz a biralatra: 9. sz. melléklet

A szakdolgozatok elkészitésének tovabbi formai kovetelményeit az 1. melléklet (A
szakdolgozatok ajanlott szerkezeti felépitése, valamint a hivatkozasok és az abrak,
tablazatok elkészitésének kovetelményei); a szakiranyu tovabbképzési szakokon
késziil6 szakdolgozatok vonatkozasaban a-12. melléklet tartalmazza.

A szakdolgozat spiralozott (vagy bekotott) példanyahoz csatolni kell egy nyilatkozatot,
melyben a szerz0 alairasaval tanusitja, hogy a szakdolgozat a sajat, 6nallé munkéja. A
Plagium Nyilatkozatot a szakdolgozatban a Tartalomjegyzek elé kell elhelyezni (2.
szamu melléklet).



IL.5.

IL.6.

IL.7.

I1I.

IIL.1.

1.2

II1.3.

[11.4.

IILS.

IL.6.

IV.

IV.1.

A szakdolgozatot 1 példanyban, spiradlozott (vagy bekotott) és elektronikus forméaban
kell elkésziteni €s benytjtani. A szakdolgozat elektronikus pdf formatumu valtozatat a
hallgatd koteles feltdlteni a Debreceni Egyetem Elektronikus archivumaba (DEA) a
http://dea.lib.unideb.hu/dea/handle/2437/85081 cimre, tovabba megkiildeni a biralatot
végz06 tanszeék adminisztratoranak

A hallgaté a tanszékvezeté kiilon engedeélye alapjan angol nyelven is irhatja a
szakdolgozatot.

A szakdolgozat tartalmi, szerkezeti, bibliografiai, empirikus modszertani
kovetelmeényeit, az értékelés altalanos szempont rendszerét a témak meghirdetésével
egy idében a Kar (az intézet) honlapjan kozzé kell tenni.

A Debreceni Egyetem Egészségtudomanyi Kara altal biztositott feltételek

A Tanszé¢kek a hallgatd témavélasztasdnak megkdnnyitésére szakdolgozati
témajegyzéket készitenck a konzulens nevének feltiintetésével. A témajegyzéket
kozzéteszik a Neptun rendszerben. A szakdolgozatok témadit oly modon kell
meghirdetni, hogy azok a képzési ceéllal Osszhangban legyenek és kielégitsék a
gyakorlati igényeket. A meghirdetett témékon kiviil, tanszékvezetdi jovahagyassal, mas
témak is valaszthatok. Kivanatos, hogy a szakdolgozati témak a képzésben oktatott fobb
tudomanyagak témakoreibol keriiljenek ki.

A témalista nyilvanossagra hozatalanak végs6 hatarideje marcius 15., illetve oktober 15.

A valasztott téma kidolgozasat a tanszékvezeto altal kijelolt konzulens segiti, aki egyben
ellendrzi is a I1.7. pontban irt kari kdvetelmények teljestilését.

A szakdolgozatot készit6 hallgatd hasznalhatja az Egyetem és a Kar kdnyvtarat és annak
szolgaltatasait. A hallgatd igénybe veheti kiilon beosztds alapjan a Kar informatikai
lehetGségeit.

A szakdolgozat eléallitdsdhoz, az dbrak és tablazatok elkészitéséhez a kar nem nyujt
kiilon segitséget, ezek koltsége a hallgatot terheli.

Rendkiviil méltanyolandd esetben az Intézet a rendelkezésére allo osztott koltségvetési
keretbdl a szakdolgozat készitéshez kiilon kérelem és elszdmolds alapjan tdmogatast
adhat.

A szakdolgozat elkészitésének rendje

A szakdolgozat témajaként valaszthaté barmely kiirt téma. A hallgaté alapképzésben, a
hét féléves képzésben a V. félév, a nyolc féléves képzésben az VI félév, a
mesterképzésben részt vevd hallgatdé a II. félév szorgalmi idészakanak kezdetéig,
szakiranyu tovabbképzésben a szorgalmi 1dészak 7. hetének végéig koteles a Neptun
rendszerben szakdolgozati témat valasztani. Amennyiben a hallgatdé — nem a tanszék
altal hirdetett - kiils6 témavezetd altal vezetett témat valaszt, erre a Neptun rendszerben
rendszeresitett kérelmet ad le. J6vahagyas esetén a Neptun rendszerb6l kinyomtatott, a
témavalasztast igazold — a konzulens alairasaval ellatott - szakdolgozati témalap egy
példanyat az illetékes tanszékhez/intézethez koteles leadni.



IV. 3.

V4

IV. 5.

V. 7.

. Szakdolgozati téma modositasara ill. megvaltoztatasara alapképzésben a VII. félév

veégeig, mesterképzésben a II. félév szorgalmi idészakanak veégéig, szakiranyu
tovabbképzésben az elsd félév szorgalmi id6szakanak végéig a Neptun rendszerben van
lehetdség.

A hallgato a szakdolgozat készités ideje alatt rendszeresen kapcsolatot tart a
konzulensével, de legalabb harom alkalommal kételes a konzulensével konzultalni,
melyet a bels6 konzulens a Szakdolgozat/Diplomamunka tantargy alairasaval, a kiilsé
konzulens a Neptunbol kinyomtatott Szakdolgozati témalapon alairasaval igazol.

A konzulens irdnyitja és értékeli (amennyiben a szakdolgozat a mintatantervben
tantargyként szerepel) a hallgaté munkajat, valamint eligazitast ad a szakdolgozat végsé
formajéanak elkészités¢hez.

A konzulens a kész dolgozatot Turnitin plagiumsziiré programmal ellendrzi, az
ellendrzés eredményét a jeldlt a dolgozat nyomtatott és elektronikus verzidjanak végére
.pdf formatumban beilleszti, a 8.sz mellékletben taldlhato, aldirt EgyezOségi
nyilatkozattal egyiitt. A plagiumsziirés sordn csak a szakdolgozat torzsrészét kell
vizsgalni (irodalomjegyzék és mellékletek nélkiil). A dolgozat nem adhato le abban az
esetben, ha a plagiumsziirés eredménye meghaladja a 35%-ot.

Ha a hallgatdé olyan bizalmasnak mindsiilé informaciokat, adatokat rogzit a
szakdolgozataban, amelyek zartkorli kezelése (a tovabbiakban: titkositdsa) indokolt, a
DE TVSZ 5. sz. melléklet rendelkezései szerint kell eljarnia a hallgatonak.
https://techtransfer.unideb.hu/hu/diplomamunka-titkositas

A szakdolgozat benyujtasanak végsoé hatarideje november 15., illetve aprilis 8. A
szakdolgozatot a II.5-ben leirtak szerint elkészitve a Tanulmanyi Osztalyon kell leadni.
A téma bels6é konzulense a Neptunban engedélyezi a szakdolgozat leadasat, Kiilsd
konzulens esetében a szakdolgozatot a szakdolgozati témalappal egyiitt kell leadni,
melyen a kiils6 konzulens aldirasaval igazolja, hogy a szakdolgozat leadhato.

Veszélyhelyzet, egészségligyi valsaghelyzet és egészségiigyi veszélyhelyzet idején az
elektronikus pdf formatumu szakdolgozatot a Tanulmanyi Osztdlyon az adott szakeért
felelés tanulmanyi tgyintézéje részére kell megkiildeni a kiilsds témavezetd
szakdolgozat leadhatosagat igazold jovahagyod e-mailjével egytitt.

. A IV.6.-ban irt hatarid0 jogveszté hatarid6. Kiilondsen indokolt esetben — kérvény

benyujtasaval - kiilon eljarasi dij fizetése mellett tovabbi 10 munkanap haladék adhato.
Elmulasztasa esetén a hallgatd zarovizsgara nem bocsathatd, a hallgatd a kovetkezo
zarovizsga idoszakban tehet zardvizsgat.

A szakdolgozatok értékelését az illetékes intézet szervezi. A birald személyét a témat
kiird tanszék vezetdje jeloli ki. A biralo az adott szakteriileten jartas (lehetéleg egyetemi,
foiskolar végzettséggel rendelkezO, kivételes esetben az adott szakteriilet elismert
szaktekintélye) szakemberek. A birdld 1 oldalas szoveges értékelést utalva az 1-5.
fokozati érdemjegyre. A konzulens €s a biralé nem lehet ugyanaz a személy.



IV.8.

V. 9.

IV. 10.

V.11,

IV L2,

Az értékelésben utalni kell:

- a szakdolgozat tartalmi (elméleti ill. irodalmi megalapozottsdg, ismeretanyag,
interdiszciplinaris megkdzelités, logikai elemek, 6nallé gondolkodas, hipotézisek
helyessége, adatfeldolgozas korszeriisége, stb.) elemeire,

- a szakdolgozat kovetkeztetéseinek €s javaslatainak gyakorlati alkalmazhatosagara,
ill. kutatasi értékeire.

- aszakdolgozat formai (szerkezet, ardnyok, kivitel, stilus, nomenklatura, helyesiras,
szemléletesség, stb.) elemeire.

Az értékelést az erre a célra szolgalo ,,Szakdolgozat értékel6” lapon (9. melléklet), a
szakiranyu tovabbképzési szakokon késziilé szakdolgozatok esetén a ,,Szakdolgozat
értekeld lap szakiranyu tovabbképzési szak szakdolgozathoz” (12. melléklet) kell
elvégezni, melyet a felkéréskor az intézet kiild meg a biralonak. Az értékeld lapot 1
eredeti példanyban ¢s elektronikusan kell a biralonak kit6lteni, alairni és visszakiildeni.

A szakdolgozat védésre bocsathatd, ha a birdld legalabb elégségesre értékelte a
szakdolgozatot. Amennyiben a kijeldlt biralo elégtelenre értékelte a szakdolgozatot, a
téemat kiir6 tanszék vezetdje 3 munkanapon beliil két Gjabb biralot jelol ki. Az (jabb
biralatot az opponensek 3 napon beliil elkészitik. Amennyiben az uj biralok koziil
legalabb az egyik clégségesre értékelte a szakdolgozatot, a szakdolgozat védésre
bocsathatd, ha mindketten elégtelenre értékelik a dolgozatot a hallgatonak a
szakdolgozatot 4t kell dolgoznia vagy 1j szakdolgozati témat kell valasztania.

A szakdolgozatok megvédését — azokon a szakokon, ahol a szakdolgozat elkészitése ¢s
eredményes megvédése a zardvizsgara bocsatas feltétele — az illetékes intézet szervezi.
A szakdolgozat megvedése legalabb 3 tagi bizottsag vagy — ahol a szakdolgozat véd¢és
a zarOvizsga része — zarOvizsga bizottsag el6tt torténik. Ennek tagjai lehetnek: a
tanszékvezetd ill. helyettese, a targy el6adoi, a konzulens, az intézet/tanszek oktatoi, az
¢rintett szak felelse, ill. helyettese, vagy a DE felkért oktatoéja, a DE cimzetes és
Emeritus professzora ill. docense, a DE TVSZ-ben rogzitett zarovizsga bizottsagi tag.
A szakdolgozat megvédése nyilvanos, az intézetnek nyilvanossagra kell hoznia a
szakdolgozatok megvédésének idépontjat. Err6l tdjékoztatni kell a tanszék, a szak
oktatoit a konzulenseket, az adott hallgatokat.

A szakdolgozat védést — figyelemmel az irasbeli értékelésben foglaltakra is — 1-5
osztalyozasi rendszerben kell értékelni.

A szakdolgozat védésérdl rovid jegyzokonyvet kell késziteni, s a bizottsag tagjainak
alairasaval kell ellatni.

A szakdolgozat védések videokonferencia formajaban 1s megtarthatoak.

A videokonferencia formdjaban tartott védésrél a bizottsdg elnoke elektronikus
jegyzékonyvet készit és azt a Tanulmanyi Osztilyra megkiildi. A jegyzOkonyv
hitelességéért az elnok vallal felelosséget.

A szakdolgozat megvédése utan az Intézet az érékeld lapot, valamint a jegyzOkonyvet
megkiildi a Tanulméanyi Osztalynak.

A zarévizsgakat szervezo Intézet gondoskodik arrdl, hogy a zardvizsga bizottsag tagjai
a szakdolgozatot és a hozza csatlakozo dokumentumokat a zarévizsgéan kézhez kapjak.
A zarovizsga bizottsag tagjai a zarovizsgan kérdéseket tehetnek fel a szakdolgozattal



kapcsolatban, - ha a szakdolgozat védés nem része a zarovizsganak — a hallgatd altal
adott valaszok nem befolyasoljak a szakdolgozat érdemjegyct.

IV. 13. A konyvtar tArgyév augusztus 3 1-ig koteles az elkésziilt és megvédett szakdolgozatokrol
a Kar honlapjan hozzaférhetd listat késziteni, amely tartalmazza a készitd nevét, a
szakdolgozat cimét, a tanszék nevét, ahol a szakdolgozat késziilt, valamint a konzulens
neveét.

IV. 14. A TDK munka keretében is késziilhet szakdolgozat, vagy egyéni TDK palyamunka — a
hallgatd kérésére — szakdolgozatnak mindsithetd.

IV.15.A TDK dolgozat szakdolgozatként torténd elfogaddsanak folyamatat az ETK TDK
szabalyzata tartalmazza.

Nyiregyhéaza, 2023. marcius 14.



Mellékletek

1.sz. melléklet:

A szakdolgozatok ajanlott szerkezeti felépitése, valamint a hivatkozasok és

—_

az abrak, tablazatok elkészitésének kovetelményei

A szakdolgozat ajanlott szerkezeti felépitése

EXPERIMENTALIS (KISERLETES ES EMPIRIKUS) MUNKAT LEIRO VIZSGALATOK
FELEPITESE ES KOVETELMENYE

Cim: Legyen rovid, érthetd és a tartalmat jol kifejezd.
Tartalomjegyzék: A fejezetek és alfejezetek felsorolasa, oldalszamokkal.
Absztrakt: A szakdolgozat tartalmanak rovid Gsszefoglaloja olyan formaban, hogy a dolgozatot
nem ismerd olvaso is képet kapjon a problémafelvetésrél, az alkalmazott modszerekrél, az elért
eredményekrol és a beloliik levonhatd kovetkeztetésekrol.
Az absztrakt szerkezete a szakdolgozat szerkezeti felépitését koveti, ezért a kovetkezd
bekezdésekbdl kell allnia:
Bevezeteés
Célkitiizések
Modszerek
Eredmeények

—  Kovetkeztetések
Terjedelme: maximum I oldal (max. 400 szo)
Bevezetés: A téma elméleti és gyakorlati jelentdségének bemutatasa, a témavalasztas indoklasa,
a sajat vizsgalatok és célkitlizések indoklasa.
Szakirodalmi attekintés: A szakirodalmi hattér olyan mértékil és mélységii bemutatasa, ami
alkalmas arra, hogy az olvasd (biralo) képet kapjon a témavdlasztds megfeleloségérdl,
megismerje a témaban eddig kozolt legfontosabb eredményeket (esetleg ellentmond6 adatokat)
¢s lemérhesse a hallgatd irodalmi tajékozottsaganak mértékét. Itt irhatjuk le a kiilonbozo
kezelési eljarasokkal elért eredményekre vonatkozd Osszehasonlitdé adatokat, vagy
bemutathatunk egy 1ij terapias modszert, stb.. Tankdnyvi adatok részletes idézese, a kotelezd
tananyag leirasa nem fogadhaté el irodalmi hattérként, szakirodalmi hivatkozasként csak
nagyon limitalt esetben szerepelhetnek kotelezo tankdnyvek! Torekedjlink eredeti kozlemények
tanulmanyozasara, mind magyar, mind idegen nyelven. A hivatkozdsok mind a szdvegben,
mind az irodalomjegyzékben szerepeljenek. A fejezet ajanlott terjedelme 5-10 oldal.
Munka célkitiizései:
A témavalasztas indoklasa, hipotézisek bemutatasa, a célkitlizések ismertetése. Terjedelme:
maximum 1 oldal.
Kutatisi modszerek/Anyag és modszer: Amennyiben a szakdolgozat 6nalld, empirikus
adatfelvételre, kutatisra épiil, ebben a fejezetben kell bemutatni és indokolni a kivalasztott
modszereket és a vizsgalat koriilményeit. A megértéshez és a reprodukalhatésaghoz sziikséges
mélységben kell bemutatni az alkalmazott modszereket. Egy konkrét névhez kotodo,
altalanosan ismert modszemél irodalmi hivatkozasként a modszer elsé leirdsdara sziikséges
hivatkozni. A fejezetet tagolhatjuk pl. az alabbi bontasban:
IV. 1. Célcsoport bemutatasa
IV. 2. Alkalmazott vizsgalati modszerek — tesztek, kérdodivek
IV. 3. Alkalmazott beavatkozasok, modszerek (ha tortént intervencio)
IV. 4. Adatok statisztikai feldolgozasanak modszerei
Statisztikai elemzés sordn az adatokat legrelevansabban értékel6 statisztikai modszert érdemes
valasztani, kvantitativ valtozok esetében sziikséges tesztelni, hogy a mért értekek normalis vagy
nem-normalis eloszlastuak (Kolmogorov-Smirnov teszt, ha n=50; Shapiro-Wilk teszt, ha n<50).
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Normalis eloszlas esetén atlag és szoras értékekkel egymintas vagy kétmintas t-proba, z-proba
vagy f-proba stb. végezhet6. Nem normalis eloszlas esetén median és interkvartilis terjedelem
értékekkel, Wilcoxon-féle eléjeles rangproba, Mann-Whitney teszt stb. végezhetd. Mindezek
mellett Khi-négyzet proba a kategoridk kozti elemzésre, ANOVA, regresszio, korrelacio
analizis is végezhetd.

Amennyiben az 6nallo felmérés lebonyolitasaban problémak, nem vart akadalyok meriiltek fel,
ezeket is ebben a részben kell ismertetni. 4 fejezet ajanlott terjedelme 5-6 oldal.

Eredmények: A fejezet a vizsgalatok és az elemzések részletes eredményeit tartalmazza.
Fontos, hogy a szakdolgozo a kapott eredményeket pontosan és attekinthetéen régzitse. Az
eredményeket célszerii tablazatokban Osszefoglalni, és/vagy abrakkal, diagramokkal
szemléltetni.

Ez a fejezet adja a dolgozat torzsét. Itt kell leimi azokat az eredményeket, melyeket az
alkalmazott modszer(ek) segitségével ért el a jeldlt. A fejezet kvalitativ és kvantitativ adatokat
egyarant tartalmazhat, a kiinduldsi allapot és a vizsgalat befejezésckor tapasztalt allapot
leirasaval, a véaltozas kiemelésével. Amennyiben az adatok statisztikai feldolgozésra
alkalmasak, azok statisztikai elemzését is végezziik el. Az eredmények bemutatdsa torténhet
abrak, tablazatok, diagramok (egyéni adatok diagramon torténd szemléltetése, atlag adatok
diagramon torténd szemléltetése szoras illetve szignifikans valtozas feltiintetésével,
hisztogramok) segitségével. Fotok csak abban az esetben fogadhatok el, ha azok valamilyen
karakterisztikus allapotot mutatnak be, a leirast 6nallé mondanivaldval egészitik ki, egyebekben
inkabb a mellékletekben torténd elhelyezésiik javasolt. Személyek dbrazolasakor legyiink
figyelemmel a személyiségi jogokra! Az eredmények dokumentacioja legyen a szbvegbe
beépitve, azzal szerves egységben bemutatva. 4 fejezet ajanlott terjedelme 8-10 oldal.
Megbeszélés: Ebben a fejezetben kell ismertetni a legfontosabb eredményeket,
megallapitasokat, az eredményekb6l levont legfontosabb kovetkeztetéseket (nem az
eredmények fejezet tartalminak az ismétlése a cél), és javaslatot tenni azok gyakorlati
alkalmazdsara, tovabbfejlesztésére. Az eredmények magyarazata mellett mas, korabbi kutatasi
eredményekkel valo Osszevetése utdn kell a kovetkeztetéseket levonni, a javaslatokat
megfogalmazni. Itt kell allast foglalnia a jeldltnek, hogy a felallitott hipotézist / hipotéziseket
megerdsiti vagy elveti. A fejezet ajanlott terjedelme 4-5 oldal.

Kdszonetnyilvanitas

Irodalomjegyzék: Az Irodalomjegyzéknek tartalmaznia kell a dolgozat megirasahoz
felhasznalt dsszes szakirodalmat, jogszabalyt, dokumentumot részletes bibliografiai adatokkal.
Elvaras legalabb 10-15 irodalmi forras felhasznalasa, de szamuk lehetéleg ne legyen 20-nal
kevesebb, illetve 50-nél tébb, ezek kdzott kivanatos idegen nyelvil kdzlemények szerepeltetése
is. A dolgozat értékelésekor hangstlyos modon esik latba a nemzetkdzi irodalomban valo
jartassag. Hacsak torténeti vonatkozasa nincs, a lehetd legfrissebb szakirodalmi adatokat
sziikséges megjeleniteni.

Az irodalmi hivatkozasok szdveg kdzben torténd megjelenitésére, illetve az irodalomjegyzek
Osszeallitasara a nemzetkozileg elfogadott (Vancouver vagy Harvard) citacios
szabélyrendszerek valamelyikét kell alkalmazni. Internetes hivatkozasok esetében a
hivatkozasnak tartalmaznia kell a honlap pontos cimét, illetve a letdltés datumat. Amennyiben
a szakdolgozatba véltozas nélkiil atemelt szovegrész (az irodalomjegyzék kivételével)
egylittesen meghaladja a teljes szoveg 30%-at, a szakdolgozat nem fogadhatd el. Az
Irodalomjegyzék nem tartalmazhat olyan hivatkozast, amely a dolgozatban nem szerepel.
Mellékletek: Mellékletekként szerepeltetni kell azokat a kiegészité dokumentumokat, melyek
nem tartoznak szervesen a dolgozat torzséhez, de a témaban elmélyiilni szandékozo olvaso
szamara tovabbi kiegészité informacidt tartalmaznak (pl. individuélis mérési adatok, részletes
kérdbivek, az eredményeket részletesen illusztrald fényképek, vizsgalati lapok, prezentacids
anyagok stb.). Itt szerepel a résztvevok beleegyezé nyilatkozatanak mintaja a vizsgalatban valo
részvételr6l, adataik tudomanyos célii felhasznalasardél (az adatvédelem szabalyainak
megfeleléen). A mellékletek nem szdmitanak bele a dolgozat terjedelmébe. Ide keriilnek
tovabba azok a nagyobb méretli abrak, tablazatok, fotok, dokumentumok, stb., amelyek
szdvegkozi elhelyezése gondot okozott volna.



A fenti szerkezeti felépitéstdl, a tématol fiiggden, a konzulens engedélyével a szakdolgozo eltérhet.
Fontos kiemelni, hogy a szerkezeti tagolasban megadott elnevezések nem kételezo fejezetcimek.
A z egyes fejezeteket célszerll (de nem kotelezd) decimalis rendszer(i szamozassal ellatni:

- afofejezeteket egy szamjeggyel (1., 2., 3., stb.), oly modon, hogy a szdm utan egy pont keriil.

- Az alfejezeteket két-harom szamjeggyel (1.1., 1.2., vagy 1.1.1., 1.1.2., stb.), oly mddon, hogy

minden egyes szam utan pont van.

A szamok utan kezd6d6 fejezetcimeket a magyar helyesiras szabalyai szerint nagy kezdébetiivel kell
elkezdeni, a cim, alcim végén azonban nincs pont.

2. AZ ESETTANULMANY AJANLOTT SZERKEZETI FELEPITESE ES
KOVETELMENYE

Az Esettanulmany legfontosabb célja, hogy elolvasasa nyoman megérthetéveé valjanak a
konkrét személlyel végzett kutatds egyedi sajdtossagai.

L. Cim: Legyen rovid, érthetd és a tartalmat jol kifejezd.
2. Tartalomjegyzék: A fejezetek és alfejezetek felsoroldsa, oldalszamokkal.
3. Absztrakt: Lasd experimentalis tipusu diplomamunka kdvetelményeit, ajanlott

terjedelem 1 oldal.
Bevezetés: A Bevezetésnek tartalmaznia kell a probléma (nép)egészségligyi vagy
tarsadalomtudomanyi jelentGségét ¢s a vizsgalat indokoltsagat, legyen informativ a dolgozat
témajar6l. A téma irodalmi elézményeinek attekintése emelje ki azokat a lényeges szakmai
szempontokat, melyek a legfontosabb Osszefliggéseket mutatjak a dolgozat hipotézisével. A
hipotézis tartalmazza a vizsgalat fobb kérdésfeltevéseit, illetve a vérhatd eredményeket
(hivatkozva az eddigi irodalmi adatokra és sajat elképzelésekre).
A Bevezetés tartalmazza a kovetkezoket:

« atéma elméleti és gyakorlati jelentdségének bemutatasa,

e atémavalasztas indoklasa,

* asajat vizsgélatok és célkitlizések indoklasa.
Célszer(i az eset bemutatasaval kezdeni a leirast, elsdsorban a szakmai munkank szemszogébdl,
kivel (pl.: K.Z. 55 éves férfi beteg), hol, milyen korilmények kozott tértént a kutatas, hogyan
kerliltiink kapcsolatba az esettel, milyen lehetdségeink voltak, milyen tipusi problémak
fordulnak elé gyakran. A témaval szorosan Osszefiiggd irodalom feldolgozésa, elemzése ¢s
értékelése is ebbe a fejezetbe tartozik. A hallgatd minél részletesebben, tobb aspektusbol
vizsgalja meg az esetet, melyet relevans, az esethez kapcsolodod evidencidkon alapuld egyeb
kutatasokkal tamasszon ala, és tartalmazza ezek Osszevetését a hazai és a nemzetkdzi
szakirodalommal (legalabb 5-10 hazai és nemzetkdzi szakirodalom)
Ajanlott terjedelme: 5-10 oldal.
4, Kutatasi modszerek/Anyag és modszer: Amennyiben a szakdolgozat 6nallo, az eset
empirikus adatfelvételre, kutatasra épiil, ebben a fejezetben kell bemutatni és indokolni a
kivalasztott mddszereket és a vizsgalat kortilményeit. A megértéshez reprodukalhatosaghoz
szitkséges mélységben mutassuk be a nyomonkdvetés soran alkalmazott modszereinket.
Amennyiben az 6nallo felmérés lebonyolitasaban problémak, nem vart akadalyok meriiltek fel,
ezeket 1s ebben a részben kell ismertetni.
A fejezetet tagolhatjuk pl. az alabbi bontasban:

. Eset (célszemély, anamnesztikus adatok) bemutatasa
. Alkalmazott modszerek: pl.: fizioterapias modszerek

Ajanlott terjedelme: 5-6 oldal.
Eredmények/Eredmények és megbeszélés: A fejezet a vizsgalatok és az elemzések reszletes
eredményeit tartalmazza a megfeleld statisztikai modszerek alkalmazasaval. Fontos, hogy a



szakdolgozo a kapott eredményeket pontosan és attekinthet6en rogzitse. Az eredmények
bemutatasa torténhet abrakkal, tablazatokkal, illetve diagramok segitségével. Fotok csak abban
az esetben fogadhatok el, ha azok valamilyen karakterisztikus allapotot mutatnak be, a leirast
onalldé mondanivaloval egésziti ki. Személyek abrazolasakor legylink figyelemmel a
személyiségi jogokra! Az eredmények dokumentacidja legyen a szévegbe beépitve, azzal
szerves egységben bemutatva. Az eredmények és megbeszélés részt dssze lehet vonni. Ebben
az esetben az eredményeket meg kell magyardzni és lehet6ség szerint mdas vizsgalati
eredmeényekkel dssze kell vetni. Ajanlott terjedelme: 8-10 oldal.

Kovetkeztetések és javaslatok/Megbeszélés. Ebben a fejezetben kell ismertetni a hallgatonak
sajat az esettanulmanyi kutatasaban elért legfontosabb eredményeit, megallapitasait, az
eredményekbdl levont legfontosabb kovetkeztetéseit, és javaslatot tenni azok gyakorlatban
torténd alkalmazasara, tovabbfejlesztésére. Itt sziikséges allast foglalni abban, hogy
megerdsitve l1atja-e a hallgatd hipotéziseit vagy éppen ellenkezdleg elveti azt. Ha Megbeszélés
a fejezet cime, az eredmények magyarazata és lehetdség szerint mas vizsgélati eredményekkel
vald Osszevetése utan kell a kovetkeztetéseket levonni, a javaslatokat megfogalmazni és
alatamasztani legalabb 3-5 hazai és nemzetkozi szakirodalmi forras felhasznaldsaval. Ajanlott
terjedelme: 4-5 oldal.

6. Irodalomjegyzék: Az Irodalomjegyzéknek tartalmaznia kell a dolgozat megirasahoz
felhasznalt 6sszes szakirodalmat, jogszabalyt, dokumentumot részletes bibliografiai adatokkal.
Az Irodalomjegyzék nem tartalmazhat olyan hivatkozast, amely a dolgozatban nem szerepel.
7. Mellékletek. Ide keriilnek azok a nagyobb méretli abrak, tablazatok, fotok,
dokumentumok, stb., amelyek szovegkozi elhelyezése gondot okozott volna.

3. IRODALMI OSSZEFOGLALO
L Tartalmi kévetelmények

Onall6 szakdolgozatként szerepelhet irodalmi dsszefoglald is. Ebben az esetben a hallgato az
altala valasztott témahoz kapcsoloddan Gsszegyiijti és feldolgozza a relevans szakirodalmi
munkdékat, tudomanyos igényt kritikai szemlélettel.

Az irodalmi dsszefoglald szakdolgozat esetében nem csupédn a kapcsolodo szakirodalom leird
gylijteménye, a kiillonboz6 kozlemények ,,0sszeollozasa” a feladat, hanem egy pontosan
definialt témaban a relevans szakirodalmi adatok dsszegytijtése, értelmezése, kritikus elemzése
¢s szintézise. Az irodalmi Osszefoglald megirasanak kulcseleme a relevans szakirodalom
Osszegyujtése, amiben a hallgato kiillénb6zo tudomanyos szempontbol hiteles adatbazisokat
felhasznéalva gylijti 6ssze a témahoz kapcsoldodd tudomanyos evidencidkat (tudomanyos
bizonyitékok). Mindezt igy, hogy a hallgatd a témaval kapcsolatos szakirodalmi és mddszertani
osszefliggeseket feltarja.

A hallgatonak torekednie kell a szakdolgozat megirdsakor adott témaban megjelend kiilonb6zo
egymadsnak ellentmondd vagy egymast erdsité vélemények, allaspontok részletes leirasara, a
kiilonb6z6 eredmények kozotti kapcsolatok bemutatdsdra és analizisére. A hallgatonak
bizonyitania kell, hogy a szakirodalom kritikus elemzése alapjan, az ismeretek szintetikus
feldolgozasa eredményeként, képes 6nallo véleményalkotasara az adott témaban.

A hallgatonak el kell tudnia igazodni valasztott témaja legfontosabb hazai és nemzetkdzi
szakirodalmaban. Meg kell taldlnia a témahoz kapcsoldédd szakirodalmat, és kell bemutatnia a
szakirodalombol kiolvashaté tendencidkat. Elemeznie és Osszegeznie kell a témahoz
kapcsolodo legfontosabb eredményeket. (Szelektalo, rendszerez6 és szintetizalo képesség.)
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I1. Formai kévetelmények

A formai kivitelezésre és a hivatkozasjegyzék készitésére ugyanazok a formai kovetelmények
vonatkoznak, mint a kisérletes munkanal. (hivatkozasként be kell tenni dokumentum pontos
nevet!)

III.  Tartalmi és szerkezeti kovetelmények
A szoveg tartalmi felépitésére nem adhatok merev szabalyok, de mindenképpen lathato kell,
hogy legyen a vilagos gondolatment szerinti tagolas. Célszerli az experimentalis tipusu
diplomamunka felépitésére vonatkozé iranyelveket kovetni: (absztrakt, bevezetés, a munka
célkitlizése, moddszertani  ismertetés, eredmények, megbeszélés,  Osszefoglalas,
hivatkozasjegyzék), melyeket az alabbi szerkezet szerint javasoljuk bemutatni:
1. Absztrakt
Lasd experimentdlis tipusu diplomamunka kovetelményeit ((hivatkozas), ajanlott terjedelem 1
oldal.
2. Bevezetés
A fejezet célja az olvasd érdeklodésének felkeltése. Tartalmazza a valasztott téma
jelentdségének bemutatasat, az esetleges feltételezéseket, adjon atfogd képet a valasztott
problémardl. Ajanlott terjedelem 8-12. oldal.
3. Torzsanyag
Ez a fejezet tartalmazza a célkitlizést, a tudomanyos modszercket és vizsgalt téma
szakirodalmanak bemutatasat, analitikus értelmezését és a tudomdanyos igényl vélemeényt és a
problémafelvetést.
3. 1. Munka célkitiizései

A témavalasztas indoklasa, hipotézisek bemutatasa, a célkitiizések ismertetése. Ajanlott
terjedelem 1 oldal.
3.2. Moddszertani ismertetés
Az irodalomgyiijtés menetét kell leirni, azaz milyen adatbazisban vagy adatbazisokban, milyen
kulcsszavakkal tortént a keresés, hany a keresési kritériumoknak megfelelé cikket talalt és
ezeket milyen szempontok alapjan sziikitette. Legaldbb 10 relevans tudoményos kézlemény
szintetikus feldolgozasa, elemzése (nem csupéan hivatkozas) az elvaras. A feldolgozas soran
ajanlott a PRISMA modszer hasznalata. Ajanlott terjedelem 1-2 oldal.
3.3.  Szakirodalom ismertetése
A szakdolgozat kdzponti része, amelyben a szerzé a valasztott témdahoz kapcsolodo relevans
kozleményeket, vizsgalatokat ismerteti, kritikusan elemzi; bemutatja és értelmezi az
irodalomban esetlegesen megjelend eltérd véleményeket, ellentmondasokat és hidnyokat.
Hangstlyozzuk ismételten, hogy nem egyszerlien az Osszegyijtott szakirodalom egyszer
leirdsa az elvaras, hanem ezek analitikus Osszehasonlitasa és értelmezése, valamint az ezzel
kapcsolatos tudomanyos igényt gondolatok, kérdések felvetése.
Ebben a szakaszban javasolt a kiilonb6z6 vizsgalatok eredeti eredményeinek bemutatasara
célszerl abrakat, tablazatokat hasznalni, és amennyiben a kiilonb6z6 vizsgalatok modszertana
ezt megengedi, azaz a vizsgalatok Gsszehasonlithatoak, akkor érdemes a legfontosabb adatokat
osszegezve bemutatni abra vagy tablazat formajaban.
A szakdolgozatban elvaras a feldolgozott kozlemények statisztikai eredményeinek analizise és
értelmezése is! Ajanlott terjedelem 8-10 oldal.

4. Zar0 1ész/0sszegzes

A szakdolgozat fobb pontjainak Osszefoglalasa, a szakirodalom kritikus elemzése soran a
legfontosabb tapasztalatok, eredmények Osszegzése. Az esetleges ellentmondasos eredmények
elemzése, az ellentmondasok okainak vizsgalata, problémamegoldas-lehetdségek felvetése. A
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vizsgalat alatt megfogalmazddott 0j kérdések megvalaszolasa érdekében egy esetleges jovobeni
kutatas iranyvonalanak meghatarozasa. Ajanlott terjedelem 4-5 oldal.

5, Hivatkozasjegyzék
Tartalmaznia kell legalabb 25 kozlemény forrds jegyzékét, melyek kozott minél tobb 1degen
nyelvil publikacio szerepeljen.

Az irodalmi hivatkozas modjai

Az irodalmi hivatkozasokat Vancouver vagy Harvard citacios stilusban kell elkésziteni. A két stilust
nem lehet egymassal keverni.

I. Harvard

1. A dolgozat szovegében a tartalmi jellegli utalds, hivatkozas, idézet esetében a felhasznalt
gondolat végén a szerz0 vezetékneve szerepel nagy betlikkel, majd a kozlemény
megjelenésének évszama, pl.: (FERGE, 2002). Két szerzé esetében mindkettd vezetéknevet ki
kell irni, pl.: (FERGE és GAZSO, 1998). Harom vagy tobb szerzo esetében az elsé szerzd
pontos neve, és munkatarsai szerepel, pl.: (FERGE és munkatarsai, 2002). Mindegyik esetben
nem a hivatkozast tartalmazd mondat végén szerepel a pont, hanem a zardjelbe tett hivatkozas
utan.

2. Sz6 szerinti idézet esetében az idézett szoveget idézdjelbe kell tenni és az oldalszdmot is meg
kell adni, az évszam utan allo kettdspont utan, pl.: (FERGE, 2002:25).

3. Taobb azonos tényt megallapito kdzlemény esetében a zardjelben a szerzéket pontosvesszovel
valasztjuk el, pl.: (FERGE, 2002; GAZSO, 2003).

4. Egy szerzének ugyanazon évben megjelent tobb munkajara hivatkozas esetében: a szerzé neve,
az évszamok ,,a”, ,,b”, ,,c” stb. megjeldléssel.

Szdvegben példaul:

— A szakirodalmi adatok (CROW, 2011) azt mutatjak, hogy .....
—  Amint azt Crow kimutatta (2001, 25.0.) ......
— Tobben is kimutattak (SMITH, 2005; CROW, 2011), hogy

Irodalomjegyzék

Az irodalomjegyzék Gsszeallitasa legyen pontos és gondos, feleljen meg a hazai és a nemzetkozileg
elfogadott formaknak. Az irodalomjegyzékben az egyes szerzék nevének megfeleléen A-B-C sorrendet
kell alkalmazni sorszamozas nélkiil. Csak olyan irodalom vehet6 fel a jegyzékbe, amelyet a szakdolgozo
felhasznalt, és amelyre a szdvegben is hivatkozik. A szerzék tudomanyos és egyéb cimét (Dr. Prof.
Habil., stb.) nem kell feltiintetni.

Amennyiben egy miinek, kiadvanynak nincs pontosan megadott szerzdje, csak intézménynév all
rendelkezésre, az alapjan kell besorolni az irodalmat, azaz pl.: a Kézponti Statisztikai Hivatal kiadvanyai
a K betlinél szerepelnek.

Jogszabalyok esetében is hasonlé modon jarunk el, a hivatkozott jogszabaly kezdobetiije szamit.

A felhasznalt irodalom Osszeallitasakor a cimek leirdsandl alapvetd kovetelmény, hogy a bibliogréfiai
tételek pontosan ¢és ellendrizhetGen tartalmazzak az adatokat, amelyek alapjan a visszakereshet0ség
biztosithato, az alabbi mddokon:

1. Konyvek esetében: a szerz6/k neve, a keresztnév elsé betlije, pont, zarojelben a megjelenés éve,
kettospont, a konyv cime, pont, a kiadd neve, vessz0, a megjelenés helye. Szerzok vezetékneve
NAGYBETUVEL, ddlt betii a cimnél kételezo.

Pl

CROW, B.B. 2011. Title. Publisher
ANDORKA R. (1997): Bevezetés a szociologidaba. Osiris Kiado, Budapest.
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2. Konyvfejezet esetében: a szerz6/k neve csupa nagybetiivel, a keresztnév elsé betlije, pont, zarojelben
a megjelenés éve, kettéspont, a fejezet cime, pont, In: felirat, a szerkesztd neve csupa nagybetlivel, a
szerk. szo zargjelben, kettGspont, a kotet cime, pont, kiadd, vessz0, a megjelenés helye, pont,
oldalszamok, pont.

PL:

SCHMERTZ 1. (2001): Statisztikai eljdrasok alkalmazasa a tarsadalomtudomdnyi kutatdsokban. In:
FONAI M., KERULO J., TAKACS P. (szerk.): Bevezetés az alkalmazott kutatasmédszertanba. Pro
Educatione Alapitvany, Nyiregyhaza. 151-187.

3. Folyoiratokban megjelent kozlemény esetében a szerzd/k neve csupa nagybettivel, a keresztnév elsd
betlije, pont, zardjelben a megjelenés éve, kettdspont, a cikk cime, pont, folyoirat neve, vesszo,
kotetszam vagy flizetszam, pont, oldalszam, pont. A cimet nem szedjiik délt betiivel, a folyodirat nevét
viszont igen, emellett a kétetszamot félkdvérrel szedjiik.

PL:

CROW, B.B. 2011. Title. Journal. Volume (1) 25-30

SMITH, A.B. 2005. Title. Journal. Volume (4) 25-30

LAKI L. (2006): A generacios reprodukcio néhany jellegzetessége a lemarado térségekben. Esély, 2. 4-
24,

Két szerzd esetén mindkét szerz6 nevét meg kell jeleniteni, tobb szerzd esetén az elsd szerzd nevét kell
megjeleniteni és kiegésziteni: ,,és mtsai” (magyar cikk esetén), ill. ,.et al” angol cikk esetén.

Ha egy szerzonek, vagy szerzéknek azonos évben megjelent tobb cikkére hivatkozunk, a megjelenés
evszama utan a megfelel6 abe betliket irjuk.

Amennyiben kiilfldi szerz6rdl van szo, a fenti eljarasmodot kell alkalmazni, azaz elséként a csaladi
név kdovetkezik, azaz nem DAVID R(iesmand)., hanem RIESMAN D.

Egyéb idészaki kiadvanyban megjelent kozlemény esetében is a fenti eljarast kell kdvetni, azaz a
folyéiratokban, illetve konyvfejezetként megjelent irasmiivek esetében megadott format kell kévetni.

Internetes forras a www-vel kezd6dd, pontos cimet is meg kell adni. Az internetes irodalomra a
szovegben a kovetkezbképpen kell hivatkozni: (http 1), illetve (www 1) sorszémmal. Az internetes
hivatkozasokat a tobbi hivatkozastdl elkiilonitve kell feltiintetni.

Az internetes irodalom formai példai:

http://

1. eletetazeveknek.lapunk.hu/ (idézet az Eletet az Eveknek szervezet lapjabols} (Latogatva: 2011. 05.
12.)

2. gtkk.de-efk.hu (a Gerontologiai Tudomanyos Koordindcids Kozpont honlapja) +(Latogatva: 2011.
05.12.)

WWW.

1. mypin.hu/hga/interjigeriatriadrivanl.php (Ivan L.: Ma te, holnap én... 6szintén az Sregedeésrdl);
(Latogatva: 2011. 05. 12.)

2. oregedes.hu (a Preventiv Gerontologiai és Geriatriai Tarsasag honlapja)—(Latogatva: 2011. 05. 12.)

II. Vancouver
A szdvegben a mondat vagy a bekezdés végére a megjelenés sorrendjében zéardjelbe kell a hivatkozott

szakirodalmat tenni. Pl. Magyarorszagon a lakossag egészségi allapota igen kedvezotlen (1). Ha tobb
szakirodalomra hivatkozik a szerzd, azokat vesszdvel kell elvalasztani egymastol (pl. (1, 2, 3)). A
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mondat végén 1év6 pontot a hivatkozas utan kell kitenni. Egy irodalom csak egy sorszdmot kaphat, ha
kés6ébb hivatkozunk ra, ugyanazzal a sorszammal kell hivatkozni.

Az Trodalomjegyzékben a hivatkozasok a szovegben szerepld szamozassal egyiitt, az elsé emlités
sorrendjének megfeleld sorrendben (és nem az els6é szerzok ABC sorrendjében) jelennek meg. A
Harvard stilus formai kovetelményeitél eltéréen internetes oldalakat nem kilén, hanem a
sorszamozasnak megfelelGen kell feltiintetni, valamint a szerzék nevében csak a kezddbetii nagybeti.

PL.:

Smith (10) kimutatta, hogy... A szamozas késébbi emlitéskor is ugyanaz marad!

To6bb szerz6 (2,10,20) kimutatta, hogy... Nincs iires leiités a szamok kozott!

A hivatkozast oda tegyiik, ahové az értelemszertien kivankozik a szovegen beliil, pl. Kimutattak, hogy
a fizikai aktivitis néveli a vérnyomast (2,10,20). Smith (10) kimutatta, hogy....

Formatum: Jelent6sége van a formazasnak, az tires helynek, az irasjelek alkalmazasanak!

1. Kényv esetében
Szerz6(k). Cim. In: Editor(ok), eds. Konyv cime. Kiadas helye (varos, orszdg): Kiado,
évszam:oldalszamok.

Biddle SJ. Emotion, mood and physical activity. In: Biddle SJ,Fox KR, Boutcher SH, eds. Physical
activity and psychological well-being. London, United Kingdom: Routledge, 2000:63—87.

Folydiratban megjelent kozlemény esetében:

Szerzd(k). Cim. Folyoirat évszam; kotet (fiizet):oldalszamok

A folyoirat neve a Medline-ban hasznalt rovidités szerint!

Warburton DE, Gledhill N, Quinney A. The effects of changes in musculoskeletal fitness on health. Can
J Appl Physiol 2001;26:161-216.

A Pubmed-ben a citacidonal az NLM formatumot kell valasztani.

https://guides.lib.monash.edu/ld.php?content id=48260115

A Szocialis és Tarsadalomtudomanyi Intézethez tartozo képzésekben készitett szakdolgozatoknal az I.
tipusu hivatkozas, az Egészségtudomanyi Intézethez tartozd képzésekben készitett szakdolgozatoknal
az L.-es és a Il.-es tipust hivatkozés is preferdlt. Az irodalmi hivatkozasok szama lehetéleg ne legyen
20-nal kevesebb és 50-nél tobb.

Amennyiben a szakdolgozat nem felel meg a fenti kovetelményeknek, pl.: a szakdolgoz6 nem alkalmaz
hivatkozasokat a szovegben, olyan részek is talalhatok a dolgozatban, melyeket idéz a szakdolgozo, de
nem hivatkozik azokra, nagymértékben hidnyos az irodalomjegyzéke, stb., a dolgozat elégtelen
érdemjeggyel keriil elbiralasra. Ebben az esetben az Intézet visszajuttatja a dolgozatot a szakdolgozonak,
akinek javitott példanyt kell benyujtania a soron kovetkezd zarovizsga idoszakig.

A tablazatok és abrak kezelése

1. Fiiggetlenil attdl, hogy a dolgozat mely részében szerepelnek, mind a tablazatokat, mind az dbrakat
sorszammal és cimmel kell ellatni.

2. A tablazatokat és az dbrakat kiilon kell sorszamozni és felirattal ellatni. A tablazat felirat a tablazat
felett, az abra felirat az abra alatt helyezkedik el.

3. A tablazatokra és dbrakra a szovegben a megfeleld sorszam jeldlésével hivatkozni kell.
Mas irodalombdl, adatbazisbol vett tablazatok, abrak kozlése esetében a tablazat felirat végén
zardjelben meg kell adni a pontos forrast, a valasztott citacios stilusnak megfeleld formaban.

4. A tablazatokat arab szimmal a tablazat felett, az Abrakat arab szammal az dbra alatt szamozni kell
(a szovegben ennck alapjan hivatkozunk rajuk) és cimmel is el kell 1atni azokat. Az dbraszéveg ill.
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a tablazatok szbdvege olyan legyen, hogy az abrak, tablazatok a dolgozat elolvasasa nélkiil,
Onmagukban is értelmezhetok legyenek. A feliratok végén a minta-elemszam, a ,p” érték
szignifikancia szintje ¢és az adatok tipusa is szerepel pl. (n=15); statisztikai eredmény jelolésére
*p<0,05 és/vagy **p<0,01 és/vagy ***p<0,001, az adott eredmények fliggvényében (a diagramon vagy a
tablazatban * , vagy **, vagy *** jeloléseknek meg kell jelenniiik; atlag és szoras esetén (x + $p), medidn és
interkvartilis terjedelem esetén: median(IQR).

Pl.:

1. Téblazat: Gyogytorna hatdasa a keringési paraméterekre

S — Szisztolés Diasztolés Artérias
(1/perc) nyomas nyomas kdzépnyomas
(Hgmm) (Hgmm) (Hgmm)
Izotbénias
o —— 95+2,5 140 + 5.6 75+ 4,3 97+3,9
[zometrias
gyakorlatok 75 £3,0%* 135+42 80+4,1 98+ 3,5

A tablazatban az ,xyz” paraméterck atlagértéke és szorasa keriilt feltiintetésre (x + Sp ), n=15, ** p<0,01

A gerinc bal oldali lateralflexioja

45

Tornapro

Tornaprogram aldtt gram uEn
1. Abra: A gerinc jobb és bal oldali lateral-flexio mozgdstartomanydnak viltozisa. Az oszlopok a csoportok cm-
ben mért atlagértékeit, a fliggéleges vonalak a standard deviaciot mutatjak (x=5D), **p<0,01, n=9 (mindkét

csoportban)

2. Stilus, nyelvhelyesség, fogalmazas:
Elvaras: A szakirodalomban hasznalt, tudomanyos leiras, az érthetd, logikus, vilagos fogalmazas,
a fogalmak pontos haszndlata, a magyar nyelv szabdlyainak betartdsa. Terminus technicusok
alkalmazasakor a latinos irasmad javasolt (pl. sclerosis multiplex), de a kdznyelvben is ismert latin
szavakat fonetikusan irjuk (pl. terapia).
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2. sz. melléklet:

SZAKDOLGOZAT

Neév

Elkészités éve
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3. sz. melléklet:

Debreceni Egyetem
Egészségtudomanyi Kar
ceeressssenses TANSZEK

NEV
szak és szakirany megnevezése

Szakdolgozat cime

Konzulens:
Név
titulus, munkahely

Elkészités éve



4. sz. melléeklet:

University of Debrecen
Faculty of Health Sciences
Department of ..............

Name
name of profession and specialisation

Title of thesis

Supervisor:
Name

title, affiliation

DATE OF SUBMISSION
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5. sz. melleklet:

PLAGIUM NYILATKOZAT

¢és alairasommal 12azolom, ROZY @ ,cveiiiiiii i cimii
szakdolgozat sajat, 6nallé munkdm, az abban hivatkozott nyomtatott és elektronikus szakirodalom
felhasznaldsa a szerz6i jogra vonatkozd rendelkezések, tovabba az egyetem etikai kodexében és a
Tanulmanyi- és Vizsgaszabalyzatdban foglalt szabalyoknak megfelelden tortént. Munkdm sordn csak
olyan forrdsokat hasznéltam fel, amelyekre az Irodalomjegyzékben hivatkoztam, illetve, amelyeket a

hivatkozott szdveg, tablazat mellett feltintettem.

Tudomasul veszem, hogy plagiumnak szamit:
* 70 szerinti idézet kizlése idézojel €s hivatkozas megjeldlése nélkiil;
« tartalmi idézet hivatkozas megjelolése nelkil;

* mas publikalt gondolatainak sajat gondolatként valo feltiintetése.

Kijelentem, hogy a plagium fogalmit megismertem és tudomasul veszem, hogy amennyiben a
benytijtott dolgozat sérti a szerz6i jogokat, ugy a DE Tanulmanyi- és Vizsgaszabalyzata 27. §. (9) bek.
értelmében a dolgozat automatikusan elégtelen mindsitést kap, és koteles vagyok a dolgozat jboli
teljesitésére, és ellenem fegyelmi eljaras indithato.

Kijelentem tovabba, hogy a dolgozat készitése soran az 6nallé munka kitétel tekintetében a konzulenst,
illetve a feladatot kiadé oktatot nem tévesztettem meg, tovabba sem a dolgozatot, sem annak barmely

részét mas felsGoktatdsi intézményben nem nyujtottam be szakdolgozatként/diplomamunkakeént.

hallgaté alairasa
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6. sz. melléklet:

DEBRECENI EGYETEM ELEKTRONIKUS ARCHIVUMA —
ELHELYEZESI NYILATKOZAT
HALLGATOI SZAKDOLGOZATOK

Jelen alairasaval On (mint szerzé ill. a szerzéi jogok tulajdonosa)

1. nem kizérdlagos jogot biztosit a Debreceni Egyetem elektronikus Archivuma (DEA) szamara, hogy
terjessze, konvertdlja (a tartalom megvaltoztatdsa nélkiil, a megdrzés és hozzaférhetdség
biztositasanak érdekében) és/vagy nyilvanosan megjelenitse az On éltal feltéltstt dokumentumot
(beleértve az absztraktot) elektronikus formatumokban;

2. beleegyezik, hogy a DEA egynél tébb masolatot taroljon az On Aaltal feltoltott dolgozatbdl
(tovabbiakban: Dolgozat) biztonsagi, helyreallitasi és megdrzési célbol;

3. kijelenti, hogy a feltdlteni kivant dokumentum az On szellemi alkotésa, és jogéban all biztositani a
megallapodasban foglalt jogokat a Dolgozatra vonatkozoan. Biintet6jogi feleldsségének tudataban
kijelenti tovabba, hogy a Dolgozat eredeti és tudomaésa szerint nem sérti vele senki mas szerzéi jogat;

4. amennyiben a feltdltés alapjat valamely cég vagy szervezet altal tdmogatott dolgozat képezi,
kijelenti, hogy rendelkezik azokkal a jogokkal, melyek értelmében jelen nyilatkozatot megteheti;

5. kijelenti, hogy a Tanulmanyi Osztalyra benyujtott nyomtatott dolgozattal megegyez6 elektronikus
valtozatot t61tott fel a DEA-ba, melyet hivatalos eredeti valtozatként ismer el;

6. elfogadja, hogy a DEA-ban térolt miivek hozzaférhetévé valnak a vilaghalon az Egészségtudomanyi
Kar altal meghatarozott feltételek mellett;

7. tudomasul veszi, hogy a DEA lizemeltetdi az elhelyezd, ill. a jogokat gyakorld személyek irdnyaban
semmilyen kotelezettséget nem villalnak, ha az elhelyezett anyag a szellemi tulajdonra vonatkozd,

illetve egyéb rendelkezéseket sértene.

L T

BTN TTEEETT wrom s i, o s S N A 408 0 T R AT TR A0

hallgato alairasa
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7. sz. melléklet:

NYILATKOZAT EGYEZOSSEGROL

N (61 5T e (A S a DE Egészségtudomanyi Kar
.......................................... szak/szakirany hallgatdja, blintetdjogi feleldsségem
tudataban nyilatkozom és alairasommal igazolom, hogy diplomamunkdm papir és
elektronikus alapt, valamint a Turnitin plagiumsz{ird szolgaltatason atfuttatott formaja

mindenben megegyezik.

hallgato alairdsa
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8.57. melleklet

SZAKDOLGOZAT TITKOSITASI KERELEM
(lizleti vagy egyéb jelentds érdek védelme érdekében)

Hallgato neve:

Hallgatéi kéd:

Kar:

Szak/szakirany:

Szakdolgozat cime:

Egyetemi témavezetd neve:

A szakdolgozatban érintett szervezet neve, székhelye:

A szakdolgozatban érintett szervezet kapcsolattartéja (kiilsé konzulens):

1. Alulirott hallgaté eziton kérelmezem a fent nevezett szakdolgozatom titkositasat, tekintettel
arra, hogy az abban foglalt adatok nyilvanossagra hozatala a fent nevezett szervezet lizleti
vagy egyéb jelentos érdekeit sértené.

2. A szakdolgozat titkositasat a kovetkezd idétartamra kérem: ........... év

3. A szakdolgozat vedésének titkositasat (zartkorh lefolytatasat) kérem: igen/nem

4. A titkositds sziikségességének részletes indoklasa, kiilonos tekintettel arra, hogy miért
elkeriilhetetlen a bizalmas informaciok szakdolgozatban torténd szerepeltetése:

5. A Debreceni Egyetem Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzatanak 5. szama mellékletét (A
titkositott szakdolgozatok kezelésének eljarasi rendje) megismertem, az abban foglaltakat
tudomadsul veszem.

Hallgato alairasa
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6. Alulirott a szakdolgozatban érintett szervezet kapcsolattartdja (kiilsé konzulens,
egyetemi témavezetd), mint titokgazda nyilatkozom arrol, hogy a hallgaté a
szakdolgozataban a bizalmas informacidkat felhasznalhatja.

7. Alulirott a szakdolgozatban érintett szervezet kapcsolattartoja (kiilsé konzulens,
egyetemi témavezetd), mint titokgazda nyilatkozom arr6l, hogy a hallgato
szakdolgozata a DEA-ba kizarolag elektronikus forméban feltoltésre keriilhet a
titkositasnak megfeleld megtekintési jogosultsagok és hataridék beallitasaval:

Elektronikus formaban feltdltésre keriilhet. / Elektronikus formaban nem keriilhet
feltoltésre.

8. Alulirott a szakdolgozatban érintett szervezet kapcsolattartdja (kiilsé konzulens), mint

titokgazda nyilatkozom arr6l, hogy a hallgatd titkositott szakdolgozata kapcsan az
alabbi adatok kertilhetnek nyilvanossagra és a DEA-ba valé feltéltésre:

a) a szakdolgozat cime, a szerz6 ¢s témavezetd neve
b) a titkositas ténye ¢és a titkositas hataridejének varhato lejarata.

9. A Debreceni Egyetem Tanulményi és Vizsgaszabalyzatanak 5. szamua mellekletét (A
titkositott szakdolgozatok kezelésének eljardsi rendje) megismertem, az abban
foglaltakat tudomasul veszem.

Egyetemi témavezet6 alairasa
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9. sz. melleklet:

SZAKDOLGOZAT BIiRALATI LAP 2023.

A hallgaté neve:

A szakdolgozat cime:

A biralé (opponens) neve:

Nyilvantartasi szim:

Azonosito szam:

Ertékelés

Pontszam
(0-5)

Témavalasztas

A témavalasztds mindenben megfelel a szakdolgozattal/diplomamunkaval szemben
tamasztott kovetelményeknek (szakmai ismeretekhez kapcsolodik, dnalloan kivitelezhetd,
alkalmas arra, hogy a jeldlt elméleti és gyakorlati jartassiagat, valamint irodalmazasi
készségét bizonyitsa). (4-5 pont)

A témavdlasztas részben felel meg a szakdolgozattal/diplomamunkaval szemben tdmasztott
kovetelményeknek (pl. a szakmai ismeretekhez csak perifériasan kapcsolodik, Gjszer(isége
vitathatd, 6nallé munkat részben vagy nem feltételez, vagy nem tesz lehetové stb.) (1-3
ont)

A témavdlasztas nem felel meg a szakdolgozattal/diplomamunkaval szemben timasztott
kovetelményeknek.
0 pont)

Javasolt pontszam:

Pontszam
Moadszerek, eredmények (0-60)

A modszerek, eredmények dokumenticioja mintaszer(, a dokumentécio kivéaloan
szerkesztett, esztétikus, a mondanivaloval 6sszhangban van. Az eredmények elemzése,
értelmezése mintaszer(i, a hallgatd képes onalld véleményalkotasra a dolgozat témajaban,
A szakdolgozattal/diplomamunkaval szemben tamasztott tartalmi kdvetelmények
(médszerek kivalasztasa, megfigyelések, mérések, fizioterdpids eljarasok kivitelezése,
kovetkeztetések levonasa) messzemenden teljesiiltek. (56-60 pont)

A médszerek, eredmények dokumentalasa a kovetelményeknek megfelel, a dokumentacio
jol szerkesztett, esztétikus, a mondanivaloval 6sszhangban van. Az eredmények elemzése,
értelmezése megfeleld, a hallgatd képes 6nallé véleményalkotasra a dolgozat témajaban.
A szakdolgozattal/diplomamunkaval szemben tamasztott tartalmi kévetelmények
(modszerek kivalasztasa, megfigyelések, mérések, fizioterapias eljarasok kivitelezése,
kovetkeztetések levonasa) teljesiiltek. (41-55 pont)

A modszerek, eredmények dokumentalasa a kovetelményeknek alapjaban megfeleld, de
vannak kisebb hianyossagok. Az eredmények elemzése, értelmezése megfeleld, de a
hallgato kevésbé képes 6nallo vélemény-alkotasra a dolgozat témajaban. A
szakdolgozattal/diplomamunkaval szemben tdmasztott tartalmi kdvetelmények és a formai
eloirdsok kisebb hidnyossdgokkal teljesiiltek. (31-40 pont)

A modszerek, eredmények dokumentalasa vagy az eredmények elemzése, értelmezése a
kovetelményeknek csak részben felel meg és nagymeérteki hianyossagok vannak. A
szakdolgozattal/diplomamunkaval szemben timasztott tartalmi kdvetelmények a dolgozat
csak részben tesz eleget. (16-30 pont)

A modszerek, eredmények dokumentalasa jelentds hianyossagokat mutat, de vannak
értékelhetd elemei. Az eredmények elemzése, értelmezése még elfogadhato, de a hallgato
nem formalt 6nallé véleményt a dolgozat témajaban vagy nem hasonlitotta dssze sajat
eredményeit mas kutatasi eredményekkel. A szakdolgozattal/diplomamunkaval szemben
tamasztott tartalmi kovetelmények nagy hianyossagokkal teljesiiltek, de vannak
értekelheto elemek. (1-15)
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A modszerek, eredmények dokumentilasa nem megfelelé. Az eredmények elemzése,
értelmezése nem megfeleld, a hallgatd nem képes 6nallo vélemény-alkotasra a
szakdolgozat témajaban. A szakdolgozattal/diplomamunkaval szemben tamasztott tartalmi
kévetelmények nem teljesiiltek.

(0 pont)

Javasolt pontszim:

Formai kivitelezés

Pontszam
(0-10)

A dolgozat felépitése és a jel6lt altal hasznalt terminoldgia, stilus és tipografia mintaszerd,
a dolgozat a formai kdvetelményeknek messzemenéen megfelel. (9-10 pont)

A dolgozat felépitése és a jelolt altal hasznalt terminologia, stilus és tipografia, vagy a
dolgozat formai kovetelmények vald megfelelése kisebb mértékben eltér a kivanatostol.
(7-8 pont)

A dolgozat felépitése és a jelolt altal hasznalt terminoldgia, stilus és tipografia, vagy a
dolgozat formai kovetelmények vald megfelelése kifogasolhato. (4-6 pont)

A dolgozat felépitése és a jeldlt altal hasznalt terminologia, stilus és tipografia, vagy a
dolgozat formai kdvetelmények valdé megfelelése nagymértékben kiilonbézik az
elvartaktol, de vannak értékelhetd részei a dolgozatnak. (1-3 pont)

A dolgozat felépitése nem felel meg az elvarasoknak. (0 pont)

Javasolt pontszdam:

Kovetkeztetések, javaslatok

Pontszam
(0-15)

Az eredmények alkalmazdsa; a jelolt érvelése; az adatok, forrasok értelmezése; logikai
kovetkezetesség; kritikai reflexiok, a vélemények bemutatdsanak korrektsége; az
Osszefliggések meglatdsa mintaszer(; a jeldlt j és koherens kovetkeztetéseket von le. (11-15

pont)

Az eredmények alkalmazasa; a jeldlt érvelése; az adatok, forrasok értelmezése; logikai
kovetkezetesség; kritikai reflexiok, a vélemények bemutatasanak korrektsége; az
Osszefliggések meglatasa tobbé-kevésbé megfelel az elvarasoknak; a jeldlt kdvetkeztetései
kisebb hibdkat tartalmaznak. (6-10 pont)

Az eredmények alkalmazasa; a jelolt érvelése; az adatok, forrasok értelmezése; logikai
kovetkezetesség; kritikai reflexiok, a vélemények bemutatdsanak korrektsége; az
Osszefliggések meglatasa csak kis mértékben felel meg az elvarasoknak; a jelolt
kovetkeztetései jelentds hibdkat tartalmaznak. (1-5 pont)

Az eredmények alkalmazésa; a jelolt érvelése; az adatok, forrasok értelmezése; logikai
kivetkezetesség; kritikai reflexiok, a vélemények bemutatisanak korrektsége; az
Osszefliggések meglatisa nem felel meg az elvardsoknak; a jeldlt kovetkezietésel nem
megfelelek. (0 pont)

Javasolt pontszam:

Hivatkozasok, bibliografia, mellékletek

Pontszam
(0-10)

A hallgato jelentés mértékben ismeri a téma magyar és idegen nyelvii irodalmat. A tartalmi
idézetek korrektek; hivatkozasok és az irodalomjegyzék formai szempontbol kovetkezetes; a
mellekletek és a dolgozat témaja koherens és kivaldan értelmezhetd. (9-10 pont)

A hallgat6 elvart mértékben ismeri a téma magyar és idegen nyelvii irodalmat. A tartalmi
idézetek korrektsége; hivatkozéasok és az irodalomjegyzék formai kovetkezetessége
minimalis hibakat tartalmaz; a mellékletek és a dolgozat témajanak koherenciaja és
értelmezhetdsége kissé nehézkes. (7-8)

A hallgato kisebb mértékben ismeri a téma magyar és idegen nyelvil irodalmat. A tartalmi
idézetek korrektsége; hivatkozasok és az irodalomjegyzék formai kovetkezetessége nagyobb
hibdakat tartalmaz; a mellékletek és a dolgozat témajanak koherencidja és értelmezhetdsége
nehézségekbe litkozik. (4-6 pont)
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A hallgatd csekély mértékben ismeri a téma magyar és idegen nyelvi irodalmat. A
tartalmi idézetek korrektsége; hivatkozasok és az irodalomjegyzék formai kovetkezetessége
jelent6s hibakat tartalmaz; a mellékletek és a dolgozat témajanak koherencidja és
értelmezhetdsége jelentds nehézségekbe ltkozik. (1-3 pont)

A hallgatd nem ismeri a téma magyar és idegen nyelvii irodalmat, csak tankonyvi ismeretei
vannak. A tartalmi idézetek korrektsége; hivatkozasok és az irodalomjegyzék formai
kdvetkezetessége jelents nem megfeleld; a mellékletek és a dolgozat témaja nem koherens
és nem értelmezhetd. (0 pont)

Javasolt pontszam:

Osszes pontszam:

0—-60 pont: (1) elégtelen
61-70 pont: (2) elégséges
71-80 pont: (3) kdzepes
81-90 pont: (4)jo
91-100 pont: (5) jeles

A javasolt érdemjegy:
(bettivel, szammal)

Biraloi pontozasi segédlet:

Témavalasztas, aktualitas

Téma- és cimvélasztds: Fontos-e a tudomanyteriilet szempontjabol? Megfelel-e a szerzo felkésziiltségének,
lehetéségeinek? Osszhangban van-e a cim és a megadott téma a dolgozat tartalméval?

A kutatoi kérdés: A kutatdi kérdés ujdonsaga, jelentosége, onallosag a kérdés megfogalmazasaban

Médszerek, eredmények

Adatgyiijtés és - feldolgozas: modszerek nehézségi foka, sokoldaliisdga, leirasanak pontossaga, adekvit volta,
megfeleld mintavétel és/vagy a forrasok megfelel kore; az adatok hitelessége, rendezettsége, ro gzitésének és
feldolgozasanak megfelel6é modja.

Eredmények bemutatasa: Az eredmények ismertetése mennyire pontos, alapos, részletes, vilagos —a dokumentacio
mennyire adekvat, szemléltetd.

Formai kivitelezés

Terminoldgia: Az adott tudoményteriilet konvencidinak megfeleld illetve az adott elemzéshez sziiks¢ges fogalmi
apparatus kovetkezetes alkalmazasa.

Felépités, el6irt formai kévetelményeknek valé megfelelés: A fejezetek aranyai, a fo- és alfejezetek tagolasanak
logikéja.

Stilus: A fogalmazas szabatossaga és gordiilékenysége.

Tipogréfia: Javitott/javitatlan elirisok; megfeleld ékezetek a szdvegszerkesztd programmal irt szévegben.

Kovetkeztetések, javaslatok

Az eredmények alkalmazasa, érvelés: Az adatok, forrasok értelmezése; logikai kovetkezetesség; kritikai reflexiok,
korrektség a vélemények bemutatisdban; dsszefiiggések meglatasa; 1j és koherens kivetkeztetések.

Alternativ magyarazatok.

Kozolhetdség és/vagy gyakorlati alkalmazas; az ehhez sziikséges valtoztatasok.

Hivatkozasok, bibliografia, mellékletek

A tartalmi idézetek korrektsége; formai kovetkezetesség a hivatkozasokban és az irodalomjegyzékben; a
mellékletek és a dolgozat témajanak kapcsolata; a mellékletek kezelhetisége, a témahoz kapcsolodd hazai és
kiilfoldi szakirodalom feldolgozasa.
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Az értékelés szoveges indoklasa az értékelés pontjai szerint:
(A szoveges indoklas nélkiil sem az értékelést lehetové tevo feltételek megallapitdsa, sem a
pontozasos értékelés nem érvényes)

A biriloé (opponens) altal feltett kérdések (minimum egy kérdés katelezd):

biralo alairasa
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10. sz. melléklet:

VALASZ A SZAKDOLGOZAT BIRALATARA
Hallgaté neve: ,,Szakdolgozat cime/témaja”
Tisztelt (birald neve)!

Ko6szondm a dolgozat részletes
RURBEIIDREIRD 1 v s e ST S O

Valaszaim a feltett kérdésekre:
1. Kérdés ?

2. Kérdés?

Tisztelettel:

hallgat6 neve
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11. sz. melléklet:

A SZAKDOLGOZAT KVE‘SZiT’ESEVRE VONATKOZQ SZABALYOK A
SZAKIRANYU TOVABBKEPZESI SZAKOKON ES A SZAKMAI
TANARKEPZESEN TANULO HALLGATOK ESETEBEN

A szakdolgozat formai kdvetelményei:

IL3.

A szakdolgozat terjedelme 40 000 - 50 000 karakter szokdz nélkiil (kb. 20 - 25 oldal). A

terjedelembe beszamit a dolgozat Gsszes alkotdeleme kivéve a mellékleteket (a cimoldalt,

tartalomjegyzéket, irodalomjegyzéket, labjegyzetet, targymutatot, a plagium nyilatkozatot, a

DEA elhelyezési nyilatkozatot, egyéb mellékletet).

A dolgozatot egyoldalasan, A4 méretil papirra, az alabbi bedllitasokat alkalmazva kell

elkésziteni.

Margok: belso, kiilso, felso és also 2,5 cm; kdtésmargo spiralozashoz 0,5 cm, kotéshez 1 cm.

Betiftipus: szovegtorzs: Times New Roman; cimek, alcimek: Times New Roman vagy Arial

Betiimeéret: szovegtorzs: 12 pont.

Sortavolsag: szimpla (1.15).

Bekezdes: sorkizart, az els6 sor 1,25 cm behtizassal, automatikus elvalasztassal (elvalasztasi
zona 0.3 cm).

Oldalszamozas: arab szamokkal, alul, kiviil.

Fejezet- és alfejezetcimek: félkovér és dolt 18, 16, 14 pontos betiivel, balra igazitva, numerikus,

tobbszintli szamozassal.

Labjegyzetek: 8 pontos dolt betlivel, mindig a hivatkozas oldalan.

Az abrakat, amennyiben a terjedelem veliik egyiitt meghaladna a fent meghatarozott terjedelmet
a szakdolgozat mellékleteként kell feltiintetni megfelelé szamozassal és abrafeliratokkal, igy
nem szamitandok be a szakdolgozat terjedelmeébe.

A szakdolgozat tartalmi kritériumai

A szakdolgozat egy egységes szisztematikusan felépitett munka, melynek a szakirdnya
tovabbképzési szak szaktertiletére kell iranyulnia.

A szakdolgozat miifaja, illetve modszere lehet:

a. Szakirodalmi dsszefoglalé (egy szakteriilet, vagy téma szakirodalmi elemzése
megadott szempontok szerint)

b. Esettanulmany (segitd folyamatok leirasa egy esettel kapcsolatban, a segitd
feladatainak, alkalmazott modszereinek és kompetencidinak bemutatasaval és
elemzéseével)

c. Esetbemutatds (szakmai, szervezeti, vagy tarsadalmi jelenségek bemutatasa
egy esetpéldan keresztiil)

d. Szakmai médszerek és eljarasok leiro és elemz6 bemutatasa

e. Onallé empirikus munka, vagy kutatasok, adatbazisok masodelemzése

A szakdolgozat készitésének rendjére vonatkozé egyéb szabalyok nem térnek el a szakdolgozat
készitésének altalanos kari rendjérdl szolo szabalyzat iranyelveitol.
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TANARI ZAROVIZSGA

A tandri zarovizsga megfelel a kdzismereti tanarképzésben megfogalmazottaknak.

A zarovizsgara bocsatas feltételei:

- Az 6sszefliggd egyéni szakmai tanitasi gyakorlat(ok) teljesitése.

- Abszolutérium megszerzése, ami az eldirt kreditek teljesitésével egyiitt tantsitja a tantervben
eléirt vizsgdk eredményes letételét és — a nyelvvizsga kivételével — mas tanulmanyi
kovetelmények teljesitését.

- A portfolié benyujtasa. A portfolio védésére az Egészségiigyi Karon keriil sor.

- A tanari szakdolgozat beny0jtasa (ez csak a IV. féléves képzésben résztvevok szamara)

- Neptun rendszeren keresztiil jelentkezés zarovizsgara.

A zarovizsgara jelentkezni az illetékes kar szabalyzataban meghatarozottak szerint lehet.

A tandari zarovizsga-bizottsag Osszetétele: 3-6 fOs bizottsag, melynek elndke tudomanyos
mindsitéssel rendelkezzen.

A zarovizsga részei

A tanari szakdolgozat bemutatast €s védéset a Tanari Zarovizsga Bizottsag 6nallo érdemjeggyel
mindsiti.

- A portfolio-védés érdemjegye.

- Felelet a pedagogia-pszicholdgia témakorébol.

- Felelet a szakmodszertan témakorébdl a tanari szakképzettséghez kapesoloddan.

A zardvizsga akkor eredményes, ha minden részjegy legalabb elégséges, kiilonben a szobeli
vizsga érdemjegye elégtelen. Ebben az esetben a kovetkezd vizsgaidé-szakban csak az elégtelen
érdemjegyl részteriilet(ek)et kell potolni.

A tanari zardvizsga mindsitése az alabbi részjegyek egyenlé sillyal vett atlaga két
tizedesre kerekitve:

- szakmddszertani felelet a tandri szakképzettségb6l,

- pedagogia-pszichologia felelet,

- szakdolgozat

- portfolid-védés.

A tanari mesterképzés oklevelének mindsitése:

A tanari oklevél mindsitését a tanari zardvizsga Osszesitett érdemjegyének alapjan, valamint a
Debreceni Egyetem Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzatanak 28. § (9) szerinti besorolds szerint
hatarozzak meg.



Mellékletek
1. melléklet

A szakdolgozatok ajanlott szerkezeti felépitése, valamint a hivatkozédsok és az abrék, tablazatok
elkészitésének kdvetelményei

A szakdolgozat ajdanlott szerkezeti felépitése

1. Cim. Legyen rdvid, érthetd és a tartalmat jol kifejezo.

2. Tartalomjegyzék. A fejezetek és alfejezetek felsorolésa, oldalszamokkal.

3. Bevezetés: A téma elméleti és gyakorlati jelent6ségének bemutatdsa, a témavélasztas
indoklasa, a sajat vizsgalatok és célkitlizések indokldsa.

4. Szakirodalmi attekintés. A témaval szorosan Gsszefliggd irodalom feldolgozésa, elemzése és
értékelése.

5. Kutatasi médszerek/Anyag és modszer. Amennyiben a szakdolgozat 6nallo, empirikus
adatfelvételre, kutatasra épiil, ebben a fejezetben kell bemutatni és indokolni a kivalasztott
mabdszereket és a vizsgalat koriilményeit. Amennyiben az 6nallé felmérés lebonyolitasaban
problémak, nem vart akadalyok meriiltek fel, ezeket is ebben a részben kell ismertetni.

6. Eredmények/Eredmények és megbeszélés. A fejezet a vizsgdlatok és az elemzések részletes
eredményeit tartalmazza. Fontos, hogy a szakdolgozo a kapott eredményeket pontosan és
attekintheten rogzitse. Az eredményeket célszerli tablazatokban dsszefoglalni, és abrakkal
szemléltetni. Az eredmények és megbeszélés részt dssze lehet vonni. Ebben az esetben az
eredményeket meg kell magyarazni és lehetdség szerint mas vizsgdlati eredményekkel 6ssze
kell vetni.

7. Kovetkeztetések és javaslatok/Megbeszélés. Ebben a fejezetben kell ismertetni a
legfontosabb eredményeket, megallapitasokat, az eredményekbol levont legfontosabb
kovetkeztetéseket, és javaslatot tenni azok gyakorlati alkalmazaséra, tovabbfejlesztésére. Ha
Megbeszélés a fejezet cime, az eredmények magyarazata és lehetOség szerint mds vizsgalati
eredményekkel valo 6sszevetése utan kell a kévetkeztetéseket levonni, a javaslatokat
megfogalmazni.

8. Osszefoglalis. Itt kell roviden ismertetni a vizsgalt téma hatterét, a kutatés soran alkalmazott
madszereket, a legfontosabb eredményeket, megallapitasokat és kovetkeztetéseket. Maximum
1 oldal.

9. TIrodalomjegyzék. Az Irodalomjegyzéknek tartalmaznia kell a dolgozat megirasahoz
felhasznalt dsszes szakirodalmat, jogszabélyt, dokumentumot részletes bibliografiai adatokkal.
A hivatkozds elkészitése kétféle modon torténhet.

10. Mellékletek. Ide keriilnek azok a nagyobb méret(i abrak, tdblazatok, fotok, dokumentumok,
stb., amelyek szdvegkdzi elhelyezése gondot okozott volna.

A fenti szerkezeti felépitéstdl, a tématol fliggden, a konzulens engedélyével a szakdolgozd eltérhet.
Fontos kiemelni, hogy a szerkezeti tagolasban megadott elnevezések nem kételezo fejezetcimek egyben.
A ,Bevezetés” és ,,Osszefoglalas™ fejezetek kivételével az egyes fejezeteket célszer(i (de nem kételezo)
decimalis rendszer szdmozéssal ellatni:
- afdfejezeteket egy szamjeggyel (1., 2., 3., stb.), oly mddon, hogy a szdm utdn egy
pont kertil.
- Az alfejezeteket két-harom szamjeggyel (1.1., 1.2., vagy 1.1.1., 1.1.2,, stb.), oly
maddon, hogy minden egyes szdm utan pont van.
A szamok utdn kezd6do fejezetcimeket a magyar helyesirds szabélyai szerint nagy kezdébetiivel kell
elkezdeni, a cim, alcim végén azonban nincs pont.

Az irodalmi hivatkozds modjai

Az irodalmi hivatkozdsokat kétféleképpen lehet elkésziteni. A két mddot nem lehet egymadssal keverni.



I.

1. A dolgozat szévegében a tartalmi jellegii utalas, hivatkozas, idézet esetében a felhasznalt
gondolat végén a szerz6 vezetékneve szerepel nagy bettikkel, majd a kézlemény
megjelenésének évszama, pl.: (FERGE, 2002). Két szerzd esetében mindkett6 vezetéknevét ki
kell irni, pl.: (FERGE és GAZSO, 1998). Harom vagy tobb szerzo esetében az elsd szerzd
pontos neve, €s munkatarsai szerepel, pl.: (FERGE és munkatérsai, 2002). Mindegyik esetben
nem a hivatkozast tartalmazo mondat végén szerepel a pont, hanem a zardjelbe tett hivatkozas
utan,

2. Szo0 szerinti idézet esetében az idézett széveget idézdjelbe kell tenni és az oldalszamot is meg
kell adni, az évszam utdn all6 kettéspont utan, pl.: (FERGE, 2002:25).

3. Tobb azonos tényt megéllapito kdzlemény esetében a zardjelben a szerzdket pontosvesszovel
valasztjuk el, pl.: (FERGE, 2002; GAZSO, 2003).

4. Egy szerzének ugyanazon évben megjelent tobb munkéjara hivatkozas esetében: a szerzo
neve, az évszamok ,,a”, ,,b”, ,,c” stb. megjeldléssel.

Irodalomjegyzék

Az irodalomjegyzék dsszedllitisa legyen pontos és gondos, feleljen meg a hazai és a nemzetkozileg
elfogadott formaknak. Az irodalomjegyzékben az egyes szerzok nevének megfeleléen A-B-C sorrendet
kell alkalmazni sorszamozas nélkiil. Csak olyan irodalom veheto fel a jegyzékbe, amelyet a szakdolgozo
felhasznalt, és amelyre a szivegben is hivatkozik. A szerz6k tudomanyos és egyéb cimét (Dr. Prof.
Habil., stb.) nem kell feltiintetni.

Amennyiben egy miinek, kiadvanynak nincs pontosan megadott szerzdje, csak intézménynév all
rendelkezésre, az alapjan kell besorolni az irodalmat, azaz pl.: a K6zponti Statisztikai Hivatal kiadvanyai
a K betlinél szerepelnek.

Jogszabalyok esetében is hasonlé médon jarunk el, a hivatkozott jogszabaly kezdébetlje szamit.

A felhasznalt irodalom Gsszedllitdsakor a cimek leirdsanal alapvetd kévetelmény, hogy a bibliografiai
tételek pontosan és ellenérizhetéen tartalmazzak az adatokat, amelyek alapjan a visszakereshetdség
biztosithaté, az alabbi modokon:

1. Konyvek esetében: a szerzd/k neve csupa nagybetilivel, a keresztnév elso betiije, pont, zardjelben a
megjelenés éve, kettéspont, a kinyv cime, pont, a kiadd neve, vesszd, a megjelenés helye. Pl.:

ANDORKA R. (1997): Bevezetés a szocioldgidba. Osiris Kiadd, Budapest.

2. Konyvfejezet esetében: a szerzd/k neve csupa nagybetlivel, a keresztnév elsé betlije, pont, zardjelben
a megjelenés éve, kettdspont, a fejezet cime, pont, In: felirat, a szerkesztd neve csupa nagybetiivel, a
szerk. szo zardjelben, kettéspont, a kotet cime, pont, kiadd, vesszo, a megjelenés helye, pont,
oldalszamok, pont. PL.:

SCHMERTZ 1. (2001): Statisztikai eljardsok alkalmazasa a tarsadalomtudoményi kutatdsokban. In:
FONAI M., KERULO J., TAKACS P. (szerk.): Bevezetés az alkalmazott kutatismddszertanba. Pro
Educatione Alapitvany, Nyiregyhaza. 151-187.

3. Folyoiratokban megjelent kdzlemény esetében a szerzé/k neve csupa nagybetlivel, a keresztnév elso
betiije, pont. zérdjelben a megjelenés éve, kettdspont, a cikk cime, pont, folydirat neve, vesszo,
kotetszam vagy flizetszam, pont, oldalszam, pont. PL.;

LAKI L. (2006): A generacios reprodukcid néhany jellegzetessége a lemarado térségekben. Esély, 2. 4-
29.

Ha egy szerzének, vagy szerzoknek azonos évben megjelent t6bb cikkére hivatkozunk, a megjelenés
évszama utan a megfelel6 abe betliket irjuk.



Amennyiben kiilféldi szerzor6l van szd, a fenti eljarasmodot kell alkalmazni, azaz elséként a csaladi
név kdvetkezik, azaz nem DAVID R(iesmand)., hanem RIESMAN D.

Egyéb iddszaki kiadvanyban megjelent kizlemény esetében is a fenti eljarast kell kovetni, azaz a
folyoiratokban, illetve kényvfejezetként megjelent irdasmiivek esetében megadott format kell kévetni.

Internetes forrds a www-vel kezdédd, pontos cimet is meg kell adni. Az internetes irodalomra a
szévegben a kdvetkezképpen kell hivatkozni: (http 1), illetve (www 1) sorszammal. Az internetes
hivatkozasokat a tébbi hivatkozéstdl elkiilonitve kell feltlintetni.

Az internetes irodalom formai példdi:

http://

1._eletetazeveknek.lapunk.hu/ (idézet az Eletet az Eveknek szervezet lapjabol; Latogatva: 2011. 05.
12.)

2._otkk.de-efk.hu (a Gerontoldogiai Tudomanyos Koordindcids Kézpont honlapja ; Latogatva: 2011. 05.
12))

WWW.

1. mypin.hu/hga/interjigeriatriadrivanl.php (Ivan L.: Ma te, holnap én... 6szintén az 6regedésrol;
Latogatva: 2011. 05.12.)

2. oregedes.hu (a Preventiv Gerontoldgiai és Geriatriai Tarsasag honlapja; Latogatva: 2011. 05. 12.)

II.

A szdvegben a mondat vagy a bekezdés végére a megjelenés sorrendjében zardjelbe kell a hivatkozott
szakirodalmat tenni. Pl. Magyarorszagon a lakossag egészségi allapota igen kedvezo6tlen (1). Ha t5bb
szakirodalomra hivatkozik a szerzd, azokat vesszdvel kell elvalasztani egymastdl (pl. (1, 2, 3)). A
mondat végén 1évd pontot a hivatkozds utdn kell kitenni. Egy irodalom csak egy sorszamot kaphat, ha
kés6bb hivatkozunk ra, ugyanazzal a sorszammal kell hivatkozni.

Az Irodalomjegyzékben a hivatkozasok a szdvegben szereplé szamozassal egylitt, annak megfeleld
sorrendben (és nem az els6 szerzok ABC sorrendjében) jelennek meg. A hivatkozott miivek, internetes
oldalak formai kévetelményei megegyeznek a fent leirtakkal, azzal a kiilonbséggel, hogy az internetes
oldalakat nem kiilén, hanem azokat is a szdmozasnak megfelel6en kell feltiintetni, valamint a szerzok
nevében csak a kezdébetili nagybett.

A Szocialis és Tarsadalomtudoményi Intézethez tartozo képzésekben készitett szakdolgozatoknal az I.
tipust hivatkozas, az Egészségtudomanyi Intézethez tartozo képzésekben készitett szakdolgozatoknal
az L-es és a Il.-es tipusu hivatkozds is preferalt. Az irodalmi hivatkozasok szdma lehetdleg ne legyen
15-nél kevesebb és 50-nél t&bb.

Amennyiben a szakdolgozat nem felel meg a tanszék altal kiadott fenti kévetelményeknek, pl.: a
szakdolgozé nem alkalmaz hivatkozasokat a szdvegben, olyan részek is talalhatok a dolgozatban,
melyeket idéz a szakdolgozd, de nem hivatkozik azokra, nagymértékben hidnyos az irodalomjegyzéke,
stb., a dolgozat elégtelen érdemjeggyel keriil elbiralasra. Ebben az esetben az Intézet visszajuttatja a
dolgozatot a szakdolgozénak, akinek javitott példanyt kell benyujtania a soron kévetkez0 zardvizsga
idészakig.

A tablazatok és dbrak kezelése

1. Fiiggetleniil attol, hogy a dolgozat mely részében szerepelnek, mind a tablazatokat, mind az
abrakat sorszammal és cimmel kell ellatni.

2. A tablazatokat és az abrakat killon kell sorszémozni.

3. A tabldzatokra és dbrékra a szovegben a megfeleld sorszam jelolésével hivatkozni kell.



Mas irodalombol, adatbazisbol vett tablazatok, abrak kzlése esetében a tdblazat aljan zardjelben meg
kell adni a pontos forrast, oldalszammal egyiitt, pl.: (Forrds: Demografiai évkonyv, 2004, KSH, =2,
Budapest, 2005; Forras: Barkai L, Madacsy L: Kockazatalapu diabetesszlires serdiilék kérében: az
elso hazai vizsgalat eredményei. Orv. Hetil., 2010, 42:1742-1747.)



12. sz. melléklet:

Szakdolgozat értékelo lap szakiranyu tovabbképzési szak ¢és szakmai

tanarképzési szak szakdolgozathoz

A hallgatd neve:
A dolgozat cime:
Témavezeto:

A biral6 neve:

A birdlé munkahelye:

Szempontok

Pontszam

Formai elemek

A dolgozat formai kivitelezése, szerkezet, esztétikuma stilusa (0-5 pont)

Trodalomjegyzék, hivatkozasok (0-5 pont)

Tartalmi elemek

A dolgozat elméleti, szakmai megalapozottsdga (0-10)

A szakirodalom kritikus feldolgozéasa (0-10 pont)

Az elemzés/adatfeldolgozas mélysége szinvonal (0-10 pont)

pontos sszefoglaldsa (0-10 pont)

A kovetkeztetések, eredmények megbizhatésaga, megalapozottsiga, alkalmazhatosaga,

Pontszam Osszesen:

Szbveges értékelés:

Kérdés:
Atvaltas:
41 -50 5
36 -40 4
31-35 3
26 -30 2
0-25 1

alairas




